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Аннотация
"Анатомия любви"  – это уникальный взгляд на отношения

через призму карт Таро. Книга исследует глубинные аспекты
любви, страсти, совместимости и партнерства, предлагая
практические расклады для анализа и улучшения ваших
отношений. Вы научитесь понимать свои потребности и
желания партнера, выявлять скрытые проблемы и находить
пути к гармонии. "Анатомия любви" поможет вам использовать
Таро как мощный инструмент для самопознания, построения
здоровых и счастливых отношений, основанных на доверии,
взаимопонимании и любви."
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Елизавета Корониль
Анатомия любви. Как

Таро помогает строить
гармоничные отношения

 
Введение: Карты не лгут,

они показывают путь к себе
 

Добро пожаловать в удивительное путешествие, где древ-
няя мудрость карт Таро встречается с самой сложной и пре-
красной сферой человеческой жизни – любовью. Если вы
держите в руках эту книгу, скорее всего, ваше сердце задает
вопросы. Возможно, вы стоите на пороге новых отношений,
полные надежд и трепета. Или, быть может, вы находитесь в
долгосрочном союзе и ищете способы вернуть в него искру
и взаимопонимание. А может, вы исцеляетесь после болез-
ненного разрыва и пытаетесь понять, как двигаться дальше.

Каким бы ни был ваш запрос, Таро готово стать вашим
мудрым и беспристрастным советчиком. Но давайте сразу
договоримся: эта книга – не сборник предсказаний в стиле
«когда я выйду замуж?» или «любит ли меня Василий?». Это
нечто гораздо более глубокое и ценное. Это инструмент для



 
 
 

самопознания, путеводитель по лабиринтам вашей собствен-
ной души и психологии ваших отношений.

Почему Таро и любовь – идеальная пара?
Любовь – это не статичное состояние, а динамичный про-

цесс, полный взлетов, падений, кризисов и трансформаций.
Отношения – это живой организм, который рождается, рас-
тет, болеет и, если за ним ухаживать, становится крепким и
плодоносящим. 78 карт Таро, с их архетипическими сюже-
тами, стихиями и персонажами, представляют собой идеаль-
ную модель для описания этой сложной системы.

Великие Арканы – это большие, поворотные этапы в
жизни и любви: влюбленность (Влюбленные), заключение
брака (Иерофант), рождение детей (Императрица), кризисы
(Башня), расставания (Смерть) и обретение гармонии (Мир).

Малые Арканы – это ткань повседневности наших от-
ношений. Жезлы отвечают за страсть и конфликты. Кубки –
за эмоции и нежность. Мечи – за общение и мысли. Пентак-
ли – за быт, деньги и стабильность.

Работая с Таро, мы учимся видеть не просто внешние
события, а глубинные психологические процессы, которые
стоят за ними. Карты помогают перевести бессознательные
страхи, желания и блоки на язык понятных образов. Они ста-
новятся зеркалом, в котором отражается не туманное буду-
щее, а ясное настоящее – то, что происходит внутри вас и в
вашей паре прямо сейчас.

Эта книга – ваш личный навигатор в мире чувств



 
 
 

Цель этой книги – дать вам в руки ключ. Ключ к понима-
нию себя в отношениях, к анализу динамики вашего союза и
к поиску путей гармонизации. Мы пройдем с вами весь путь:
от истории возникновения Таро и выбора своей первой ко-
лоды до сложных раскладов, способных проанализировать
любую любовную ситуацию.

Вы научитесь:
Формулировать вопросы так, чтобы получать не одно-

сложные ответы, а глубокие инсайты.
Понимать язык 78 карт в контексте романтических отно-

шений.
Диагностировать проблемы в паре на ранней стадии.
Находить свои сильные и слабые стороны как партнера.
Использовать Таро как инструмент для медитации и на-

стройки на гармонию.
Забудьте о страхе перед «плохими» картами. В Таро нет

плохих или хороших карт, как нет и однозначно плохих или
хороших событий в любви. Есть уроки, которые нам необ-
ходимо пройти. Дьявол может говорить о нездоровой зави-
симости, но он же учит нас понимать свою тень. Башня мо-
жет символизировать крах, но она же расчищает место для
чего-то нового и лучшего.

Эта книга – приглашение к честному разговору с самим
собой. Таро станет вашим переводчиком с языка подсозна-
ния. Готовы ли вы услышать, что оно хочет вам сказать о
вашей любви? Если да, то переворачивайте страницу. Наше



 
 
 

путешествие в анатомию любви начинается.
Прежде чем мы погрузимся в тайны каждого аркана

и хитросплетения раскладов, нам необходимо заложить
прочный фундамент. Понимание истории Таро, правильный
выбор инструмента (колоды) и соблюдение определенной
«гигиены» работы – это не скучная теория, а залог того,
что ваш диалог с картами будет чистым, глубоким и про-
дуктивным. Без этого фундамента любая практика пре-
вращается в простое перекладывание красивых картинок.



 
 
 

 
Глава 1. Путешествие сквозь
века: Тайная история Таро

 
Многие мифы окружают происхождение Таро. Кто-то ве-

рит, что это наследие египетских жрецов, зашифровавших
свои знания в картинках, чтобы спасти их от уничтожения.
Другие видят в них тайный код тамплиеров или мудрость
цыганских кочевников. Правда, как это часто бывает, одно-
временно и проще, и интереснее.

От игральных карт до мистического инструмента
Исторические факты указывают на то, что первые колоды,

похожие на современное Таро, появились в Северной Ита-
лии в XV веке. Это были дорогие, расписанные вручную кар-
ты, известные как “carte da trionfi” (карты триумфов/козы-
рей), которые использовались для игры под названием «та-
рокки». Колода состояла из четырех мастей, очень похожих
на современные, и 22 специальных козырей – тех самых,
что мы сегодня называем Великими Арканами. Эти козы-
ри изображали аллегорические фигуры: Папу, Императора,
Смерть, Любовь и так далее. Это была просто игра, популяр-
ная среди аристократии.

Мистический флер Таро обрело гораздо позже, в конце
XVIII века. Французский ученый и масон Антуан Кур де
Жебелен в своем труде «Первобытный мир» выдвинул ги-



 
 
 

потезу (оказавшуюся неверной, но очень влиятельной), что
Таро – это уцелевшая «Книга Тота», содержащая мудрость
древних египтян. Именно он связал 22 Великих Аркана с 22
буквами еврейского алфавита, заложив основу для будущих
эзотерических интерпретаций.

Вскоре после него другой француз, Эттейлла (псевдо-
ним парикмахера Жан-Батиста Альетта), создал первую ко-
лоду, предназначенную исключительно для гадания, добавив
к картам астрологические соответствия и прямые/перевер-
нутые значения. Именно с него началась история Таро как
предсказательной системы.

Три кита современного Таро: Марсель, Уэйт и Кро-
ули

Сегодня существует огромное разнообразие колод, но
большинство из них так или иначе являются наследниками
одной из трех великих систем.

Марсельское Таро. Это самый старый и каноничный
дизайн, восходящий к XVII-XVIII векам. Его особенность
– прорисованные Великие Арканы и очень схематичные,
«номерные» Малые Арканы (на Пятерке Пентаклей просто
изображены пять пентаклей, без сюжета). Эта система тре-
бует от таролога хорошего знания нумерологии и символиз-
ма стихий. Она больше подходит для медитативной и интел-
лектуальной работы. В контексте любви она дает четкие, но
не всегда эмоционально окрашенные ответы.

Таро Райдера-Уэйта-Смит. Созданная в 1909 году чле-



 
 
 

нами герметического ордена «Золотая Заря»  – мистиком
Артуром Эдвардом Уэйтом (идеологом) и художницей Па-
мелой Колман-Смит (исполнителем). Это была революция.
Впервые в истории все 78 карт, включая Малые Арканы,
получили подробные сюжетные иллюстрации. Тройка Ме-
чей стала изображать пронзенное сердце, Десятка Кубков –
счастливую семью под радугой. Благодаря этому колода ста-
ла интуитивно понятной и невероятно популярной. Имен-
но эта система лежит в основе нашей книги , так как ее
сюжеты идеально ложатся на психологию человеческих от-
ношений.

Таро Тота Алистера Кроули. Созданная скандально из-
вестным оккультистом Алистером Кроули и художницей ле-
ди Фридой Харрис в середине XX века. Это очень сложная,
многослойная колода, насыщенная астрологическими, каб-
балистическими, алхимическими и мифологическими сим-
волами. Она менее сюжетна, чем колода Уэйта, и более аб-
страктна. Таро Тота – мощный инструмент для глубокой ду-
ховной трансформации, но для начинающих, особенно в те-
ме отношений, она может быть слишком сложной и даже пу-
гающей.

Как история карт влияет на их понимание в любви?
Понимание того, что Таро прошло путь от игры до слож-

ной философской системы, освобождает нас от суеверного
страха. Карты – это не приговор свыше. Это язык символов,
который развивался и обогащался на протяжении веков. Ра-



 
 
 

ботая с колодой Уэйта, мы говорим на языке психологии и
архетипов, который понятен современному человеку. Мы не
пытаемся расшифровать послание египетских богов, а всту-
паем в диалог с собственным подсознанием, используя обра-
зы, которые стали частью мировой культуры. Это делает Та-
ро для любви не гаданием, а формой психологического кон-
сультирования, где консультант – это вы сами, а карты – ваш
мудрый помощник.



 
 
 

 
Глава 2. Язык сердца: Выбор
колоды и постановка вопроса

 
Выбор первой колоды – это как выбор партнера для танца.

Вам должно быть с ним комфортно, вы должны чувствовать
ритм и понимать друг друга. А правильная формулировка
вопроса – это 80% успеха всего расклада.

Поиск «своей» колоды: интуиция против логики
Сегодня магазины предлагают сотни, если не тысячи, раз-

личных колод Таро. Есть готические, фэнтезийные, феми-
нистские, с котиками, с драконами, минималистичные…
Как не потеряться в этом многообразии?

Начните с классики. Для целей, описанных в этой кни-
ге, идеальным выбором будет классическая колода Райде-
ра-Уэйта-Смит или ее близкие клоны (например, колода
«Universal Waite» с более мягкими цветами). Почему? Пото-
му что все сюжеты на ней интуитивно понятны и напрямую
говорят о человеческих взаимоотношениях. Вы сразу пой-
мете, о чем говорит Двойка Кубков или Пятерка Жезлов.

Доверьтесь отклику. Просматривайте изображения ко-
лод в интернете или в магазине. Какая-то из них вызовет у
вас необъяснимую симпатию, тепло, чувство «узнавания».
Возможно, вам понравятся цвета, стиль рисовки, энергети-
ка. Не игнорируйте этот отклик. Ваше подсознание уже де-



 
 
 

лает выбор.
Практичность. Убедитесь, что карты удобно лежат в ру-

ке, они не слишком большие и не слишком маленькие, сде-
ланы из качественного картона. Вам предстоит много рабо-
тать с ними.

Не стоит сразу покупать очень сложную, «авторскую» ко-
лоду с нестандартной структурой или символизмом. Освой-
те сначала «азбуку» на примере классики, а уже потом пере-
ходите к более сложным «диалектам».

Искусство правильного вопроса: От «любит ли он
меня?» к «что я могу сделать для гармонии в наших
отношениях?»

Это самый важный пункт всей главы. Таро – это зеркало,
а не шпионское устройство. Оно отражает вас и ваши внут-
ренние процессы, а не мысли другого человека. Поэтому во-
просы нужно переформулировать так, чтобы они были сфо-
кусированы на вас.

Плохие вопросы (закрытые, перекладывающие от-
ветственность):

Он/она мне изменяет?
Когда я выйду замуж?
Любит ли он/она меня?
Вернется ли он/она ко мне?
Почему они плохи? Они предполагают ответ «да/нет», ли-

шают вас свободы воли и ставят в позицию пассивного на-
блюдателя. Таро не любит таких вопросов и часто отвечает



 
 
 

на них путано.
Хорошие вопросы (открытые, сфокусированные на

вас):
Вместо «Изменяет ли он мне?»  -> «Какие скрытые про-

блемы существуют в наших отношениях, на которые мне
стоит обратить внимание?» или «Что я могу сделать, чтобы
укрепить доверие в нашей паре?»

Вместо «Когда я выйду замуж?» -> «Какие мои внутрен-
ние установки мешают мне построить долгосрочные отноше-
ния?» или «Что мне нужно в себе развить, чтобы привлечь
подходящего партнера?»

Вместо «Любит ли он меня?» -> «Как я могу наилучшим
образом проявлять и принимать любовь в этих отношени-
ях?» или «Каков истинный потенциал нашего союза?»

Вместо «Вернется ли он?» -> «Какой урок я должна из-
влечь из нашего расставания?» или «Что мне нужно сделать
для своего эмоционального исцеления?»

Чувствуете разницу? Хороший вопрос возвращает вам
контроль над ситуацией. Он превращает вас из жертвы об-
стоятельств в активного творца своей судьбы. Вы не спраши-
ваете о том, что сделает он, вы спрашиваете, что можете сде-
лать вы. Именно на такие вопросы Таро дает самые глубокие
и полезные ответы.



 
 
 

 
Глава 3. Священное

пространство: Ритуалы и
этика гадания на любовь

 
Работа с Таро – это не просто механическое выкладыва-

ние карт. Это тонкий процесс настройки на свою интуицию.
Создание правильной атмосферы и соблюдение этических
норм помогут вам сделать этот процесс более глубоким и
безопасным.

Создание атмосферы: свечи, благовония и внут-
ренний настрой

Вам не нужен магический алтарь, но создать спокойное и
уединенное пространство очень важно.
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