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Аннотация
– Мы для кого пишем эти книги, кому они будут интересны?

Кого они заинтересуют?  – Для ищущих.  – Ищущих чего?  –
Ищущих основы мироздания. И ищущих себя, себя настоящего.
Не того, кто родился и умрет, а тот, кто был до рождения и
будет после. Познать нам мешает наш ум. Ум ведет контроль,
контролирует, и он мешает нам расшириться и осознать самих
себя. Поэтому любые практики духовные – они же на что
направлены? Остановить ум. То есть сделать его молчаливым.
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Явление 1

 
– Откуда Вселенная появилась, как ты считаешь? Вот эти

звезды все… Скажи мне: откуда? Или что, оно всегда так,
что ли, было? Материя – вот то, из чего все создано, оно
имеет свойство рождаться и потом исчезать. Вот твое тело –
это тоже материя. Какое-то время пройдет, когда ты уже ба-
бушкой станешь. И когда уже ну все вот, да? То потом твоя
душа – а душа вечна – свет изнутри. Поняла? Он вечен, он
не умирает. А тело – оно потом… Ну как… Уберется, как
вот старую одежду – оно износилось, ты ее сняла, надела но-
вую. Вот для души точно так же. Как только тело износи-
лось, душа эту одежду снимет – это тело, а наденет новое.
Видишь и… Вот ты действительно была всегда. А материя –
она рождается и умирает. Это материя, но не ты. Ты всегда
была и будешь.

– Мы для кого пишем эти книги, кому они будут интерес-
ны? Кого они заинтересуют?

– Для ищущих.
– Ищущих чего?
–  Ищущих основы мироздания. И  ищущих себя, себя

настоящего. Не  того, кто родился и  умрет, а  тот, кто был
до рождения и будет после. Познать нам мешает наш ум. Ум
ведет контроль, контролирует, и он мешает нам расширить-
ся и осознать самих себя. Поэтому любые практики духов-



 
 
 

ные – они же на что направлены? Остановить ум. То есть
сделать его молчаливым. Мы же не можем его взять и от-
ключить. Хотя многие умудряются, да? Какими-то психо-
тропными. Для кого-то это вариант, для кого-то нет. Но для
людей, которые действительно в поиске действительно исти-
ны, – они должны использовать самодисциплину. Свою без-
упречность, а не разгильдяйство ума.

– Что такое оккультные науки – это то, что за пределами
ума. Туда можно, к этим оккультным наукам, отнести и лю-
бую религию. Это же тоже за пределами ума.

– А почему батюшки – они не верят в перерождение ду-
ши? Почему они даже об этом не хотят говорить?

– У них такая доктрина. Их такое вероучение, их так на-
учили. Но как только у батюшки возникает опыт, он начи-
нает потихонечку на это дело смотреть по-иному, по-друго-
му. А пока опыта нет, пока от ума, пока только правильные
действия, там до Бога еще далеко. Поэтому торопить никого
не надо. Процесс такой должен быть спокойный.



 
 
 

 
Явление 2

 
– Как отличить свои истинные желания от надуманных?
– Они находятся вне зоны ума.
– А как их найти-то?
– Почувствовать. Они находятся в зоне души. Душа вос-

принимает мир ощущений, чувствований. Потому желание –
это желание души. Душа желает, и ты исполняешь. Это ис-
тинное желание. А  все что-то надуманное, все продуман-
ное – это все от лукавого, от ума, от темного. От ума будет
то, что: «О, у соседа есть машина! Я тоже хочу». Это от ума.
А когда ты вдруг понимаешь, что ощущение такое нутром,
что мне прямо необходимо построить дом, вот прямо необ-
ходимо: желание души – бери и строй! Даже если у тебя нет
денег. Душа создаст условия, и у тебя откроются способно-
сти или умения, благодаря чему ты сумеешь на этот дом за-
работать. Он не сваливается с неба. Нет. Все это приходит
благодаря твоим умениям. Видишь? Умение от твоего ума.

– Что делает душа после завершения земной жизни?
– Она «переодевается». Одно тело снимает, другое наде-

вает в соответствии со своим желанием. Со своим – что она
желает испытать в  этот раз. А что желает испытать в  этот
раз? Природа души  – она не  бесконечна, она не  смертна.
Но она воплощается на Земле или еще где-то, она обрета-
ет форму какую-то внешнюю и проживает, испытывает свой



 
 
 

опыт. Прожив его, она снимает тело и идет дальше.
– А вот куда дальше? Куда она идет?
– Куда она пожелает. Ты пытаешься понять умом, а душа –

она вне линейности. Для нее законы ума не работают. Нельзя
объяснить словами, где душа.

– А почему в «Хрониках Акаши» нет времени?
– А они вне времени находятся. А как? Зачем? Там нет

прямой линейности тоже. Время – это там, где есть карма
или прямолинейность. Последовательность. Одно, вытека-
ющее из  другого,  – там присутствует время. Душа не  жи-
вет прямолинейно. Небеса открывают знания исповедникам
и прощающим. «Просто жить уже не получится, если внял
откровению Божьему. Правда станет твоей попутчицей в до-
стижении невозможного». Это, видишь, слова певца Трофи-
мова. Молодец! Тоже считал – такое ведь не придумать. Вот
такое чтобы написать, ты не можешь такое придумать. Ты
можешь это просто списать, считать.

– Для кого открывается информация?
– Для того, кто готов. Все зависит от созревания души.

Если душа созрела это пройти, то на этом плане происходит
открытие знания. Но знание – это как ураган. Тебя знание
может и убить. Но если ты безупречна, тебя знание напряжет
сначала, потом ты снова распрямишься. Почему нужно быть
мягким.

– А я думала, знания открываются для тех, кто какую-то
великую миссию только делает, что-то хорошее.



 
 
 

– Великая миссия, знаешь, что-то хорошее – кто тебе ска-
зал? Ты что, думаешь, темные не выполняют свою миссию?

– А какую они миссию выполняют?
– Разрушение – это их миссия.
– Если их не будет, то здесь будет рай?
– Да если их не будет, ты не будешь знать, что есть добро,

а что есть зло. Когда не будет двойственности, как ты узна-
ешь?.. Понимаешь, чтобы познать хорошее, людей окунают
в нехорошее. И обычно окунаются они через свой ум.

– Как человеку удержаться на плаву?
– Ты понимаешь, ты уже, спрашивая, и отвечаешь. То есть

выжить или хорошо плыть ты можешь тогда, когда ты лег-
кая, а утяжеляют человека болезни, проблемы. И за эти утя-
желители человек хватается сам своими привычками.

– Какими?
– Привычки ума. Кто-то обижается, кто-то ограничивает

себя, кто-то… Да по-разному. Вот сама суть целительства –
знаешь, какая? Вот человек плавает на плаву и он схватил-
ся руками за проблему. А проблема – это как камень. Вот
этот камень пошел его тянуть ко дну. Целитель ныряет туда
и указывает. Он не берет его камень: «Давай я его заберу».
Нет, дураки только сделают. Целитель ему укажет: посмот-
ри, ты тонешь из-за этого камня, отпусти его. Если человек
мудрый, он так: а, точно! И все, он отпускает, он становит-
ся легким, и больше он с этим не соприкасается, он снова
на плаву. Но большинство людей включают момент оправ-



 
 
 

дывания – почему они это сделать не могут: «Да нет, я не мо-
гу, мне так сложно!»

И  они продолжают тонуть. И  говорят: «Сделай что-ни-
будь». А что сделает целитель? Что, он должен забрать у него
этот камень, а тот будет продолжать снова заниматься соби-
ранием нового камня? Нет. Целитель может указать, что от-
пустить. Потому что, чтобы исцелиться, нужно измениться.
А если человек хочет исцелиться без изменения, во-первых,
не получится, а ему жизнь такая: а вот давай какой-нибудь
магический прием применим, и это будет ловушка! И если
человек применит этот магический прием, у человека вооб-
ще все закроется. Очень часто люди от незнания, вместо то-
го чтобы поменяться, измениться, начать быть спокойными,
иметь тишину ума, они остаются прежними, но такие: «А,
нас сейчас ясновидящие какие-то там полечат!» У человека
какое-то время будет облегчение, но потом у него закроется
все в два раза сильнее. Таких случаев очень много я наблю-
даю по жизни.

–  Вот у  меня, к  примеру, вчера человек был, говорит:
«Мне все надоело! Наверное, мне не на этой планете надо
жить, меня никто не понимает!» Вот что с такими делать?

– Ничего. Правильно. Раз тебе надоело, значит, нет при-
нятия жизни. Раз ты жизнью не наслаждаешься, значит, ты
от нее запариваешься. А раз запаривается, значит, это непри-
нятие.

–  «Меня все обижают»  – вот это самая главная штука,



 
 
 

с которой ко мне приходят: «Меня никто не понимает».
–  Да, человек в  эгоизме сидит. И  он так получает свое

питание: начинайте меня жалеть. «Начинайте меня кормить
своей энергией! Почему вы меня не кормите своей энергией,
почему вы мне не сочувствуете? Значит, вы плохие!» Это та-
кая манипуляция. Кто-то ведется на эту манипуляцию. Если
целитель мудрый, он это все прекрасно видит.

– Но целитель же не должен их жалеть? Он только должен
показать его проблемы?

– Да. А уж каким образом он ему покажет… Иногда при-
ходится вплоть – ударить.

– Нет, я точно не буду бить никого.
– А Божественное бьет. И не задумывается. И если нечем

ударить, так оно подведет человека к чему-нибудь и чем-ни-
будь, наверное…

– Мордой об асфальт.
–  Да, мордой об  асфальт, автомобилем. Если человек

не понимает…
– А если Бог через детей человеку что-то хочет показать?
–  Значит, он покажет. А  что  же? Божественному какая

разница, через что показывать? У него… Материя – это ма-
терия. Смысл в том, что все в этом мире пронизано Боже-
ственным. Божественное пытается как-то исцелить материю.
Только материя все время деградирует. Когда материя от-
ворачивается от первопричинности, от своего Создателя, то
материя распадается. Но ты же живешь здесь и сейчас. Если



 
 
 

ты лезешь в будущее, то ты уже слепой. Если целитель ослеп,
он уже больной. Здесь и сейчас. А здесь и сейчас не проис-
ходит покидания чего-либо. Одно перетекает в другое.

– Почему люди боятся смерти?
–  Они в  плену ума. Ум дает им ограничения. И  ум за-

крывает знание о том, кто такие люди. Ум закрывает знание
о том, что они бессмертны. Видишь, при перезагрузке кон-
троль ума убирается. И в этот момент открывается суть чело-
века. Он в этот момент вдруг сливается со светом. Он вдруг
понимает, то есть ум остался здесь, а он продолжает видеть.
И многие говорят: «Ой, я потерял сознание!» Нет, сознание
ты никогда не теряешь! Ты потерял ум и контроль, что поз-
волило тебе самоосознаться.

Но пока ты в уме, самоосознание не происходит. Это все
игры ума. Ум очень коварен. Почитайте Крайона «Путеше-
ствие домой».

–  У  меня много клиентов, которые с  тревожным умом.
У них родители такие и дедушка с бабушкой. То есть у них
всегда тревога. Они тревожатся за все: за деньги, за родных,
за какие-то неудачи, за личную жизнь. Они все время в тре-
вожном состоянии. Что им делать?

– Помнишь основной принцип? Чтобы исцелиться, нуж-
но измениться. Что такое «измениться»? Это изменить па-
радигму жизни. Люди страдают, потому что они живут па-
радигмой ума. Но стоит перейти на парадигму души, и все
начинает меняться. Один мудрый как-то сказал: «Если ты



 
 
 

хочешь добраться до истины, то будь готов к тому, что твой
мир рухнет». Потом он соберется в другой, иной в соответ-
ствии с душой, но этот мир рухнет. Не верь тому, что делит-
ся на два. Я тебе говорю, не верь тому, что делится на два.
Давай поразмышляем, а что это такое?

– Понятия не имею.
– Вот этот стакан, который перед тобой, – это материя?
– Да.
– Его можно разделить на два?
– Ну да, разрезать пополам.
– Значит, он не истинный – он делится на два. Можно ли

твой ум разделить на два?
– Нет.
– Что – «нет»? Ты не слышала о раздвоении ума?
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