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Александр Алтунин

Чувство благодати у библейской Марии

Для того, чтобы вести более адекватный разговор на данную тему, видимо, необходимо сказать хотя бы несколько слов по поводу того, а что такое чувство благодати. Чувство благодати – это совершенно особенное состояние души у человека, заключающееся в высокой степени комфортности, равновесия, некоторой приятной расслабленности, безграничной радости, безмерной любви к жизни, к людям, к миру, к Высшим силам. Это и осознание самого себя в качестве реальной и нужной частички всей Вселенной. Это и ощущение прикосновения к особой гармонии Космоса, уникальной и неповторимой, прекрасной и замечательной, мощной и вечной, всепоглощающей и доминирующей, облагораживающей и оздоравливающей, многогранной и многослойной, абсолютной и идеальной, реальной и конкретной, воспринимаемой всеми частичками внутреннего существа человека. Животные и растения, кстати говоря, тоже в некоторой степени ощущают чувство духовной благодати. Достаточно вспомнить львов у египетских старцев, медведя у Серафима Саровского, змей в монастыре Оптина Пустынь, зверей у обители Сергея Радонежского. Домашние животные, как правило, очень хорошо чувствуют добродетельного и одухотворенного человека, как и предметы высокой духовной ценности. Святая вода, добавленная в еду животным, способствует укреплению их здоровья, повышает качество шерсти у овец, количество яиц у кур, объем молока у коров, количество и качество приплода у всех животных.
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