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Аннотация
Описание этого качества идет с интеллектуальной и

психологической, философской и духовной точки зрения.
Особое значение это качество имеет для человека,
стремящегося сознательно и целенаправленно заниматься
развитием своей личности, реализуя программу самовоспитания
и самосовершенствования. Такое свойство ума обычно присуще
добродетельному и достойному, зрелому и самодостаточному
человеку. Данное качество входит в систему классических
ценностей человеческой жизни. Эта работа уже присутствует
в книге «Хороший человек», планируется ее размещение в
«Этико-психологическом словаре» (4-6-томник). Конечно, это
качество является настолько многогранным и, в определенном
смысле, изощренным, что ему можно было бы посвятить целую
большую книгу (около 500 страниц). Но, в связи с тем, что
автор планирует написание более 500 работ, посвященных
классическим ценностям человеческой жизни, работа такого
объема, по отдельным моментам, пока представляется, чисто
теоретически, невозможной.



 
 
 

Александр Алтунин
Трудолюбие

Большинство людей связывает это понятие преимуще-
ственно с трудолюбием тела. Иначе говоря, чисто физиче-
ской работой. И этот момент действительно очень важен для
любого человека. Но, не менее важны и другие аспекты тру-
долюбия: трудолюбие ума, души, духа. Трудолюбие ума, как
и души, и духа, связано с добросовестностью человека вооб-
ще и применительно к каждой из перечисленных сфер бы-
тия по отдельности.

Трудолюбие – это и черта характера, и элемент миро-
воззрения человека. Ибо, он должен не только иметь обыч-
ную житейскую привычку к интенсивному и продолжитель-
ному, добросовестному труду, но и иметь убеждение в том,
что трудиться нужно много и добросовестно. В соответствии
со степенью добросовестности человека и многими други-
ми чертами его личности трудолюбие может быть различной
степени выраженности: слабой, средней и большой.

Понятно, что реальную ценность имеет только среднее и
большое трудолюбие.

Трудолюбие ума зависит от того, к чему человека при-
учили в детском возрасте. Как часто, как долго и сколь
интенсивно думать над чем–либо. В детстве и подростко-
вом возрасте – это преимущественно связано с решением



 
 
 

школьных задач, выполнением домашних заданий. Трудолю-
бие связано с целым рядом черт: усердие и упорство, созна-
тельность, чувство долга и ответственности. Целеустремлен-
ность, жажда самоутверждения, потребность в чувстве соб-
ственной значимости, настойчивость, энтузиазм, увлечен-
ность, одухотворенность, гармония личности, степень зрело-
сти, уровень интеллекта, способность к творческому мышле-
нию, психологический статус по жизни: троечник, хорошист,
отличник; человек с определенными лидерскими задатками
или простой исполнитель, серьезность, глубина и масштаб-
ность мышления, развитие интуиции и проницательности,
абстрактного и ассоциативного, аналитического мышления,
уровень развития честолюбия.
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