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Alphabeti de cockroaches. Азбука тараканов

Иногда мысли бывают громче голоса

К. М.




Ввод…ные

Первое и единственное, что тебе нужно знать перед тем, как начать читать, так это то, что знать ничего не обязательно. В этой книге собраны разные мысли и переживания. Все исключительно подлинные, настоящие и прожитые максимально откровенно (ну, иногда, хотя бы честно). Эта книга может показаться тебе абсурдной, и коль это так, я рада. Честно.
Мне искренне хочется, чтобы по результату нашей с тобой беседы, у тебя в голове отложились какие-то идеи, мысли, переживания и воспоминания. Я делюсь с тобой своими искренностями, взамен надеясь, что ты испытаешь хотя бы одну, но настоящую эмоцию от прочтения.
Самый популярный символ в книге знаете какой? Вопросительный знак. В книге много вопросов, которые не только я долгие годы обращаю в пространство нашей Вселенной. Но для прочтения данного произведения не стоит разминать разум. Книга не призывает ни к какому виду дрессуры. Это только мысли одного человека. Я делюсь ими с вами, потому что знаю, насколько это страшно. Но оно того стоит. В чем мои резоны? Имею жгучее желание напомнить о каких-либо важных вещах этого мира, которые принимать стали за данность. Зародить в вас желание подумать о них, дабы раскрасить ваши мысли и будни. Мне будет достаточно даже одной вашей мысли, а вам решать сколько их будет на самом деле в конечном итоге.
Кому-то может показаться, что это записки безумца или дневник сумасшедшего – меня это не обижает, наоборот, пусть так. Мне милей и интересней неповторимые особенности, нежели стандартная серость. Так что, сколько не готовься к прочтению, у тебя ничего не выйдет. Расслабься. Налей себе чего-нибудь, и давай порассуждаем о разном.




Автор…итет

А – первая буква в Алфавите)




Есть одна простая, но бессмертная заповедь: «Не создавай себе кумира».
Кумира. Число единичное. НО столь ёмко-вместительное.
В желание быть понятыми, услышанными, мы без устали готовы искать единомышленников. Людей, которые, по нашему мнению, похожи на нас. Которые, мыслят и ведут себя также, как и мы, либо так, как нам хотелось бы вести себя. Ретранслируют понятные нам идеи и совершают поступки, достойные нашего внимания, поскольку нам кажется, что в той или иной ситуации, мы бы поступили точно также. И как поступают люди? Они «находят» своих единомышленников, как правило, в людях медийных, либо в тех, чьё место они, по собственному мнению, должны занимать, и в туже секунду принимают решение, что именно от них теперь зависит их судьба.
Мы принимаем за идеал и возносим на пьедестал людей, которые от нас этого не просят. Они довольно самодостаточны для того, чтобы делиться своей работой и показывать ее, не завися в конечном итоге от ее оценки. Просто потому, что они понимают, что они ее делают качественно и максимально изо всех сил, насколько способны. И также понимают, что их работа не обязана нравиться всем подряд без остатка. Они прославляются и занимают должности потому, что добиваются успеха тяжелым трудом, тренировками, репетициями, жертвуют не только своей жизнью ради любимого дела, но жизнями родных, потому что лишают тех удовольствия находиться рядом столько и тогда, когда хочется… Но они с готовностью берут на себя ответственность. Преодолевают свои страхи, помогают в этом другим, и показывают уровень мастерства в своей сфере, в своем любимом деле.
А взамен?
Каждый считает, что он должен, обязан высказать свое мнение, которое зачастую неприличное. Считают своей прямой обязанностью найти изъян в работе того, кто не спал ночами, чтобы итог работы был лучшим.
Зачем?
У каждого из нас свое видение и свое мнение – это безусловно. Но не всем оно интересно. Твое мнение, оно только твое личное. Я не понимаю людей, которые считают своим долгом «внести поправку» в жизнь, поступки и дела других людей. И при этом жадно ожидая обратной связи. Кто вы такие, люди? С чего вы решили, что ваши слова и мысли авторитетны?
Придя в этот мир в совершенном единстве, мы сами строим свою жизнь и ежесекундно делаем выбор, основываясь и опираясь на собственный авторитет, перед самим собой. Наша задача – это понять и это принять. И если же, мы всякий раз будем обращать внимание на каждого, кто «считает, как лучше», наша жизнь пройдет под копирку чужих правил и решений. Так что, если вам, все-таки действительно есть что сказать – говорите, но не ждите, что все вокруг должны принять ваши слова за авторитетную истину.
Одна из самых гениальных фраз, что я слышала, принадлежит Уильяму Шекспиру, который как-то сказал: «Внимай каждому, говори с немногими».
Я давно сделала для себя выбор, слушать всех, кто готов и не боится высказаться (порой людям действительно это нужно, а вот что и как у них по итогу выходит – бывает результатом стресса и волнения, но оставим это им на совесть), но вот говорить и вступать в полемику с каждым – я не готова. Мне неинтересно слушать грязь и недовольство о своей работе от некомпетентных людей или от тех, кто даже не понимает, что я делаю, как и зачем. И сколько своих сил я трачу на это. Слова и выводы таких крикливых слепышей для меня неавторитетны.
А редко случается, когда ты находишь в своем окружение человека, чье мнение для тебя не просто авторитетно, а оно действительно важно. Тебе важно, что и как этот человек отреагирует, потому что он будет реагировать с наилучшими побуждениями для тебя. Он не станет вешать клеймо вывода о твоей работе, а наоборот поможет своим словом или вопросом, или действием, для того, чтобы твоя работа или твое дело стали еще лучше.
Не создавайте себе кумиров. Восхищайтесь достойными людьми, возможно любите образы артистов, но не кладите свои жизни на заклан тем, кого не существует. Ведь любой артист перед тем, как идти домой – снимает маску, под которой совершенно другой человек. Не пытайтесь изменить людей, которых вы не знаете. Не лезьте в жизни людей, которым вы не нужны. Живите и комментируйте свои собственные жизни. Станьте сами для себя автор итет ом.



Благо…творительность

Б – вообще нет в Алфавите(




Благодать. Благотворитель. Благодарность.

Все это одно слово, но каково значение их составляющих.

Благо – это хорошо. Дать – вручить что-либо, кому-либо. А вот дать благо, это уже новый уровень. Следующая ступень, которая заводит в нашем мозгу механизмы совершенно другого порядка.

Мы ежедневно совершаем уйму вещей на автопилоте (ну вот опять…правда «А» уже занята… ну да ладно), по инерции. Потому что привыкли, потому что эти вещи и поступки стали для нас обыденностью и не составляют какого-либо труда в исполнение своем. И мы каждое утро просыпаемся и волочимся в ванную, потом завтракать, потом одеваться, ехать на работу и так далее, далее, далее…

Казалось бы, скукота.

Потому что мысли скучные! Потому что мы сами зарываем себя в рутине, собственноручно составленной! Потому что мы либо боимся изменить ее, либо нам, попросту, ЛЕНЬ это сделать. Потому что в противном случае придется думать «ЧТО» изменить, «КАК» изменить, «ЗАЧЕМ» и «ДЛЯ ЧЕГО» менять. А это ж, надо думать. Это ж надо решения принимать. И потом еще выполнять новые, исправленные задачи!.. Уж лучше оставить, как оно есть. Как привычно. Авось, свыкнется. И делая подобный выбор – мы собственноручно роем себе яму и загоняем в тупик.

Оказавшись в тупике – как, вы поступите? Вернетесь назад, чтобы попытаться найти поворот, по которому свернули не туда? Оставите все как есть с девизом: «Да тут, собственно, не так уж и плохо». Или же вы будете молить, чтобы кто-нибудь вам скинул кувалду, чтобы пробить себе выход?

Благо, «номер раз» в вашей жизни, если у вас есть человек (а вы и правда задумайтесь, кто он, потому что он есть у каждого из нас – это факт! И скажите ему хотя бы мысленно «СПАСИБО!». Мы поговорим еще об этом, кстати), который ежедневно сует нам эту кувалду, а мы ленимся ее брать. Потому что она тяжелая.

Я всей душой люблю таких людей. Людей, которые способны дарить благо, безвозмездно. Просто так. Потому что могут. Я восхищаюсь такими людьми от всей души. Не зная усталости, они живут с мыслью о помощи другим и воплощают понятие «благотворительности» на ежедневной основе. Я сейчас говорю не о тех, кто пичкает вас цитатами мудрецов или критикует ваш выбор, решения и всегда заканчивают предложения словами: «Я же говорил (-а)». Я говорю про тех людей, которые на практике готовы вам помогать. Которые выслушав вас, и возможно, даже с вами, не согласившись (у них также свое мнение, но они уважают вас и себя настолько, что принимают данность того, что это ваш выбор и не стоит вмешиваться), все равно спрашивают: «Чем я могу тебе помочь?».

Они готовы подумать ради вас. Они готовы помочь физически и морально. Они с радостью подарят вам свое время и свои мысли, иногда идеи. Они поступками показывают нам, что значит «Благодать», но мы очень часто просто этого не замечаем…

Благо «номер два» в вашей жизни, если вам все-таки удалось увидеть это, а «номер три» – понять и принять. Что сейчас ощущаете? По себе скажу – ощущение, словно я проснулась после долгого и жутко реалистичного кошмара.

Благо, хватило сил пробить выход из тупика, а за кувалду отдельная благодарность, Масловой Инге. Но об этом, мы с ней поговорим лично.

Если тебе стали реже отвечать – не нервничай. Возможно, стали задумываться.

К. М.



Возможно…сть

Возможно ли забыть счастье?

Его ощущение, запах, вкус, то состояние, в котором вы находитесь в момент, в миг счастья? А в принципе, что для нас счастье? Выброс гормонов? Химические реакции организма – или что-то большее и глубокое?

Для меня счастье, это ощущение души. Полная гармония меня, тела, разума и мира. И я говорю не о месте, не о точке в которой нахожусь, я говорю о мире – как о Вселенной. Для меня счастье – это свет души. Чистый, теплый и яркий. Свет, который способен согревать и даёт сил не только тебе, но и всему окружению тебя.

Замечали ли вы что, когда рядом с вами счастливый, светлый человек – вы испытываете спокойствие и даже в какой-то мере доверие к этому человеку. Вам не хочется убежать или прервать с ним отношения, беседу, коль вы общаетесь. Напротив, вам хочется продлить время, в котором пребываете, поскольку счастье и свет души заряжают и вас.

Если же вы испытываете грустную, ноющую тоску рядом с такими людьми – то говорит страх. Он блокирует нас от всего на свете. Он не доверяет, и заставляет нас испытывать негатив, чтобы убежать, спрятаться, не подпустить к нам никого. Негатив очерняет нас. Учит закрываться и прятать остатки света наших душ ото всех. Это результат обид и предательства наших душ. Вы понимаете, о чем я, если вас также хотя бы раз предавали.

Возможно ли забыть предательство?

Миг осознания, что человек, в лице которого ты представлял свой мир – против тебя. Теперь ты чужой для него. Теперь ты один. Не на одном языке мира невозможно описать тот ужас, что испытывает человек в момент предательства. В момент осознания предательства.

В один миг, все вокруг рушится для тебя. Все меняется. Меняешься ты сам. Душа ноет, болит, ревёт в агонии. Сердце разбито. Разум пытается найти объяснения, найти выход, придумать решение и без конца и усталости подкидывает идеи, воспоминания из прошлого, словно дров в костер, чтобы все вернуть, чтобы все стало как прежде! А потом ледяное озарение… Ничего уже не вернуть и нет возможности, что – либо исправить. Надежды нет. И нет выхода. Свет потух.

Опускаются руки. Тухнут глаза. Ты забываешь свой смех. Ты сшиваешь свое разбитое сердце оставшимися нитками бытовых потребностей. И учишься не выбиваться из толпы, чтобы больше не испытывать ту адскую боль, которая кислотой выжигает всё внутри. Ты боишься. Страх помогает тебе спрятаться. Он не подпускает тебя ни к кому и не даёт приблизиться к тебе. Он лает словно раненый пёс при малейшей мысли о хорошем, светлом и добром. Вокруг враги. Чтобы поддерживать свою власть над тобой, он дает тебе пустую надежду на то, что время лечит, что все пройдет со временем и всё наладится.

Но время не забирает боль. Время – не лечит. Время только учит тебя жить с этой болью.

Сколько нам надо времени, чтобы забыть боль? Нет правильного ответа. Ни один мудрец, ни в одном из миров, не ответит нам на этот вопрос.

Борьба. Одиночество. Пустота.

Надежда. Вера. Любовь. Это не три женских имени. Это три чуда, впустив которые в свою жизнь, ты научишься жить с болью. Благодаря им, ты вернешь свет своей душе. И засияв вновь, она озарит весь мир. Она стала ярче. Она стала сильнее.

Возможно забыть предательство. Возможно с ним жить. Но невозможно забыть счастье и жить без него.

В душе заноза, но я слышу ваши мысли.

К. М.




Год…ность

Калеченые души. Если бы всем душам давали статусы, большая половина из нас имела инвалидность.

Поистине, страшная картина. Мы обладали чистыми, светлыми, белыми, мощными душами, крылья которых готовы были парить вне пространства и времени, храбро неся нас и защищая.

Мы же, приставив сами себе нож к горлу, обломали крылья, подрезали, облили чёрными чернилами своей гнилой похоти, собственноручно все это размазали, залили слезами. Надругались. Изуродовали. Уничтожили.

И продолжаем этим заниматься! Изо дня в день изо дня в день, мы ноем и ноем и ноем о том, что мир сер, что люди злые, что нет справедливости и этот мир катится в бездну. А что вы сделали хорошего-то?! Что вы сделали, ради того, чтобы мир за окном светился и излучал добро и благодать?!

Всю свою жизнь мы сдаём какие-то аттестации пригодности личностной и профпригодности. Ориентированность, соответствие по направлениям и компетенции, под компетенции и их маркёрам. Всю жизнь нас оценивают на годность и способность. Мы не замечаем, как начинаем оценивать, измерять и сами. Незнакомцев на улице, людей в очереди перед нами, соседа, что едет с вами в лифте, друзей, любимых людей и родных.

Мы все мерим мерной ложкой, у которой нет шкалы. Одно нам кажется приемлемым, другое чуть хуже предыдущего, хотя внешне одно и то же, но во втором изыску нет. Флёру не хватает. Этот нам нравится, этот нет. Вон тот вообще косой – в брак его. И вообще, всех, кто каким-то миллиметром отличается от без остановки меняющихся плакатов идеала – просьба самостоятельно пройти в отдел утилизации. И, кстати, вы тоже, ну и что что иконы стиля и эталоны красоты – уже 1,5 минуты прошло, пора освобождать место! Поторапливаемся, не задерживаем очередь!

Смешно…

Надеюсь, мысль моя в этом отношение ясна. Я каждым атомом себя надеюсь и верю до визга, что есть ещё в мире люди, которые не стали ломать крылья своим душам. Которые живут с ними в гармонии. Такие люди светят мощно и ярко. Таких людей я называю героями. Они совершенно на другом уровне от нас, но они тратят свои жизни не для того, чтобы поскорее убежать от нас и оторваться, жадно познавая истины. Они готовы и делают все, чтобы помочь нам присоединиться к ним. Они делятся. Силой, знаниями, надеждами, идеями, методами.

Посылаю Вселенной мультимиллиарды благодарности за великих людей, которыми я восхищаюсь и которые являются для меня примером. Это не просто люди, которые добросовестно, интересно делают свою работу, разбираются в своей области и много достигли. Таких людей много на самом деле, и наблюдать за профессионалами в той или иной сфере – великое счастье. Но я про людей, которые сломали величайшие стереотипы, уничтожили своим примером слово «невозможно», постигли и сумели донести истины великого, сложного и простого. Вот некоторые имена моих героев: Стивен Хокинг, Ник Вуйчич, Екатерина Илларионовна Дёмина (Михайлова), Людвиг Ван Бетховен и ещё многие и многие люди. Это знаменитые имена, а еще больше имен мало прославленных, но не менее достойных, которые каждый день ломают стереотип невозможности и своим существованием, и характером.

Наша вселенная не идеальна. Совершенства просто не существует, и это прекрасно! Если бы 13 миллиардов лет назад вселенная, после большого взрыва предстала в пространстве и времени как совершенная модель – она бы попросту исчезла. Если бы образовавшийся газ туманности был идеально распределён на полотне молодой вселенной – нас бы не существовало. И ещё много и много примеров того, что в определенный момент, благодаря несовершенству все заканчивалось, и начиналось именно по какому-то счастливому случаю. Не очерченному и для нас судьбоносному случаю.

Только задумайтесь о том, что, если бы, когда-то молодые звёзды не начали формироваться и синтезировать элементы, а после не взрывались – ничего бы не было. Нас бы с вами не было. Просто потому, что не было бы элементов, из которых мы с вами состоим.

Вселенная провела такую великую работу, а потом вы все хотите изменить, исправить, поправить, даже не попытавшись понять «для чего и как» всё устроено.

Так, может быть нам всего лишь нужно открыть клетку своей душе и выпустить на свободу? Даже зная о том, что она больше никогда не сможет взлететь, она вам скажет Спасибо. Она все равно защитит вас. Душа никогда не будет мстить.

Месть – лживое, двуличное чувство, которое перекрывает свои истинные резоны лицемерными принципами справедливости, по факту же лишь тешит свой больной эгоизм. Поскудное чувство. Негожее.

Иногда мысли попадают в лабиринт и приходится ждать, пока они найдут выход.

К. М.



Долг…ожданное прозрение!

Чувство долга прививают нам с младенчества. Мы должны прилежно себя вести, хорошо, а лучше ОТЛИЧНО учиться, слушаться старших, уважать старость, много работать, вовремя создать семью и обзавестись детьми. Думаете всё?

Нет.

Дальше мы должны стать ответственными, хорошими родителями, любящими семьянинами. Должны стать настоящим примером для собственных (а верх мастерства – для чьих – либо ещё) детей. Должны развивать своих детей. Должны выстроить дачу. Должны приобрести машину (коль до сих пор не купили!). Должны раз в год съездить на море, а то люди не поймут. Должны каждую неделю ездить к родителям. Также должны иметь уйму друзей и миллион идей!

Должны, должны, должны.

Всем и каждому мы стараемся в своей жизни что-то доказать, показать, рассказать, объяснить. Зачем?! Для чего в конечном итоге мы каждый день встаем с постели?

Можете ли вы сейчас вспомнить дорогу до работы? Саму дорогу или тротуар? Огорожена ли она забором или, возможно, парапетом? Какие заведения на пути расположены? Сколько кафе или закусочных на пути? Кто шел или ехал рядом с вами? Какой запах вы слышали по пути? И понравился ли он вам? Возможно по пути расположена пекарня и запах свежеиспечённого хлеба вам по душе. А может и вовсе нет – это только ваше личное дело… Конечно есть вероятность, что вы в отличие от меня ездите на работу на машине или метро, или автобусе, одним словом передвигаетесь на транспорте, но суть вопроса я думаю – вы поняли. О чем вы думали? Что вспоминали? А может быть в порыве особо захватывающей песни в плей-листе, вы что-то придумали?

Нравится ли вам ваша работа? Чем вы на ней занимаетесь? Каких результатов вы добились? Сколько трудов вложили в нее? Что получили взамен?

Если вы также, как и я недовольны своей работой (я имею ввиду работы, которая записана у вас в трудовой книжке!), пора что-то менять. Пора серьезно поговорить самому с собой и честно, не лукавя, признаться от чего же вы получаете искреннее наслаждение? Занятие чем приводит вас в восторг? По какому делу тоскует и ноет душа? Знаете, ответ? Ну так попробуйте хоть что-нибудь сделать с этим.

Допустим вы офис-менеджер, который ненавидит работать с отчетностью просто до покраснения. Вы не любите цифры, графики, схемы, таблички и прочее (я, честно говоря, как вы уже поняли— не особо понимаю, чем занимаются офис-менеджеры), но работаете в фирме, в роли одного из миллиона таких же, как и вы «винтиков», только потому что окончили университет, а добрые родители нашли вам место через знакомых и отказаться значило разбить сердце дорогим и любящим родителям. А вы бы себе такого не простили… И вот так, год за годом вы и ходите 5/2 в сером костюме, с кислым лицом и еще более кислыми и унылыми мыслями, с бейджем «БЕЗНАДЁГА». И лишь малая горстка знакомых или друзей знают, что иногда, вы всё-таки вспоминаете, что с самого детства любите акварель и увлекаетесь живописью. Но много ли заработаешь на калякулях? – говорила мама и вы выбросили краски…из своей жизни. Оставив лишь серый…

Еще одна немаловажная сторона долга, которая меня мягко сказать смущает, это то, как мы ДОЛЖНЫ выглядеть и вести себя.

Мужчина не должен плакать. Мужчина должен быть собран, сдержан, чисто выбрит (кстати тут претензий нет), выглажен, не проявлять эмоций, но при этом быть чутким, любящим, романтичным, креативным, заботливым. Должен уметь все делать по дому, вкусно готовить, потому что лучшие повара мира – мужчины. Должен отслужить в армии, в которой его научат уму-разуму и выбьют всю юношескую дурь (дай бог, чтоб только ее). Должен работать по 500 часов в неделю, а в выходной, после того, как свершит героический поступок – должен обеспечить всеми возможными дарами и благами свою женщину и родителей. И своих и избранницы.

А счастливым мужчина должен быть?

Что нужно мужчине для счастья?

Может для начала спросить у него?

Женщина же – хранительница очага. Должна всегда быть в хорошем настроение, должна ухаживать за всеми, кто в радиусе ее обозрения, и почаще смотреться в зеркало – потому что за собой она должна ухаживать тоже! Должна вкусно готовить и убираться 25/7, стирать все вещи, которые еще сухие. Должна молчать, иметь хорошее чувство юмора, быть кроткой и душой компании, но так, чтоб зажгла вечеринку и ушла обратно домой (опять стирать видимо). Должна иметь хорошую фигуру, желательно как у модели Victorias Secret, и хороший вкус! Но при этом прятать все свои прелести от посторонних глаз под пуховиком на три размера (а лучше пять!) больше и зимой, и летом, кстати. Должна быть образованной, знать миллион языков и окончить с отличием высшую школу этикета!

Но в нашей реальной жизни все не так…

Должна.

Фу!

Мерзкое слово, от которого меня трясёт с силой ядерного реактора!

Второе по атомной силе – «обязана». Бррррр…

Прям кровь в жилах застывает и кипит одновременно.

Вечер. Кухня. Семейная пара.

– Ты должна была приготовить ужин.

– Я тебе ничего не должна! Мог бы и сам, что-нибудь приготовить!

– Ты обязана приготовить ужин! Чему только тебя родители учили!

Плохая. Неумеха. Лентяйка.

Гнев. Обида. Тишина.

Холодная постель, магазинная еда. Скука и тоска.

Вернёмся назад.

– Родная, как прошёл твой день?

– Я так устала. На меня сегодня все, кто мог спустили собак. Да ещё эти туфли новые натерли. Все тело болит, я так устала…

– Давай я приготовлю тебе ванну, а вечером закажем пиццу?

– А может китайской еды?)

– Отличная идея!

Радость. Любовь. Забота. Тебя понимают. Ты ощущаешь защиту и тепло.

Возвращаются силы жить, любить и заботиться в ответ.

Женщине не много надо для счастья на самом деле. Чувство защищенности и заботы. Добавьте немножко любви и чуть-чуть радости и женщина приумножит все, что вы ей дадите. Она озарит вашу жизнь и предаст сил для свершения самых великих дел, поддержит все ваши старания и начинания.

Вот так выглядит рецепт идеального блюда. Ну что? Ты все ещё не умеешь готовить?)

P. S.

А вот если женщину, мало того, что не любить, а не уважать, не ценить, не дорожить ею… тогда пиши пропала. Наваристого супа с одних рогов – не сваришь.

Страшна не старость, а чёрствость. Ощущение не насыщенностью жизнью, а усталостью от неё. Безразличие опасно в направление своём.

К. М.




Един…ение

Я всегда всего добивалась сама. Я всю жизнь со всем справлялась сама. Не имея на руках ни опыта, ни правил игры, ни ресурсов, ни связей – я бросалась в омут с головой, и как муха бьется об стекло закрытого окна, также дребезжала в агонии паники и страха перед поставленной задачей.

Нужно найти выход, нужно что-то придумать, нужно чтобы мной гордились, я должна найти выход, на меня надеются, я не могу подвести.

И так долгие и долгие годы…

А потом все. Силы закончились. Ты просто больше не можешь. Синяки, шишки, сбитые лапки и погнутые крылья тебе сил не прибавляют. А задачи продолжают сыпаться на тебя. За тобой также стоит тот, кто сделал себя зависящим от тебя. И сейчас, не может понять, а что за пробка то?! Ты чего лежишь? А ну вставай лентяйка! Разлеглась она именно в тот момент, когда мне надо, чтобы она сделала вон чего! Бестолочь. Ужасная какая…

Кому это надо? Вам? Ну так сделайте сами. Почему я должна делать за вас? Для вас? Ради вас? Вместо вас?

А я кто тогда? Мне кто поможет? Кто позаботится обо мне?

А вокруг никого…

Те, кто стоял за тобой, перешагнули через тебя, пока ты валялась без сил, в луже собственной беспомощности.

Ты одна.

Страшно. Паника. В груди бешено колотится сердце. Голова словно в агонии ужаса. Какофония эмоций бурлит в твоём теле и душе не найти спокойного укромного места. Трясущимися руками ты закрываешь лицо, чтобы никто не видел твоих жалких слез. Нельзя издавать ни звука, иначе привлечёшь внимание, и все увидят какая ты беспомощная и жалкая… молчи. Иначе они затопчат, растоптают, сломают, сотрут. И ты исчезнешь. Никто не вспомнит о тебе. Ты никому не нужна. Сломанным игрушкам место на помойке.

Ты лежишь на холодном полу в абсолютном вакууме и наблюдаешь, как вдалеке, еле заметно бурлят чужие жизни. Как они раскрашены эмоциями и как они чудесно переливаются в сочетание мелодичных звуков. Что это за прекрасная трель?.. она знакома мне? Я раньше слышала такие звуки? правда? Ты забыла звук собственного голоса, поэтому тебе так тяжело вспомнить звук смеха.

Выбирай.

Закрыть глаза и исчезнуть…или открыть и попытаться встать.

Секунды тянутся вечностью. Бесконечность трансформировалась в тягучую, липкую субстанцию, которая затягивает тебя. Тянет на дно.

Пошевели пальчиком.

Сознание меркнет. Искра твоей вечной души испускает последние жалкие вспышки.

Попробуй пошевелить пальчиком.

Откуда этот голос?.. так тяжело. Словно на тебя сверху поставили дом. А на него грузовик с камнями. И слона сверху.

Пошевели пальчиком. Ну пожааалуйста.

Да откуда этот писк? Что за шутки? Так тяжело… Так хочется спать… Сзади. Надо развернуться, чтобы понять. Стоит ли сейчас, что-либо понимать? Но этот писк такой знакомый, а я так давно пребываю в тишине… надо всего лишь повернуться, чтобы увидеть.

И вместе с небоскребом, каменным грузовиком и слоном, ты медленно, кряхтя и потея, царапаясь ногтями и погружаясь пальцами в землю, стиснув зубы до головокружения, из последних сил поворачиваешься.

Ну вот видишь. Я просила всего-то пошевелить пальчиком, а ты повернулась вся. Значит есть ещё силы?

ТОГДА ВСТАВАЙ!

Звериная ухмылка появляется на твоём безжизненном лице. В глазах вспыхивает Свет. Сердце оглушительными ударами качает кровь по твоему телу. Первый вздох обжигает легкие. Истощённое тело трясётся, руки подкашиваются, ноги не слушаются, но ты встаёшь. Главное не забывать дышать, даже когда кружится голова.

А теперь сделай шаг. И ещё один. И ещё. И так, пока твоя походка не вернёт прежнюю твердость. У тебя всегда был стержень. Вспомни, насколько он крепок.

29.11.2021 г.

Ё!

Многоуважаемая буква «Ё», от всей души поздравляю тебя с днем рождения и искренне желаю, чаще присутствовать в словах, речах и мыслях людей! Всегда помни, что ты замечательная гласная! Ты звучная, красивая, ёмкая! Пусть все твои недруги и подражатели, типа созвучия «—ЙО», нервно курят в стороне, когда ты возглавляешь слова! Стой гордо в авангарде строя, а замыкая слово – не вешай головы!!!

Сейчас все собравшиеся тараканы в моей голове поднимают бокалы и с праздничным свистом чествуют день рождения одной из самых загадочных и уединенных букв (ну серьёзно, она даже на раскладке клавиатуры расположена не со всеми буквами, а возглавляет цифры!). Правда они немного омрачены тем фактом, что по просьбе: «Шампанского в студию!», им налили зеленого чая с мелиссой. Потому что они знают, каким коварством нас одаривает игристое вино. Да и кое-кто не умеет его открывать, так что пробка со всей скоростью разгоняющейся машины, всегда рикошетит по МОЕЙ черепной коробке! А МНЕ, это не нравится, как бы весело вам там не было!

Однако, фантазия у этих осталопов буйная, а цвет чая практически схож с игристым напитком, так что они разлили по малюсеньким флоте и наслаждаются торжеством.

*Я руку даю на отсечение, что некоторые еще и в стельку напьются с этого ароматного чая!

Разношерстная компания веселилась и ликовала, отплясывая всеми лапами по моим мозгам. Визг стоял до самых пяток. Гомон такой, что я невольно начала задумываться о берушах, поскольку мне казалось на меня уже и люди оборачиваются с немым вопросом в глазах, мол: «Девушка, а у вас из уха, кто-то подсвистывает.» Попытки таракана-академика просветить общественность историей о происхождение гласной лишь спровоцировала долгожданный конфликт. Ну как же на такой вечеринке упустить возможность надрать кому-нибудь усы!

– Товарищи, а вы знали, что буква образована с лёгкой руки кн. Е. Дашковой, фаворитки самой Екатерины II!

– Ну, круто, чё.

– Вы не понимаете, в то время, в 1783 году, женщина возглавляла Российскую академию наук!

– Ну красотка, чё. Бошкавитая, получается. – хохот расходится по толпе.

– Но ведь она участвовала в разработке первого проекта толкового словаря!

– Ну жжёт молодая, чё.

– Она не побоялась спросить мужей науки, почему в слове «iолка», один звук, причем часто употребляемый в русском языке, обозначается двумя буквами и не удобнее ли будет ввести новую букву? И тут же изобразила её на бумаге.

– Тебе по усам не сообразить? Ты чё заладил то? Ну памятник ей ещё поставь!

– Так памятник установлен в 2005 году в Ульяновске! – радостно захлопал в ладоши «академик».

– Слыш, бошка, иди сюда сам, я тебе ус откушу…

И понеслись забеги кто-кого и за какое место цапнет.

Ёёёёёёжики мохнатые, как часто они не могут между собой договориться… Эти их дуэли выматывают. Иной раз начнешь одно дело, второй начинает советовать другое, третий третье, четвертый просто от любого дела в панике, пятому лень, шестой проголодался, седьмой поругался с кем-то – ходит топает….и дальше-больше…

Благо, после риска съехать и сменить жилплощадь, они стали значительно смирнее, и мы стали учиться договариваться. Распределили график, вспомнили, что делу-время, а потехе час.

Так что, теперь, они практически (практически!) ручные.

Чтобы понять чувства мысли, не нужно знать языков. А вот, для того, чтобы постигнуть помысел её, нужен как минимум словарь.

К. М.




Жилет…ка

Закрывая книгу нам кажется, что это конец. Что всё закончилось. Но в мире никогда ничего не заканчивается. Всё течёт своим чередом. И закрывая дверь за собой, вы вступаете на новую, доселе неведанную дорогу жизни. А чем закончится она, и с чего начнется новая – зависит только от нас.

Люди всё и вся стремятся упорядочить в своей жизни. Испытывают жажду к порядку. Возможно, им кажется, что они тем самым привнесут в неё долгожданное спокойствие. Но в спокойствие ли отрада? Конечно, найдутся такие, кто начнёт с жадностью римского оратора доказывать, что никогда коим не был и жизнь свою держит за узду с пелёнок. Пусть. Подобным неблагонадежным глупцам, способным сознательно дурачить себя, а убеждать в приступе безрассудства всех вокруг, бессмысленно что-либо доказывать и объяснять. Хотя порою, сталкиваясь с такими – нужна жилетка размером с дом, чтобы, припав к ней, выпустить из себя всю скорбь, поселившуюся после общения с представителями мнимой лиги доминантов.

На каком этапе жизни мы закладываем себе установку на то, что если мы достаточно «побегаем» и вовремя оторвём себе кусочек счастья и уюта, то по итогу мы обретем дзен и вот тогда, начнется у нас счастливая, достойная нас жизнь?!.. Да. Вопрос с подвохом. И некому ответить, потому что не у кого спросить.

Что заставляет этот мир существовать? Кто создаёт Свет, его отсутствие, время, пространство… Что заставляет работать законы физики? В чем эта загадочная искра? Кто зажигает её и кто её гасит? Кто решает где, как, когда, зачем и для чего она нужна или не нужна, или вышло её время?

Мы несёмся в пространстве и времени этого мира, но почему-то не можем остановиться, чтобы оглянуться и полюбоваться этим миром. Мы склонны считать, что мир сер и безрадостен, потому что смотрим всегда под ноги, на грязный асфальт. И нас на это программируют с самых пелёнок! Нас хотят защитить и предупредить, но по факту – в нас закладывают установку: мир зол, выживает только хищник, а ты не способен ни на что, так что сделайся тихим и незаметным. Просто постарайся выжить, чтобы доковылять до конца.

Но кому нужна такая жизнь?

Почему мы делаем такие выводы? Зачем? Ведь в природе своей, мы все одинаковые. Ты человек, я человек, сосед человек, прохожий человек… мы люди. Человек не сможет по щелчку пальцев превратиться в собаку, но он может превратиться в совершенно другого человека. Он может задуматься, о том, как здорово, что я могу это сделать. Как здорово, что я могу это наблюдать. Как здорово, что я могу это понимать, и понимаю, принимать и принимаю! Как здорово, что я могу чувствовать, осязать. Как здорово все вокруг. Как здорово, что я вижу.


Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.






cover.jpg
Marrn K.nM. ‘

QIE.PHABETI
COCKROA
CHES

«A36yKa TapakaHOB»







