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Для каждого человека жизнь – это свой большой мир, который он сам формирует. В этом мире встречаются разные учителя, проводники, которые помогают человеку проходить свой путь. Эта книга о мальчике по имени Фил, у которого есть свой наставник, друг, а точнее сказать, подруга по имени Лина. Лина не просто девочка, она фея и обладает сверхспособностями. Лина встречается с Филом в его снах, и они вместе путешествуют и учатся познавать этот удивительный мир.


Фил из снов узнаёт о том, что можно нарисовать план своего пути, научиться мечтать. О том, что время это важный ресурс, который нужно правильно использовать. Он попадёт в город ленивых и деятельных человечков и поймёт, что путь к мечте лежит через действие, что нужно найти свой талант, понять свои сильные стороны. Кроме того, Фил переместится во времени и попадёт во времена Великого Императора, где узнает о таких качествах личности, как достоинство, благородство и честь. А ещё из сна «Человек может всё» он узнает, что человек очень сильный и на многое способен.
Баштанник Линара



Знакомство с Линой

Мама нежно поцеловала Фила в лоб и сказала как сильно его любит. Но Фил уже не слышал, стоило ему закрыть глаза, как он проваливался в сон. На этот раз сон был не обыкновенный. Во сне перед его взором расстилалась поляна, усеянная полевыми цветами, на ней росли ромашки, васильки, одуванчики, маки. Лучи солнышка согревали своим теплом. Фил вдыхал аромат и радовался этой красоте. Природа была обворожительна. Яркие бабочки кружились, жуки жужжали, стрекозы стрекотали.
И вдруг вдалеке он заметил девочку с золотистыми от солнца волосами, от которой исходило какое-то свечение, Фил подбежал к ней поближе и начал разглядывать. У неё были озорные глаза, и она широко улыбалась.
– Привет, я Фил, давай дружить?
– А я Лина, – сказала девочка. – А ещё, – добавила она, – я фея.
– Ну конечно, – недоверчиво ухмыльнулся Фил, – фей не бывает.
Лина надула щёки, дунула и опять широко улыбнулась, а потом побежала, оставляя за собой шлейф пыльцы от цветов, которые почему-то тоже светились от прикосновения пальцев Лины.
Фил побежал за девочкой.
– Постой, Лина, я не хотел тебя обидеть, я просто никогда не видел живых фей, – сказал Фил.
Она опять улыбнулась и добавила:
– Что ты, во мне обид нет.
Фил её догнал, и они уже бежали вприпрыжку вместе.
И вдруг на пути им встретилась бабушка с лукошком, она несла грибы да ягоды, видно было, что корзинка была тяжёлой.
– Давайте мы вам поможем, – сказали дети.
Но бабушка начала ворчать, подняла клюшку и стала почти кричать.
– А ну-ка, не шумите, вишь, расшумелись, бегают тут, создают шум! И не надо мне помогать, я сама могу. А ну-ка, уходите отсюда подобру-поздорову, я тут ягоды собираю, а вы топчетесь!
Девочка Лина опять почему-то надула щёки, дунула и снова, широко улыбаясь, побежала дальше.
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– Лина, подожди, – сказал Фил, хотел было спросить, зачем она надувает щёки, но не стал. – Вот это бабушка, разве такие бабушки бывают, это какая-то неправильная бабушка, бабушки – они должны быть добрыми, угощать ягодами, пирожками… – продолжал Фил.
Лина ласково улыбнулась и сказала:
– Принимай мир, какой он есть, и не таи обиду.
– Хм, а что будет, если затаю?
– Позже узнаешь, – сказала Лина.
Погода стояла очень жаркая. Ребята увидели большое чистое озеро и ринулись к нему искупаться. Лина первая подошла к озеру, а оттуда выглянули они – два больших глаза, а потом и пасть с зубами. Оторопев, Лина отошла назад. Это был крокодил. Он щёлкал своими зубами, было видно, что он был недоволен, что его потревожили, он будто говорил: «Уходите отсюда подобру-поздорову, это моё озеро, не то укушу».
Лина опять надула свои щёчки и выдула прямо на крокодила.
– Пойдём, Фил, – сказала она, – я знаю, где есть ручей, мы можем умыться там и попить воды. Но путь неблизкий, вон за тем лесом, – Лина указала пальцем вдаль. И они пошли дальше…
Впереди показалась чаща тёмного леса.
– И что? Нам сейчас заходить в этот тёмный лес?
– Ну да, а тебе страшно?
– Нет, я смелый и храбрый и всегда смогу тебя защитить, – сказал гордо Фил.
Лина улыбнулась и сказала:
– Я верю, мой друг!
Когда они зашли в эту тёмную чащу леса, всё равно подступил страх, ведь темно и слышались какие-то посторонние звуки: то сова аукает, то кто-то скребётся в своей норке.
Лина говорит:
– А ты знаешь, когда мне становится страшно, я дарю своему страху подарок.
– Как это?
– Ну я представляю свой страх, как будто это большой такой смешной пузырь, у него такие маленькие удивлённые глазёнки и он смешно перекатывается из стороны в сторону, и я ему дарю большое мороженое, а он радуется, прыгает от счастья и в прыжке улетает в небо, а я машу страху: «Пока, пока!». Попробуй придумать, как можно смешней, какой твой страх, и подари ему подарок.
У Фила была невероятная фантазия, и он тут же выпалил:
– Дикобраз, он громко пукает и начинает вонять, а я ему дарю шарики, те лопаются о его иголки, тогда я ему дарю большой разноцветный воздушный шар, он садится в него, летит и радуется!
Фил, пока рассказывал, представлял и громко хохотал, а страх куда-то действительно улетучился.
– Я понял, нужно страх превратить в юмор, шутку, верно?
– Верно, – ответила Лина. И они пошли дальше.



На пути детям встретился лесной домик, на крыльце сидел лесник, он следил за порядком в лесу. У него была улыбка на лице, и сразу было видно, что он добрый. Увидев Фила и Лину, он спросил:
– Куда путь держите?
– Я веду Фила к ручью.
– О, к ручью, а знаете ли вы, что это не простой ручей?
– А что в нём такого непростого?
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– В ручье живая вода, и она чувствует людей. Если человек с чистыми намерениями, своими поступками, не таит зла или обид, то она даёт человеку вдоволь напиться водицы, ну а коли человек обижен на кого-то и внутри созрел узелок злости, то вода исчезает с ладошки, и человек не может ни пить и ни умыться. Хочу вас предостеречь: на пути у ручья иногда появляется дровосек, он хмурый и как-то раз тоже хотел испить воды из этого ручья. Но, как вы сами можете догадаться, не смог – ох и злющий дровосек! – а потом ещё и обиделся на ручей. Теперь, как только увидит, что кто-то подходит к ручью, он загораживает путь и не пускает никого к нему.



Лина подмигнула Филу и сказала:
– Да я же фея всё-таки, мы всё равно пройдём, даже если его встретим.
– Какие вы смелые ребята, – сказал лесник и пожелал им счастливого пути.



И ребята отправились дальше.
Фил задумался:
– Интересно, я какой? Есть ли во мне обида на кого-то? Есть ли у меня узелок злости на кого-то? Вроде нету, ни на кого не обижаюсь. Та бабушка, конечно, чересчур была вредная, могла бы на нас не ворчать, что мы ей такого сделали, обидно немножечко, но это, наверное, не считается.
– Стоп! – сказала Лина. – Я сейчас расскажу свой секрет. Помнишь, ты спросил у меня, зачем я надуваю свои щёки, а потом дую?
– Ага, помню, – ответил Фил.
– Так вот, я это делаю специально, если во мне поселилась обида, я набираю её в рот и выдуваю всю до остатка, и обида улетает. А потом я и не вспоминаю никогда об этом, ведь она уже улетела, её нет во мне, понимаешь? И я не коплю обиды, всё-всё выдуваю. Но так как я всё-таки ещё и фея, когда мы с тобой будем возвращаться обратно, ты увидишь кое-что чудесное!
Ребята увидели впереди горный ручей, он поблёскивал и переливался от лучей солнца, стекая со склона горы, он был похож на небольшую речку, которая журчала и напоминала музыку. Птицы громко пели и стрекотали, это место было каким-то волшебным и завораживающим. Только дети от радости хотели подбежать к ручью, как откуда ни возьмись вышел из-за дерева дровосек.
– Куда собрались? – спросил он грозным голосом.
Дети сразу поняли, кто перед ними, но оставались вежливыми и учтивыми.
– Здравствуйте, уважаемый дровосек, – с улыбкой на лице ответили дети. – Мы хотим попить воды вон из того прекрасного ручья.
Дровосек, как и говорил лесник, нахмурил брови и забормотал сквозь зубы:
– Уходите, этот ручей не для вас, вы не сможете попить, вода всё время исчезает из рук, как только хочешь попить. Я пью росу по утрам, собираю воду с дождей.
– А мы всё-таки попробуем, – ответил Фил и сделал шаг навстречу ручью, – мы что, зря сюда шли, что ли?
Дровосек заградил путь и сказал:
– Как бы не так, я не дам вам пройти, я не могу пить и вам не дам.
Тут дети оба набрали воздух и выдули на обидчика, и громко захохотали.
Лина ведь фея, и, оказывается, кроме того, что она выдувает из себя обиду, а та улетает, она ещё умела влиять на злых людей. Человек как будто замораживался на мгновение, и в его голове как будто показывался фильм со всеми плохими делами, которые он совершал.
Он видел, как он обижал людей, что это просто он был полон злости и его мир был такой же. Он начал осознавать, что это не мир такой – это он сам такой бука и никому доброго ничего не сделал. Он стоял плакал и немного улыбался, как будто понял что-то очень важное, что теперь изменит его жизнь. Дровосек, сказал детям:
– Проходите к ручью.
Первый начал пить Фил, он ладошками взял воду, умыл лицо и сделал глоток.
– Вода не уходит, не уходит… – сказал радостно Фил. – Ура! – кричал он и начал зачерпывать в ладошки воду и брызгать на Лину от счастья, а та начала брызгать на него, дети смеялись и радовались.



Дровосек очень осторожно, сначала пальцем, потрогал воду, потом попробовал набрать в ладонь и у него получилось! Он пил и не мог поверить своим глазам, на его лице за долгие годы появилась тёплая улыбка, а глаза его засверкали огоньком, в нём поселилась надежда на счастливую жизнь. Он теперь знал, что если внутри быть светлым и делать хорошие дела, то и тебе будет хорошо.
Ребята попрощались с дровосеком и пошли обратно.
На обратном пути они заглянули в озеро, крокодил, увидев детей, лишь махнул хвостом и уплыл на другой берег.
– Ну знаете, всё равно я бы не стал купаться в озере с крокодилом, – сказал Фил, – даже если крокодил понял, что был не прав, – и Фил улыбнулся.
А потом они встретили бабушку, она тоже видела фильм о прошлых своих поступках от Лины, какая она была ворчливая и злая. Но в этот раз она угостила детей пирожками и ягодами, пожелала им счастья и доброго пути!



Вот так фея Лина делала мир лучше, а обидчиков добрее. Ведь если не таить злобу и обиду в себе, будешь здоровый и радостный, как Лина.

План своего пути

Фил с нетерпением хотел увидеть Лину. У него всегда была целая куча вопросов. С Линой было очень интересно беседовать, она ведь и впрямь была феей, наблюдателем и опекуном Фила. Она никогда не говорила, что делать Филу, но направляла его и всегда оберегала.

Стоило Филу погрузиться в сон, как перед ним расстилалась замечательная полянка, было так красочно от цветов, так красиво кругом, пели соловьи, всё вокруг во сне было каким-то волшебным.
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