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Аннотация
<p>В этой книге впервые публикуются знания о том, как

с помощью мудр заставить других подчиняться вашей воле,
как привлечь нужных людей, как нравиться окружающим, как
избежать обмана.</p> <p>Теперь в ваших руках энергетические
нити, которые помогут управлять миром вокруг вас. Несложные
комбинации пальцев – и течение энергии внутри и вокруг
вас меняется, все преображается по вашему желанию.</p>
<p>Древнее знание индийских мудрецов буквально за считанные
секунды поможет вам наладить отношения в семье и с партнерами
по бизнесу, защититься от врагов.</p>
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Макс Таль
Мудры: как влиять
на других и самому

защититься от
чужого влияния

 
Вступление

 
Написание этой книги для меня очень важный и ответ-

ственный момент в жизни. Я шел к этому не один год. Осо-
бое посвящение, полученное от моего Учителя в Индии, дает
право поделиться с людьми сокровенным знанием, которое
многие сотни лет по разным причинам скрывалось от чело-
вечества.

Я горд тем, что именно мне выпала честь снять покров
тайны со знания, доступного еще совсем недавно лишь по-
священным, и сделать его достоянием многих.

Читатель, который держит сейчас в руках эту книгу, дол-
жен знать, что это знаменует важнейший момент и в его жиз-
ни тоже. Если вы захотите, то, воспользовавшись этим зна-
нием, обретете могущество. То могущество, ту власть над



 
 
 

реальностью, которая, как вы, может быть, считали раньше,
недоступна такому, как вы – простому смертному, и никогда
не будет доступна.

Но теперь пришла пора вам узнать тайну. Она состоит в
том, что могущество и власть может обрести каждый чело-
век, а не избранный, наделенный от рождения особыми та-
лантами. Многие из тех, кого мы привыкли считать сильны-
ми мира сего, имели доступ к тайнам, закрытым от вас. Но
все тайное рано или поздно становится явным. И вы, и я
– простые смертные, и тем не менее нам доступно могуще-
ство. Мы можем творить реальность так, как считаем нуж-
ным. Мы можем жить в достатке, благополучии, быть счаст-
ливыми каждый миг нашей жизни. Мы можем быть свобод-
ными и не зависеть от тех самых «сильных мира сего», при-
выкших управлять другими и держать их в повиновении.

Теперь никто не сможет управлять вами, теперь вам не
надо ни от кого зависеть. Я открою вам тайны силы, которая
– в буквальном смысле слова – в ваших руках.

В своей первой книге я уже рассказывал, каким
путем пришло ко мне это удивительное знание.
Вот вкратце предыстория этих событий. Я был
обычным студентом, успешно учившимся в Венском
университете. От сверстников меня отличало разве
что увлечение йогой, в которой, впрочем, у меня
не было особо выдающихся успехов. Но несмотря на
это, я вдруг начал слышать от разных людей слова
о какой-то особой избранности, печать которой они



 
 
 

непостижимым для меня образом видели на моем
лице. Апофеозом стала встреча со странным стариком,
по виду нищим, который подошел ко мне на улице
и заявил, что у него когда-то была та же печать
избранности, что и у меня, но он по глупости и по
молодости потерял ее, и вот теперь расплачивается,
превратившись из состоятельного человека в нищего.
Он предостерегал меня от повторения его ошибки и
утверждал, что я немедленно должен отправиться в
Индию, так как только там мне откроются сокровенные
знания про энергию благосостояния. Иначе, по его
словам, и мне грозила та же участь, что постигла его за
то, что он в свое время отказался от поездки в Индию.

Я не поверил в слова странного старика, но вскоре
его предсказания начали сбываться. Мой отец в
одночасье разорился. Семья осталась с огромными
долгами, в доме, который уже фактически нам не
принадлежал, так как был заложен. Мне предстояло
оставить учебу и искать работу – я стал единственным
кормильцем семьи, так как отец слег с тяжелым
сердечным приступом.

Именно в этот момент случайные попутчики в
поезде снова напомнили мне про Индию, и я на свой
страх и риск отправился туда.

По дороге меня обворовали, оставив без денег и
документов. Затем я получил тяжелое отравление,
отведав местной пищи, и чуть не умер. Спас меня
хозяин небольшого отеля, под стенами которого нашел
меня, валявшегося без сознания, в жару и бреду.



 
 
 

Его звали мистер Кешин. Он и познакомил меня с
Учителем, открывшим мне тайну, ради которой я и
пустился в путь – тайну энергии благосостояния.

Овладев сокровенным знанием, я без труда раздобыл
деньги на обратную дорогу. А когда вернулся домой,
то моему отцу буквально чудом пришли деньги,
достаточные, чтобы начать новый бизнес. Отец из-за
плохого самочувствия поручил новое предприятие мне.
Дела пошли хорошо. Уже через год я помог отцу,
который к тому времени выздоровел, рассчитаться с
долгами и выкупить наш дом.

Я ежегодно посещал Индию и продолжал постигать со-
кровенное знание под руководством моего Учителя, кото-
рый просил называть себя просто Старик. Много я узнал от
него, овладел в совершенстве управлением энергиями благо-
состояния. Окончив университет, я обзавелся собственной
семьей, мой бизнес приносил стабильный доход, у меня не
было абсолютно никаких проблем. Я думал, что уже овла-
дел всеми необходимыми знаниями и учиться у Старика мне
больше нечему.

Как же я был наивен!
Каково же было мое удивление, когда в очередной мой

приезд в Индию я услышал от Старика, что к главному зна-
нию я еще и не подступался. И что только сейчас, через
несколько лет моего обучения, он готов мне поведать о тайне
тайн – управлении не только энергиями благосостояния, но
и всем материальным миром, и миром людей в том числе.
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