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Шепот-шепоток на здоровье крепкое всем, от мала до велика
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Введение

Народная медицина и заговоры: так ли все безопасно и безвредно?

Наверное, нет ни одного человека, который ни разу в жизни не обращался за помощью к народной медицине. Целебную силу народных рецептов все мы испытали на себе еще в младенчестве – когда наши мамы купали нас в отваре ромашки и череды, чтобы снять опрелости и облегчить диатезный зуд. А кто не знает о том, что к порезам и ссадинам надо прикладывать подорожник, или смазать их соком чистотела? Любой человек может назвать десятки подобных методов, знакомых ему с детства.
Популярность народной медицины заключается в доступности рецептов, а также в их кажущейся безопасности. Именно – кажущейся, потому что у народной медицины есть ряд противопоказаний, причем весьма серьезных. Кто-то, возможно, возразит: ну какие могут быть противопоказания – трава она и есть трава, вреда от нее никакого. Но позвольте напомнить вам, что слова «трава» и «отрава» – однокоренные. Отравиться можно даже безобидной ромашкой, если употребить ее не в той дозе и не при том диагнозе.
Но если большинство все-таки понимает, что лечение травами требует осторожности, то к лечению заговорами прибегают легко и бездумно. Особенно в наше время, когда сборники заговоров продаются на каждом углу. Люди считают заговоры самым безобидным «лекарством», и потому так охотно к ним обращаются. В самом деле, что может быть от заговора? В худшем случае – ничего. Главное, что вреда никакого, не то, что от таблеток, которые одно лечат, а другое калечат. Но так ли уж безвредны заговоры? Любое лекарство имеет свои побочные действия. Есть они и у заговоров. Какие побочные действия – на этот вопрос мы обязательно ответим, но сначала давайте разберемся, что же такое заговоры, и почему они реально помогают.
Заговоры состоят из слов. О том, что слова эти – особого рода, мы еще будем говорить. Но главное, заговор – это слово. Слово же – дар, которого нет ни у одного из живых существ, только у человека. Это проявление духовного мира, причем проявление очень сильное. Мы с вами проговариваем тысячи слов ежедневно. Мы так привыкли к этому, что не задумываемся над тем, каким мощным оружием пользуемся в самых никчемных целях. Если остановиться, помолчать, подумать и понять, откуда исходят слова, какую силу в себе несут – многое в нашей жизни встанет на свои места.
Слово – это не просто звуки, при помощи которых мы выражаем свои мысли, чувства и желания. Слово – это проявление творческого Духа в человеке. Ведь мир был создан Словом! И мы словами творим свой собственный мир. Взять, к примеру, слово «люблю».
Попробуйте хотя бы в течение одного часа начинать каждую фразу с этого слова. «Люблю такую погоду, люблю это время дня, люблю мягкие стулья, удобную обувь, тепло своего дома, люблю заниматься своим делом». Вы увидите, как мир расцветет, а ваше настроение станет приподнятым, как на празднике. Но если тот же эксперимент вы повторите со словами «не люблю», то станете после этого сердитым, недовольным, усталым. Казалось бы: всего лишь слова – а как сразу меняется мир!



Вы замечали, как хорошеет женщина от комплиментов? А если ей скажут, что сегодня она как-то плохо выглядит (даже если это неправда) – она подурнеет на глазах.
Хорошие учителя знают: если не слишком одаренному школьнику говорить, что он умен и талантлив – его способности вырастают. И напротив: когда способному ребенку внушают мысль, что он бездарь, в скором времени он опускается до уровня самых посредственных учеников.



Словом можно убить или исцелить, вселить надежду или посеять страх, развеять сомнения или навсегда закрыть путь к восхождению. Мы же относимся к словам пренебрежительно и используем их крайне неосторожно. А потом удивляемся – отчего это в нашей жизни столько проблем?
Если уж обыденные, привычные слова так действуют, то какую силу должно иметь слово, которое специально создавалось для того, чтобы выстраивать новые взаимосвязи, исправлять какие-то ситуации, разрешать сложные вопросы? Заговорное слово стократ сильнее обычных слов. И в повседневной-то жизни не к месту сказанные слова создают нам массу проблем. А что говорить про заговоры!
Вы никогда не задумывались над тем, почему заговорным словом могли пользоваться только знахари? Ведь сами заговоры особого секрета ни для кого никогда не представляли. Какой угодно заговор можно было выведать у знающих людей, любому ритуалу научиться.
Лет сто назад каждая деревенская девушка знала хотя бы один заговор, с помощью которого можно было приворожить нравящегося парня. Знала, да не пользовалась. Почему? Потому что сделать правильный приворот мог только опытный знахарь. Как и исцелить болезнь, сделать талисман на отыскание клада, защитить свадьбу от колдунов…



Да вот только обращались к знахарям лишь в случае острой необходимости. Люди старались решать свои проблемы доступными им самим методами. А уж к знахарю шли, когда деваться было совсем некуда. Вот вам и безопасное лечение! Вот вам и безвредные заговоры! Значит, знали в то время о заговорах что-то такое, о чем большинство современных людей даже не догадываются. А ведь уже по тому, из КАКИХ СЛОВ состоит заговор, можно сообразить, что тут есть какая-то тайна.
Возьмем, к примеру, заговор, который читают, чтобы остановить кровотечение:
Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Господь Бог на кресте копием уязвися и не устрашися, ино уже кровь. Престани, кровь, идти у раба Божия (имярек). Во дни царя Ахава не бысть дождя на землю три лета, земля бо измеденела, а небеса ожелезнуша, источницы водные измолекоша; такожде и ты, кровь, престани.



Все ли слова здесь можно понять? Что такое «небеса ожелезнуша»? «земля измеденела»? «источницы водные измолекоша»? Общий смысл заговора ясен, но если попробовать то же самое сказать современным русским языком – вы сразу почувствуете, что заговор перестал быть заговором. Уйдет что-то главное, то, ради чего заговор и создавался.
Главное – особая вибрация, которую создают эти странные и непонятные слова. Эта вибрация, подобно ключу, приоткрывает дверцу в мир, который мы с вами не видим, но который постоянно находится рядом с нами – в мир духов.
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