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Многих интересует вопрос, почему с приходом 21 века модной стала нелюбовь? Практически часто можно увидеть взаимосвязь между человеческим поступком и его состоянием внутри.
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Если делаешь поступки правильно то и внутри хорошее ощущение, чувствуется радость и свобода.



Если же делаешь поступки неправильные, тогда впадаешь в состояние депрессии, стаешь обидчивым и озлобленным.



Угостив ребенка чем-то вкусненьким, сразу становится радостно и хорошо. Крикнул на человека, что шел мимо, или же на своего близкого, сразу же пропадает настроение на несколько часов, и это факт.

Конец ознакомительного фрагмента.
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