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Аннотация
«…Вчерашние неприятности были бы менее ощутимы, если

бы на них не накладывались проблемы дней предыдущих. А
значит… почувствовал я необычный подъём… значит… найдя
день, где давление прошлого неощутимо, можно найти начало…
Я чувствовал, что близок.Требовалось небольшое усилие,
чтобы понять.– Значит… – растягивая это слово, шептал
я, пытаясь дотянуться до истины.  – Значит…И понял, что
спятил окончательно. – День, где давление прошлого неощутимо
находится за пределами моего рождения…»
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«В  классическом представлении страдающие
паранойей отличаются нездоровой
подозрительностью, склонностью видеть в случайных
событиях происки врагов, выстраивать сложные
теории заговоров против себя, с сохранением в другом…
логичности мышления. При паранойе содержание
патологических ситуаций часто включает много
элементов реальности, формально правдоподобно
связанных с  представлениями человека, либо
основывается на них».

(Википедия)

Пролог.

Я привык, расслабился, и был совершенно не готов к то-
му, что случилось.



 
 
 

Слишком гладко всё шло до этого.
Казалось, что всё уравновешено, гармонично и идеально

подходит для меня, но это оказалось не так. Так думать бы-
ло ошибкой, и тем страшнее оказался удар. Сразу со всех
направлений, по всем болевым точкам, по всему, что было
самым дорогим для меня. Пострадали моя семья и работа,
пошатнулось здоровье. Душевное равновесие было наруше-
но. И это было только началом, за первым ударом могли по-
следовать другие.

Я с ужасом смотрел в будущее и понимал, что дальше бу-
дет только хуже.

Я сумел устоять в  этот раз, сгладить, отвести негатив-
ные последствия страшного воздействия, но это было всё,
на что я был способен. На дальнейшее сопротивление сил
уже не осталось. Мне предстояло придумать новый такти-
ческий манёвр, иначе я мог проиграть, погибнуть, раство-
риться в собственной безнадёжности, без малейшей надеж-
ды на восстановление.

Похожая ситуация уже была.
Времени с тех пор прошло более чем достаточно, но к сча-

стью, я ничего не забыл, такое вообще забыть невозможно.
Я помнил, что тогда мне удалось справиться.
В  те давние времена, я, отринув прошлое, отказавшись

от  самого себя, смог выиграть время, успел стать другим
и вся негативная энергия, копившаяся годами, не найдя точ-
ки приложения, растворилась в  пространстве и  времени,



 
 
 

не затронув меня.
Сейчас всё было иначе, я опоздал, подставился под удар,

выдав себя.
Не заметил, пропустил начало, стал частью разрушения,

оказался затянут в этот процесс.
Сейчас всё было намного сложнее и казалось почти без-

надёжным.
Я не мог, просто поменяв что-то в себе, исправить ситу-

ацию.
Требовался абсолютно другой подход.
Процесс укоренился в  нескольких аспектах моего «я»,

а изменить их все одновременно без потери собственной це-
лостности казалось невозможным.

– Полная жопа, – невольно прошептал я себе и улыбнулся.
Ситуация хоть и  казалась безвыходной, но  добавляла

некоторой остроты, а мне всегда нравились граничные со-
стояния. Они позволяли всё изменить, переосмыслить и на-
чать заново.

Мозг работал в форсированном режиме, страх заставлял
организм вырабатывать адреналин, добавляя его в кровь.

Когда его доза стала критической, пришло понимание,
а вместе с ним и убеждённость, что потеряно далеко не всё.

Пока я жив, вообще ничего не потеряно, думал я, безвы-
ходных ситуаций не бывает и если уж мне не удаётся найти
выход, я, по совету мудрейших, пойду искать вход.

Я взял чистый лист бумаги и написал цифру один.



 
 
 

Под этим пунктом должно было появится описание того
с чего всё началось.

Мысленно прокручивая события своей собственной жиз-
ни, мне никак не удавалось найти пресловутую точку отсчё-
та. Не было ничего существенного и на первый взгляд ни од-
но событие не могло называться ключевым.

– Так-так, – задумавшись, бубнил я себе под нос, – попро-
буем иначе. Если я этого не нашёл сразу, то придётся поис-
кать это внимательно.

И я зачеркнул на листе цифру один и написал слово «вче-
ра».

Где-то там под толщей прожитых дней, находилось оно –
то нечто, что хотело убить меня, то, что сделало мою жизнь
невыносимой, то, что я обязан был отыскать, если хочу вы-
жить.

Мне предстояло шаг за шагом, не пропуская ничего, дой-
ти до истоков и найти там его, найти и уничтожить, вырвать
из своей жизни с корнем.

Только тогда мне удастся жить дальше спокойно, только
тогда я смогу получить шанс на спасение.

Вчера.

Я написал на листе слово «вчера» и глубоко задумался.
Возможно тоже неверный ход. – Что значит вчера? – Ка-

кое слово мне придётся написать завтра? – Правильнее бы-



 
 
 

ло бы сказать день назад.
Но  слово было написано, манило меня. Зачеркнуть его

не поднималась рука.
Как можно зачеркнуть свой вчерашний день?
Мне казалось, что как бы я ни поступил, оно всё равно

проявится перед моим мысленным взором. Мало того, за-
сверкает, переливаясь цветами радуги, заполнит собой со-
знание, помешает связанно мыслить, будет давить на подсо-
знание, пытаясь выдавить из него что-то, мешая мне.

– Да…, добавил я себе проблем, – прошептал я. – Были
просто неприятности, а теперь неприятности под грузом вче-
рашнего дня.

А если копать дальше, осенило меня, вчерашние непри-
ятности были бы менее ощутимы, если бы на них не накла-
дывались проблемы дней предыдущих. А значит…, почув-
ствовал я необычный подъём, … значит…, найдя день, где
давление прошлого неощутимо, можно найти начало…

Я чувствовал, что близок.
Требовалось небольшое усилие, чтобы понять.
– Значит…, – растягивая это слово, шептал я, пытаясь до-

тянуться до истины. – Значит ….
И понял, что спятил окончательно. – День, где давление

прошлого неощутимо находится за пределами моего рожде-
ния.

Ладно, решил я, и вернулся к сверкающему слову «Вче-
ра».



 
 
 

В 7—30 утра раздался телефонный звонок и выдернул ме-
ня из сна своим мерзким перезвоном.

Дурак, успел подумать я, забыл выключить его перед
сном.

Выждал паузу, надеясь, что он замолчит.
Не дождался, снял трубку.
– Да!!!
– Уважаемый клиент, – забубнил в трубку робот, – спе-

шим напомнить вам о необходимости…
Нажал кнопку отключающую связь и, пресекая возмож-

ность повторных звонков, выключил телефон.
Пожелания банков мне были неинтересны. Я их знал. Они

не  совпадали с  моими. От  этого мне было деться некуда,
но выслушивать их, меня не мог заставить никто.

Сон ушёл окончательно.
Гады, мелькнула мысль, мог бы поспать ещё 30 минут.
Завтрак, душ, 25 минут телевизионных новостей, где мне

рассказали, что внешний мир тоже против меня.
Дальше я вышел в  этот мир, а  он словно только этого

и ждал и сразу набросился на меня.
Стоило только приоткрыть дверь подъезда, как Солн-

це резануло по  глазам. Я зажмурился от  яркого света,
но не остановился и сделал по инерции несколько шагов впе-
рёд, ничего не видя перед собой.

Истошный сигнал клаксона автомобиля заставил меня
снова их открыть. На подъездной дорожке я с трудом смог



 
 
 

разглядеть какой-то чёрный седан, перегораживающий мне
путь.

Стекло двери водителя поползло вниз.
Глаза стали привыкать и мне открылось небритое, одут-

ловатое лицо, в чёрных солнцезащитных очках.
–  Тебе что, жить надоело?  – спросило лицо.  – Смотри,

допрыгаешься когда-нибудь. В  следующий раз тормозить
не буду.

Стекло поползло вверх, отсекая мой возможный ответ
и автомобиль рявкнув двигателем, помчался вперёд.

Но я и не собирался отвечать. В последнее время хамство
окружающих меня людей стало делом обыденным.

Проводив взглядом автомобиль, уносящий от меня стран-
ного незнакомца, я просто пошёл дальше, думая, что впредь
и  правда, нужно быть внимательней. Ведь и  в  самом деле
не затормозит – я почему-то сразу поверил этому человеку.

Дальше была маршрутка, в  которой водитель дал мне
на десять рублей меньше сдачи и обозвал «наглым придур-
ком, который не умеет считать деньги».

Там же мне встретилась симпатичная женщина с озабо-
ченным бледным лицом. Она всю дорогу дремала, не могла
удержать свою угловатую сумку, которая без конца сползала
и больно упиралась своим острым краем в мою правую ногу.

Очередной раз, оттолкнув эту сумку от  себя, я хотел
сделать ей замечание но, напоровшись на её ненавидящий
взгляд, промолчал.



 
 
 

Ещё дальше …, ещё…
Как же неудачлив и жалок, я стал…
Глядя на себя со стороны, мне даже не верилось, что всё

это происходило со мной.
Я вспоминал и вспоминал череду мелких неприятностей

вчерашнего дня…. Я и представить себе не мог, что их бы-
ло так много. – Лужа, в которую я случайно угодил ногой,
промочив левый носок и ботинок. Случайный толчок про-
хожего. Подвёрнутая на лестнице нога. Мужчина в метропо-
литене с ужасным перегаром, оказавшийся со мной рядом.
Заклинивший турникет, при входе на работу, не пустивший
меня с первого раза.

Вызов к начальнику в кабинет, как только я попал в свой
отдел.

Собственно этот вызов и явился кульминацией всех моих
предыдущих неприятностей.

Кто-то сглазил, сказала бы мне жена, если бы я мог ей это
рассказать. Но я не мог. Прошло уже больше трёх месяцев
с тех пор, как она забрала детей и уехала к матери.

Правильно сделала, думал я. – Там им будет намного луч-
ше. Нужно держаться подальше от таких неудачников, как я,
а после моего посещения начальника – особенно.

Я, хромая на правую подвёрнутую ногу, в левом ботинке
хлюпало, поковылял в кабинет начальника.

Что за жизнь такая? – спрашивал я себя, прекрасно зная
ответ.



 
 
 

Хотелось сходить в  уборную, сполоснуть левый носок,
пропитавшийся грязной водой, промыть ногу. Я чувствовал,
как микроскопические песчинки из грязной лужи, чуть за-
метно царапают кожу, стараясь проникнуть глубже в моё те-
ло. Мне, наконец, было необходимо хотя бы просто вытрях-
нуть из ботинка немного воды…

Но нет, и это нельзя – некогда, думал я, нужно идти. Его
величество, работодатель, не могут ждать, они слишком за-
няты.

– Разрешите войти? – учтиво спросил я.
– Входи, садись, – начальник указал мне на стул в метре

от своего стола – Владимир…
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