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В чем кроется магия КНИГИ

Здравствуйте, дорогие, красивые, счастливые, удивительные женщины! С вами автор книги «Женское счастье» – Анна Гаврилюк! Это не просто книга, а магический альбом наполненный мандалами для творчества именно для Вас!
Это ваш проводник в собственную мудрость, силу и счастье. Она создана таким образом, чтобы вы могли найти ответы на все свои вопросы, пути решения всех задач и конечно, работать с мандалами на страницах книги вы можете неограниченное количество времени!
Из своего опыта, я знаю, что каждая женщина внутри – Волшебница! Именно по этому, важно научиться чувствовать Свою Внутреннюю Силу, принимать поддержку Вселенной и конечно реализоваться ВО ВСЕХ СФЕРАХ ЖИЗНИ! И тут у многих возникает вопрос, а как глубоко спряталась Внутренняя Волшебница и как ее разбудить?
Внутренняя Волшебница – это наше подсознание. Именно оно может реализовать все наши желания, сделать нашу жизнь счастливой и конечно, самоисцелить и омолодить наше тело!
Однако все может быть наоборот!
Подсознание может хранить в себе приобретенные негативные установки, страхи, обиды, негативные программы которые передались нам еще до рождения. Именно такие негативные программы нашего подсознания мешают нам встретить любимого человека, получать подсказки Вселенной, наладить отношения с окружающими или иметь финансовый достаток. Тогда почему, не всегда, получается, ставить нашей Волшебнице правильные задачи?
Помните, что наше подсознание – это инструмент, готовый одинаково быстро решить, как заработать 1 000 000 или как заработать 100. Важно поставить ему правильную задачу.



Давайте проведем маленький тест. Прямо сейчас, проанализируйте последний час своей жизни. И вспомните, сколько раз вы подумали: «Я самая счастливая», «У меня все получается наилучшим образом», «Сегодня удивительно удачный день»?
А сколько раз вы подумали о чем-то плохом?
Вот и получается, что даже задавая своему подсознанию правильные задачи, мы задаем негативные условия ее решения.
Концентрируясь на негативе, мы буквально просим Вселенную и свое подсознание дать нам еще больше негатива.
И я на своем опыте и опыте мох клиенток знаю, как сложно перестроить свое мышление и научиться думать о позитивном, а не о плохом.
Именно по этому, наш с вами «Магический Альбом» наполнен практиками, направленными на работу с сознанием и подсознанием. Работа с магическим альбомом поможет активировать Вашу духовную ДНК, заложить правильные программы прямо в подсознание и начать менять свою жизнь!
Вы сами создадите вокруг себя пространство, в которое будут притягиваться нужные Вам люди, отношения, ситуации и состояния. Наполните свою жизнь истинной женской энергией Любви, Гармонии, Благодарности и Счастья.
Давайте же окунемся с Вами в работу с этой книге! И начнем это мы со знакомства с мандалами. А уже потом Вы сами сможете определить с какой мандалы Вы хотите начать!
Знакомство с мандалами

Перед началом работы с «Магический альбомом», познакомьтесь с мандалами, с которыми Вам предстоит взаимодействовать. В психологии и арт-терапии, Мандала – это символическое выражение центра, сущности, источника энергии. Мандала – это объединение частного (души, личности, человека) и общего (вселенной, космоса, Бога). Главное свойство мандал – они приводят к гармонии наши Душу и Тело.
Видов и способов создания мандал довольно много. В этом альбоме Вы познакомитесь с мандалами, выполненными по методу Урсулы Ирганг – ученого и удивительного целителя из Австрии. Этот метод вобрал в себя, знания различных направлений мандала-терапии, сакральные знания о цифрах, числах и формах, которые были известны только посвященным и жрецам многие тысячелетия, а также знания и технические инновации современности.
Метод Сети Световых Мандал уже на протяжении нескольких лет успешно применяется в больницах и госпиталях Австрии и Германии. Спонсирует ее исследования знаменитая фирма «Сваровски».
«Если молитву или мантру мы можем слышать только определенный промежуток времени. То если ее перевести на язык Вселенной, мы получим изображение – Мандалу, которая будет работать 24 часа в сутки, 7 дней в неделю, 12 месяцев в году»



По методу Урсулы Ирганг были получены и применяются мандалы для исцеления многих болезней, таких как псориаз, диабет II стадии, мочекаменная болезнь, мигрень, улучшение работы сердечнососудистых систем организма, восстановление зрения и многое другое.
Как мы будем взаимодействовать с мандалами

Мандалы Сети Света живые и несут в себе определенный заряд для активации духовного ДНК (правильной работы нашего подсознания), нашего сознания (изменение мыслей, действий и соответственно окружающего пространства) и нашего высшего Я (нашего отношения к себе и миру).
Приведу простой пример, если вы распечатаете любую Мандалу Сети Света, закроете глаза и положите ее между двумя ладонями, то через несколько секунд (максимум минуту) вы почувствуете ее на телесном уровне. Это могут быть покалывания, тепло, чувство пульсации и так далее.
Каждая мандала особенная и дает свои особенные ощущения, излучает эталонные цветовые частоты, влияющие на все сферы жизни, от семьи до восстановления сил. Сети Световых Мандал визуально проявляются через различные образы и движения мандалы, которые представляют собой чистую энергию.
Основа мандал сети света – это 9 цифр творения и 9 цветов различной длины светового луча. То есть, слова, заложенные в мандалу, преобразуются сначала в цифры, далее идет расчет мандалы с применением сакральных формул, после чего каждая цифра «наполняется» цветом и заносился в особую матрицу. Таким образом, получаются несколько видов мандал.

Виды мандал

Есть четыре типа мандал, создающихся по этой методике:

Полные Мандалы Сети Света – это готовые мандалы, в которые заложена и преобразована на языке Вселенной, определенная информация. Их можно сделать маленького размера, чтобы носить с собой, среднего – для зарядки воды, или большие, чтобы повесить на стену, перевести на любой предмет (подушку, кружку, одежду) все они работают одинаково эффективно. Не требуют подзарядки или других дополнительных действий, и действуют на протяжении всего времени своего существования.

Точечные мандалы – это рисунок, который преобразован из полной цифровой матрицы, но в отличие от первого типа, она создает шаблон для творчества, «ритм», который требует завершения. Она несет важную именно для вас энергию, потому, что вы создаете ее сами, соединяя точки и наполняете ее вибрациями важными для вас «Здесь и Сейчас». Эти мандалы можно рисовать неограниченное число раз, но рекомендовано не менее трех раз каждую.
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