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От автора

В этих отражениях посмотри

На себя ты сердцем, не глазами.

Что там есть хорошего внутри,

Светлого, достойного мечтаний?




Дорогой Читатель, ты держишь в руках вторую книгу стихов, которая появилась в рамках благотворительного проекта «Сделаем мир добрее» и так же, как и первая («Мелодия моей души», 2016 г.), стала одним из инструментов помощи нуждающимся детям. Все средства от продажи этой книги идут на благотворительность.
Спасибо, что Ты со мной и делаешь этот мир добрее!



Анна Дубок, 2017 г.
Глава 1

Укройтесь одеялом чувств,

Забудьте давние сюжеты

И станьте чуточку поэтом,

Душой войдите в мир искусств.




Я люблю


		 
Я детство люблю за беспечность,
За искренность и волшебство,
Мечтаний и грёз бесконечность,
Добра и любви торжество.

		 

		 
Я юность люблю за открытость,
За честность и за прямоту.
Когда так не веришь в избитость
Клише, что ведут в пустоту.

		 

		 
А молодость я обожаю
За поиски вечной любви!
За скромность, что вечно мешает
К прекрасной мечте подойти.

		 

		 
Я зрелость люблю за отвагу,
С которой к вершинам бежишь
И, не упуская ни шагу,
Минутой любой дорожишь.

		 

		 
Я старость люблю за науку,
За мужество быть тем, кем стал.
За счастье держаться за руку
Того, кто с тобой не устал.

		 

		 
А жизнь я люблю за возможность —
Прочувствовать всё, и принять,
За каждую лёгкость и сложность.
За счастье любимых обнять!

		 


за мечтой


		 
Сменить снежинки – на театр,
Спектакль из цифр – на любовь,
Сбежать из Сити – на Монмартр
И вряд ли возвратиться вновь.

		 

		 
Искать мечту на самолёте,
Ворваться вихрем в мир идей,
Быть ближе к морю и природе,
Подальше от толпы людей.

		 

		 
Уйти внезапно, не прощаясь,
Не извиняясь ни о чём.
Найти себя, не надрываясь…
Любить безумно, горячо

		 

		 
Того, кто солнце сделал жарче,
Кто смысл жизни изменил,
Того, кто стал большой удачей!
Он – Жизнь, Вселенная… Весь Мир!

		 


К чему ты ведёшь?


		 
К чему ты ведёшь? Неужели от скуки
Ты вдруг отыскался в бескрайней сети?
Ты жаждешь любви? Или ищешь разлуки?
Ты ждёшь, что я прыгну в объятья твои?

		 

		 
Я, может, вчера ещё нервно листала
Обрывки мечтаний, безумств прошлых встреч.
То было вчера. И прошло. Я устала.
Мне б в Брюгге, на дно, и поглубже залечь.

		 

		 
Ты думал, мне проще? Ну, полноте, сударь, —
Вам ваши проблемы яснее видны.
А нам – должно ждать. Только вы безрассудно
Забыли о сроках, что были даны.

		 

		 
Ты просто забудь и не рви себе душу.
Не грезь о разлуке с Той, что дождалась.
А я пройду мимо. И я не разрушу
То чувство, что жизнь без тебя удалась.

		 


Вновь глядишь в пустоту


		 
Снова там. Не со мной.
Появляешься вдруг, перебежками.
Ты в любви неземной
И молчишь, не задетый насмешками.

		 

		 
Вновь глядишь в пустоту,
И душа от меня запечатана.
Я похожа на ту,
Что тебя от меня в сердце спрятала?

		 

		 
Мне б себя рассмотреть
Под прицелом чужого сияния.
Мне б тебя не задеть
И не ждать от тебя сострадания.

		 

		 
Всё понять, не жалеть
Ни себя, ни всего, чем мы связаны.
Не мечтать, не робеть,
Не считать, что судьбою наказаны.

		 

		 
Снова встать и идти,
Ради тех, кому нужно внимание.
Я молчу, как и ты…
И не жду от тебя понимания.

		 


Как часто вы их вспоминаете?


		 
Как часто вы их вспоминаете?
Их руки, дыхание и губы?
Себе или им вы прощаете,
Что были нежны или грубы?

		 

		 
Как часто мурашки под кожею,
Когда все слова неуместны?
Бросаете фразы расхожие,
Что были другим интересны?

		 

		 
Как часто, увидев прохожего,
С дыханья внезапно сбиваясь,
Твердите, что будто похожего
Заметили вы, сомневаясь?..

		 

		 
Не будет морали, не радуйтесь…
Решать вам: желать или сожалеть.
Живите, с судьбою не балуйтесь,
Раз чувства решили преодолеть.

		 


Из тысячи капель туман


		 
Из тысячи капель туман.
Из искорки – пламя огня.
Из тысячи сказок обман.
Из взгляда – Любовь для меня.
Как просто искать и найти.
Как сложно потом сохранить
Ту толику первой любви,
Что вырастет в мир для двоих.

		 


«Просыпаясь в холодном поту…»


		 
Просыпаясь в холодном поту,
Я ищу аппарат телефонный.
Набираю её, долго жду,
Жду, ответит ли голос знакомый.

		 

		 
Там, в шуршании, звуки ловлю —
Голос заспанный и с хрипотцою…
«Мам, прости», – глухо ей говорю. —
«Сон плохой, потому беспокою…»

		 

		 
Беспокою, когда не должна,
Но не может быть сердце на месте
В час, когда ты так сильно нужна,
А тебя рядом нет – мы не вместе.

		 

		 
Невозможно найти силы там,
Где зияет огромная яма…
Только ты и поймешь это, Мам…
Будь со мной. Я люблю тебя, Мама!

		 



Мамам посвящается


		 
Как?! Вы не были в «Инстаграме»?!
«Инстаграм» нужен вашей маме!
Пригласите её туда!
Даже если вам чуть за сорок,
Маме нужно знать, что за творог
Утром съели вы с тегом #еда.

		 

		 
Также сделайте #селфи с #кофе,
Сядьте, ноги на #стол – вы ж #профи!
Мама знает – вы в #офисе бог!
Обязательно – фото с #суши.
И неважно, что их на #ужин
Вам с доставкой принес паренёк.

		 

		 
Не забудьте про фото в #паре,
Только лучше не надо в #баре,
Да и пару прикройте рукой!
Также сделайте фото в #лифте,
А #друзей попросите выйти.
Маме вы не нужны толпой!

		 

		 
И, конечно же, фото #внука!
Их снимайте всегда, застукав
Малыша за какой-то #игрой,
В #ванне, в #кухне, в #кроватке, #спящим…
Вы снимайте его почаще!
Он для мамы – главный #герой!

		 


Припорошило снегом и пылью
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