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От автора

Эта книжечка представляет собой переработку, компиляцию, дополнение и обновление книги «Любовный многогранник: Любовь, Семья, Секс, Дети».
Книга «Любовный многогранник» вышла впервые в 2000 году. Она полюбилась читателям и за эти годы выдержала много переизданий. Однако появился новый материал, который я вставила в эту маленькую книжечку «Любовь в Эпоху Водолея». Более того, по прошествии времени, стало лучше видно, как реально и практически работает концепция, изложенная в «Любовном многограннике». Я собрала статистику применения методов из «Любовного многогранника» и добавила ее сюда.
В той книжечке показано много конкретных случаев того, как различным людям, опираясь на мою теорию, удалось построить счастливые любовные отношения, и (или) создать семью, родить детей, гармонизировать отношения с детьми и родителями, и вследствие этого достичь творческого успеха во всех сферах жизни.
В этой книжечке в более сжатом варианте, опубликованы многие важные практические методы и техники для того, чтобы читатель смог построить счастливые любовные отношения.
Она НЕ заменяет «Любовный многогранник», и, если читатель желает повнимательнее ознакомится с системой, которую я применяю для построения счастливых любовных отношений, то ему желательно прочитать и книгу «Любовный Многогранник» тоже.
Эпоха обновления

И увидел я новое небо и новую землю, ибо прежнее небо и прежняя земля миновали…

И сказал Сидящий на престоле:

Се, творю все новое…

«Откровение» Святого Иоанна Богослова




Все писания мира твердят нам, что БОГ ЕСТЬ ЛЮБОВЬ. Быть может, мы с этим и согласились бы, если бы не одно НО! В мире так много страданий. И, когда мы любим, разве мы только счастливы? Любовь дарит нам величайшую радость, но и величайшее горе. Неужели Бог желает, чтобы мы страдали? Нет и еще раз нет!
Быть может, мы просто не умеем ПРАВИЛЬНО любить? Как же нам научиться любить так, как замыслено Высшими Силами, Господом? Как нам исправить свою любовь?
Существует гипотеза, что страдания, связанные с любовью, появляются тогда, когда человек «цепляется» за любовь.
Как же можно «зацепиться» за любовь?
Воспринимая любовь НЕправильно, и отвечая на нее НЕправильно (слово «НЕправильно» здесь означает: «в противоречии с космическими законами любви»).
Начнем с того, что многие из нас считают, что самое главное в жизни – быть любящими и любимыми, что идеальной целью жизни является любовь. Однако, обожествление любви ошибочно, и оно впоследствии порождает агрессию.
На этой почве обильно произрастают: чувство собственности на другого человека, желание посвятить себя навечно объекту любви, а также зависть, ревность, гордость, жалость и даже ненависть.
А теперь представьте себе (в противоположность нашему мнению, что любовь существует ради… любви), что на самом деле любовь существует по другой, пока еще неизвестной нам причине, и призвана она не только принести блаженство, но и исполнить еще некоторую важную и полезную… работу.
Новое знание о целях любви

Что же в действительности делает Любовь, это сильное, горячее, сверкающее чувство, когда душа вибрирует во все расширяющемся потоке радости, восторга, самопожертвования? Она только отдает! Да, Любовь согревает, питает, лелеет, но научитесь не ждать при этом для себя никакого результата!
Представьте себе, что ту любовь, которая приходит с Неба, Господь использует как инструмент нашего развития. Ведь суть любви – притяжение, а основное ее качество – самопожертвование.
Сейчас я хочу сбросить «романтическое покрывало с любви» и показать ее тайную природу, практичную и экономичную с точки зрения Вселенной.
1) Первая и самая естественная цель любви – это продолжение рода.
2) Вторая задача любви – воплощение идеала. Все, чем мы восхищаемся (будь то ум, сила, красота, любовь, талант, порядочность), то и ищем в наших возлюбленных.
3) Третья задача любви, неожиданная с обычной точки зрения, это отработка кармы, возвращение долгов. Представьте себе, что когда-то в прошлых жизнях мы причинили кому-нибудь вред или длительно враждовали. Поскольку космический закон справедлив «до миллиграмма», «должок» этот Вселенная с нас рано или поздно стребует. Каким же образом легче всего заставить нас вернуть его? Один из таких способов – Любовь.
Мы сами, добровольно, через любовь уплачиваем свою карму! Очень интересно об этом говорит Айванхов: «Есть закон природы: однажды, в ближайшем воплощении, все, кто сделал вам зло, будут вынуждены искать вас, чтобы исправить свои ошибки». Люди, которым мы причинили в прошлых воплощениях вред, притягивают нас необъяснимым образом, мы любим их и стараемся сделать им добро. Такая любовь может быстро исчезнуть, как только кармический долг уплачен.
4) Четвертая задача любви – взаимное обучение. Вспомните, как мы были немножко или «множко» влюблены в учителей, и тогда нам так нравились предметы, которые они преподавали. А бесчисленное количество романов между преподавателями и студентами в вузах? Когда мы очень хотим чему-нибудь научиться, человек, владеющий знанием, кажется нам немножко «богом», он восхищает нас, он окружен ореолом чудесной ауры, которая неодолимо притягивает. При этом мы действительно быстро и эффективно учимся.
5) Пятая задача любви – совместная деятельность. Когда Небо желает, чтобы какой-либо Его проект воплотился на Земле, оно подбирает людей, которые могут совместно его реализовать и влюбляет их друг в друга. На то время, которое Небу требуется работа в данном направлении, Оно соединяет эту пару, для того чтобы они исполнили Божественный замысел.
Когда задача завершена, прежние возлюбленные могут охладеть друг к другу, например, появится разность интересов, новые, не совпадающие увлечения. Никто при этом не оказался плохим, просто исчезла необходимость совместной деятельности и вытекающая из нее совместимость, которые диктовались высшей задачей Неба.
6) Шестая задача любви – мы учимся любить всех людей. Тысячи людей были нашими мужьями и женами, и никто нам не чужой. Разлюбив или даже уходя из этой жизни, мы в действительности не теряем любовь, она переходит в глубочайшие слои нашего существа, все равно как мы их назовем, сверхсознательные или подсознательные.
Именно любовь к разным людям, которую мы испытывали так много раз в этой и в прошлых жизнях, расширяет сердечную чакру, и тогда мы в состоянии любить весь мир, всех людей и животных, растения и камни, все живое и то, что мы называем неживым: воздух, воду и все остальное.
7) Седьмая задача любви – через трепетный восторг, позволяющий видеть мир в сиянии и блеске, прикоснуться к Божественной Любви, пока еще непостижимой для человека.
8) Восьмая задача любви – очистительная. Любовь исполняет полезную, но грязную, «ассенизаторскую» работу.
Любое тесное общение людей вытаскивает «на свет» все их недостатки, а затем происходит усиление этих недостатков. (Кстати, эта восьмая, так же, как и другие задачи любви, работают и в дружеских отношениях). Иногда в любви очистительная задача является основной, и тогда люди сходятся только для того, чтобы через страдания избавиться от зацепок.
Вспомните, как некоторые ваши знакомые, начав общаться с определенными людьми, стали хуже. На самом деле, они просто проявили негативные качества, существовавшие до этого у них в скрытом виде. Другой человек «подсобил» этому, выступил катализатором, спровоцировал усиление этих качеств.
Значительно выраженные отрицательные качества вызывают очень быстрый отклик пространства, и тогда притянутые друг к другу «по зацепкам» люди начинают ссориться, «колоть» друг друга агрессивными сторонами.
Уже само состояние несогласия, дисбаланса, непонимания «лечит» от зацепок, а если конфликт разрастается и превращается во враждебность, то «зацепленные» отношения могут окончиться разводом, судами и ненавистью. После такой «разборки» партнёры разбегаются в разные стороны со значительно «вылеченными» зацепками.
Эта «чистка» доставляет одно из самых больших страданий в любви. Лечение низшей природы человека при этом происходит кардинально и на самом глубоком уровне. Когда человек сильно любит, он совершенно незащищен. Поэтому исправление его отрицательных качеств через любовь происходит очень мучительно и из-за этого люди зачастую боятся любви.

Жизнь важнее любви!

Последние две тысячи лет, принадлежащие эпохе Рыб, в которой воспевались и возвеличивались страдания, люди ради любви отрекались от своего «эго», своей семьи, своего материального благополучия и даже от жизни. Для прошлого это был наилучший путь развития. От «Ромео и Джульетты» Шекспира до «Анны Карениной» Льва Толстого смерть из-за любви, ради любви, во имя любви, одухотворялась, обожествлялась, и люди начали ставить любовь выше жизни.

Но действительно ли Бог хочет, чтобы люди умирали из-за любви? Думаю, что нет, и еще раз нет!

Тогда – как нам сделать, чтобы любовь вела не к смерти, а к жизни?

Человечеству следует осознать, что «смерть из-за любви» – это нарушение воли Творца, потому что жизнь дается Его Непостижимой Волей, и жизнь важнее любви.

Поскольку уходящая эпоха выполнила свое предназначение в любви, и век страданий, символизируемый эпохой Рыб (0 – 2000 лет н. э), уходит в прошлое, то Небо теперь преподносит нам новый урок, урок счастливой любви. Пора отказаться от веками возвеличиваемого идеала несчастной любви и заменить его на новый идеал эпохи Водолея (той эпохи, которая началась вместе с третьим тысячелетием), идеал счастливой любви.

Любовь Новой Эпохи – счастливая любовь!

Зодиакальный знак Водолея изображается в виде человека, держащего наклоненный кувшин, и оттуда течет два потока воды: река Жизни и река Любви, и эти два слова воплощают в себе технику эпохи Водолея: не форма, не ум, но ЖИЗНЬ и ЛЮБОВЬ.

В новом веке мы узнаем совершенно новую для нас любовь, такую, которая переживается как состояние сознания, которая выше обстоятельств и людей:

«Это состояние чистого человека, настолько развившего свою волю и достигшего… сфер божественной любви, что, что бы он ни делал, что бы ни ел, с кем бы ни работал, с кем бы ни встречался, он чувствует в себе эту любовь и располагает ей, чтобы всем помочь»

(О.М.Айванхов, «Сексуальная сила или крылатый Дракон»).



Наступающая эпоха Водолея приносит совершенно новый тип энергий. По качеству «густые», эти энергии материализуют на земле (посредством мысли и правильных действий) все, что создается в мире духа.

«Определитель» любви

Сейчас, сейчас… мы их сравним.

Слова из сказки




Что такое «определитель» любви?

Это «шпаргалка», которая поможет нам разобраться в собственных подсознательных намерениях. Правильные намерения приводят к счастливой любви, а НЕ правильные – к несчастной.

Чтобы ваша любовь была счастливой, следует изучить свои внутренние мотивы, и затем удалить те из них, которые ошибочные (и поэтому вредят), а на их месте взрастить правильные.

Уверяю вас, любовь ответит вам тем, что расцветет!

Ошибочная любовь
1) Любовь – самое важное.

2) Чувство собственности по отношению к любимым.

3) Жертвовать для любимого всем.

4) Чувство вины за все зло, существующее в мире.

5) Чувство вины за все свои действия, мысли и чувства.

6) Опасение, что вы можете причинить вред другим.

7) Ненависть к тем, кто причиняет вред другим.

8) Протест против мира, где есть боль и разрушение.

9) Желание счастья больше всего на свете.

10) Страх, что счастье любви отнимут.

Истинная любовь
1) Самое важное, открыться миру, любить всех, принимать себя.

2) Каждый человек свободен, нам никто не принадлежит.

3) К любви присоединить мудрость и понимание, когда требуется строгость, а когда милосердие.

4) Видение Божественного смысла всего происходящего на Земле.

5) Желание соответствовать Божественному плану для себя.

6) Выше Любви – Воля Бога.

7) Существует Божественный План развития всех людей.

8) Аккуратная уплата кармических долгов по мере сил.

9) Эволюция важнее счастья.

10) Мы любимы Богом.



Счастливой любовь может стать ТОЛЬКО тогда, когда мотивы чисты. Теперь все зависит от вас: какую любовь вы выберете?

Чтобы выбрать ПРАВИЛЬНУЮ любовь, важно постоянно делать следующее, если только вы у себя обнаружили мысли из левого столбика, то сразу их заменяйте на мысли из правого столбика. Желательно повторять правильные мысли почаще, для лучшего их усвоения.

А теперь продолжим исследование наших подсознательных мотивов.

Что, если вам просто скучно?

Беседовали мы как-то с подругой, и вдруг она сказала, что жить ей очень скучно. Хочется праздника, красивых и ярких эмоций.

– А тебе не бывает скучно? – спросила она меня.

– Мне? Нет!

– Неужели тебе не хочется хороших эмоций?

– Хороших эмоций? Но я создаю хорошие эмоции сама. Если я буду искать хорошие эмоции во внешнем мире, то делать это – все равно, что «перепутать причину со следствием».

И потом, эмоции искажают реальность, заволакивают туманом и обманывают, обманывают, обманывают… Изучая работу человеческой психики много лет, я пришла к выводу, что так высоко ценящиеся эмоции разрушают любого человека.

Если вы хотите любви только для того, чтобы «уйти от скуки», то такое желание загрязняет любовь, и позже вызывает дисгармоничные эмоции и разрушительные события. Поэтому, сначала научитесь справляться со скукой сами, причем опираясь на все свойственные вам возвышенные мысли и чувства. И только тогда, когда это у вас получится, вы готовы к счастливой любви.

Нравится ли ловля на «крючок»?

Нет! НЕ нравится! Это очень больно – попадаться на «крючок»!

Если ли кокетничаете и завлекаете других ради игры, развлечения (или ради того, чтобы получать для себя пользу из отношений), то осознайте, что вы ловите на «крючок» других людей. Если вам нравится это делать, «сводить с ума», при этом совсем не желая любовных отношений с «пойманными людьми», если вам хочется привлекать их, влюблять в себя, а затем бросать, то имейте ввиду, что этим вы создаете очень плохую любовную карму, такую, что позже – уже вас самих будут «ловить на крючки»!

Поэтому, осознав свои ошибки, вовремя остановитесь.

– Так что же, совсем нельзя кокетничать? (Слушатели)

Можно кокетничать, привлекать и влюблять в себя – ТОЛЬКО если вы хотите быть в близких отношениях с человеком, которого стремитесь «обаять».

Теперь рассмотрим еще одну из самых больших ошибок в любви – слишком поспешное отталкивание человека, который любит вас.


Может быть, вы «цапля» или «журавль»?

Представьте себе, что какой-то человек, от которого вы совсем этого не ожидали, объясняется вам в любви. Но вы не готовы к такому повороту дела и сразу механически отказываете ему, говорите: «Нет!»

Он уходит от вас, потеряв всякую надежду.

Дальше, вы начинаете приглядываться к нему и видите, что он очень даже и может быть вашим возлюбленным. Так как вы уверены, что он любит вас, и что вас ожидает стопроцентный успех, вы говорите ему, что согласны на его любовь.

Однако, поскольку вы ему в свое время поспешно отказали, и он поставил «крест» на своей любви, то в данный момент он уже к вам никакой любви не чувствует. Тогда вы обижены и бросаете его. А он снова начинает вас любить. И так может происходить «до бесконечности», как в известной сказке про журавля и цаплю:

«Жили как-то в одном болоте цапля и журавль. Решил журавль жениться, а нравилась ему цапля, и вот он пришел к ней свататься, а та ему ответила: "Не хочу я, журавль, идти за тебя замуж, мне и одной хорошо". Журавль ушел.

А цапля сидела-сидела в своем домике, скучно ей стало, и думает она: "И что это я журавля отвергла. Жених он хоть куда. Пойду-ка я к нему и скажу, что я передумала и выйду за него замуж". Пришла цапля к журавлю и говорит: "Знаешь, я была не права, давай жить вместе".

А журавль, обиженный, отвечает ей: "Теперь уж я не хочу на тебе жениться". Повесила цапля свою голову, да и пошла домой.

Сидел-сидел журавль в своем доме, да и загоревал: "Эх, что же это я! Были бы мы сейчас вместе с цаплей, весело бы было, хорошо. Пойду-ка я к ней снова посватаюсь". Отправился журавль опять к цапле, только теперь уж она не хочет его видеть.

Говорят, так они до сих пор друг к другу и ходят…»



Есть ли выход из этой ситуации?

Есть, и он очевиден: НЕ спешите отвергать человека, который объясняется вам в любви. Вы скажите ему: «Давай мы с тобой пообщаемся поближе и узнаем друг друга получше». И начните с ним проводить часть своего времени, чтобы понять, какого человека и с какой целью вам Господь послал. Может быть, узнав его поближе, и вы его полюбите (или он вас разлюбит) или же вы станете настоящими друзьями.

В общем, дайте его (ее) любви шанс. А что произойдет, посмотрим…

Вот одна история из жизни, которых множество: одна женщина, только потому, что она читала «Любовный Многогранник» и уже знала, что нельзя отвергать любовь, решилась ответить на любовь своего давнего искреннего друга, хотя сама не чувствовала, что она его любит. Постепенно их отношения становились все более яркими, и она тоже влюбилась. Вот уже несколько лет она счастлива в любви и живет полноценной насыщенной жизнью. Это произошло только потому, что вместо «цапли», она решила стать «журавиной».

Нежелание ответить на любовь достойного человека, (или хотя бы более тесно пообщаться с ним и узнать его поближе), закладывает в нашу любовную карму (как на эту жизнь, так и на следующие) несчастливую любовь. Человек будет потом искать любви, но те, у кого он ее ищет, будут отказывать ему, и ему будет невдомек, что причина в том, что он сам кому-то отказал в любви.

Эффективно ли любить иллюзию?

Нет, НЕ эффективно! Я уверена, что читатели желают любить настоящих людей, обладающих душой, умом, чувствами и телом, вместо того, чтобы любить вымышленный образ. Однако большинство неудач в любви связано именно с тем, что человек стремится любить не реального человека, а кого-то абсолютно идеального.

Вообще-то, это естественное стремление и оно заложено в человеческой природе. Если вспомнить задачи любви, то стремление любить идеального человека связано со второй задачей любви, с «воплощением идеала». Все, чем мы восхищаемся (будь то ум, сила, красота, любовь, талант, порядочность), то и ищем прежде всего в наших возлюбленных (посмотрите в предыдущей главе вторую задачу любви).

Но иногда стремление любить идеал переходит все разумные границы. Человек воображает себе идеальную возлюбленную (возлюбленного) и в своих мечтах испытывает «сказочную» любовь. При этом он совершенно неспособен любить никакого реального человека.

Конечно, можно говорить о социальной незрелости человека, которому для любви непременно нужен супер идеал, однако, причина не только в этом. Она еще и в том, что любовь к супер идеалу, которая никак НЕ может быть реализована в земной жизни, делает любовь несчастливой.

Вспомните третью задачу любви (из предыдущей главы), отработку кармы. Именно карма «подсовывает» человеку кого-нибудь, внешне похожего на воображаемый идеал, а внутри – эгоиста, мучителя или разрушителя, так что «влюбленный в иллюзию» попадает в «кармическую дыру».

Привлекает ли «кармическая дыра»?
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