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1. Введение. 
Ведическая астрология джйотиш рассматривает карту рождения как символическую 
мандалу кармы и дхармы, в которой каждое небесное тело играет определённую роль 
в космической драме жизни. В этой драме планеты выступают как акторы, караки – 
особые «значимые действующие лица», чья задача – указывать на ключевые сферы 
жизни и вызывать важнейшие события судьбы. Термин «карака» (санскр. कारक, kāraka) 
переводится как «делатель» или «причинный агент» – то, что инициирует действие и 
становится его инструментом. Таким образом, карака – это не просто показатель той 
или иной области жизни, но активный принцип, через который проявляется воля 
Всевышнего в гороскопе. 

Философский смысл системы карак в джйотише коренится в понимании, что жизнь 
человека не хаотична, а подчинена определённым космическим принципам и законам. 



Каждая душа (атма) приходит в этот мир с набором задач и уроков – своей дхармой. 
Караки представляют собой указатели этой дхармы, своеобразные «ключи» к тайному 
замыслу жизни натива. Атма-карака, к примеру, называется «каракой души» – именно 
эта планета символизирует глубинные стремления и уроки души на текущее 
воплощение. Положение и характер атма-караки указывают на главный вектор 
развития личности: через какие сферы и испытания душа будет искать 
самореализации и освобождения. Подобно тому как путеводная звезда ведёт 
путешественника в ночи, атма-карака направляет индивидуума по пути его истинного 
предназначения. 

Система карак позволяет увидеть за конкретными планетами нечто большее, чем 
просто их естественные качества и владения домами. Карака выполняет роль особого 
«уполномоченного» в гороскопе – планета берёт на себя ответственность за 
определённую сферу жизни или фигуру окружения натива, даже если формально она 
не связана с соответствующим домом. Эта концепция придаёт гороскопу 
дополнительный метафизический аспект: планеты как бы наделяются особыми 
полномочиями в карте рождения. Караки оживляют гороскоп, превращая его из 
статичной схемы в динамичную историю, где каждая граха исполняет свою уникальную 
роль в пути эволюции души. 

Метафизически караки можно уподобить нитям, связывающим индивидуальную жизнь 
с космическим замыслом. Они показывают, какие силы и архетипические энергии 
наиболее значимы для данного воплощения души. Например, одна душа через 
положение своих карак может быть тесно связана с темами власти и служения, в то 
время как другая – с уроками семьи или знания. Караки указывают на тех «агентов 
кармы», через которых разыгрывается сценарий жизни человека: будь то родители, 
партнёры, дети, учителя или враги. Через них Вселенная преподносит индивиду опыт, 
необходимый для духовного роста и выполнения предназначения. 

Таким образом, философски система карак в джйотиш учит, что за видимыми 
обстоятельствами жизни стоят невидимые принципы – караки, посредством которых 
душа реализует свой путь. Постигая смысл карак, мы приобщаемся к глубинной 
мудрости ведической традиции: начинаем видеть в чертогах гороскопа не случайный 
набор планет, а стройную картину смыслов и целей. Ниже мы подробно рассмотрим 
происхождение этой системы, её устройство и применение – от списка разных видов 
карак до конкретных примеров трактовок, – чтобы проникнуть в таинства карак и 
понять, как они помогают раскрыть дхарму души. 

2. Происхождение системы карак в традиции 
Парашара Джйотиш. 
Истоки системы карак восходят к глубокой древности ведической астрологии. 
Традиция связывает её с именем мудреца Парашара – легендарного автора 
классического труда «Брихат Парашара Хора Шастра» (БПХШ), который заложил 
основы джйотиш. В парашарической (классической) традиции изначально 
использовались так называемые наисаргика-караки, или естественные сигнификаторы. 
Каждая граха имела фиксированную сферу ответственности: Солнце выступало 



постоянной атмакаракой (показателем духа, Атмы), Луна – матрикаракой (показателем 
матери), Юпитер – путракаракой (показателем детей), Сатурн – аяушкаракой 
(показателем долголетия), Кету – мокшакаракой (показателем освобождения, мокши) и 
т.д. – всего 9 постоянных карак по числу основных «грах» (планет включая Раху и 
Кету). Эти соответствия были универсальны и применялись ко всем гороскопам 
неизменно. Смысл наисаргика-карак в том, что в любой карте Солнце всегда будет 
означать душу и отца, Юпитер – детей и знания, Венера – брак и комфорт, и т.д. – 
независимо от конкретного положения этих планет. Данная концепция придавала 
астрологическому анализу прочную основу, позволяя связывать каждую сферу жизни с 
определённой планетой-принципом. 

Со временем в ведической традиции возникла иная, динамическая система 
сигнификаторов – чара-караки (санскр. चर, «подвижные» караки). Её происхождение 
приписывается мудрецу Джаймини, ученику (или последователю) Парашары, чьи 
«Джаймини-сутры» предлагают альтернативный взгляд на интерпретацию гороскопа. В 
отличие от наисаргических, чара-караки не являются фиксированными за конкретными 
грахами, а определяются индивидуально для каждого гороскопа на основе положений 
планет по долготе. Джаймини ввёл принцип, согласно которому планета с наибольшей 
долготой в знаке становится атмакаракой данного гороскопа – главной переменной 
каракой, связанной с душой натива. Планета со вторым по величине градусом – 
аматьякаракой (второй по значению сигнификатор, “министр” при душе) и так далее, 
пока не будет распределён весь список значимых показателей. Иначе говоря, если у 
Парашары список карак привязан к самим планетам (Солнце всегда «карака отца», 
Луна – «карака матери» и т.д.), то у Джаймини караки “путешествуют” от планеты к 
планете в зависимости от гороскопа: любой из семи видимых грах – будь то Меркурий, 
Венера или даже Сатурн – может стать атмакаракой или другой чара-каракой, если 
имеет соответствующее положение. Это позволило индивидуализировать систему 
карак под конкретный гороскоп, придавая анализу большую гибкость и глубину. 

Парашарическая традиция со временем интегрировала в себя и эту джайминиевскую 
систему. В некоторых версиях Брихат Парашара Хора Шастры встречаются описания 
чара-карак наряду с наисаргическими. Особенно активно эта тема стала обсуждаться 
в современную эпоху: первые переводы и издания БПХШ на английском в XX веке 
содержали различные трактовки количества чара-карак – то 7, то 8. Спор о том, 
сколько должно быть переменных карак, велся и в среде индийских астрологов, и 
среди западных исследователей джйотиша. 

Классическая джайминиевская схема подразумевает семь чара-карак по числу 
традиционных планет (от Солнца до Сатурна, без узлов Раху и Кету). В 
Джаймини-сутрах перечислены именно 7 позиций: Атма, Аматья, Бхатри- (брат), 
Матри- (мать), Путра- (дети), Гнати- (родственники) и Дара-карака (супруг). При этом 
оговаривается возможность объединения Матри- и Путра-караки: в отдельных случаях 
одна и та же планета может выполнять обе эти роли. Такая ситуация теоретически 
уменьшает число индивидуальных карак до шести или семи в конкретном гороскопе 
(если, например, одна планета обозначает и мать, и детей одновременно). В 
классическом списке Джаймини отдельно Питри-карака (отец) не упомянут, поскольку 
роль отца часто связывалась с Солнцем как естественной каракой. Однако 
впоследствии некоторые школы добавили Питри-караку в перечень, расширив его до 



восьми чара-карак, чтобы каждая ключевая фигура семьи имела свою переменную 
караку. В современной практике многие ведические астрологи придерживаются 
именно 8 карак – добавляя к семи классическим ещё и показатель отца (иногда 
подчиняя эту роль планете, следующей по градусу после Даракараки, или же учитывая 
Раху как особый фактор). Тем не менее, ряд мастеров (например, К.Н. Рао и другие 
исследователи джйотиш) указывают, что внедрение отдельной Питри-караки не 
обязательно и логически нарушает стройность системы. Они предпочитают 
придерживаться схемы из 7 чара-карак, где отец может быть представлен либо через 
комбинацию других факторов (9-й дом, Солнце как стхира-карака отца и пр.), либо 
через существующие караки (например, иногда роль отца берёт на себя Бхатрикарака 
как старший родственник-мужчина). 

Таким образом, система карак в парашарической традиции имеет двойное основание: 
неподвижное (наисаргическое), идущее от Парашары, и подвижное (чара), 
разработанное мудрецом Джаймини. Парашарическая школа вобрала оба подхода, 
используя каждый в своих контекстах. Натуральные караки служат базисом – все 
карты объединяет общая сетка значений планет. Переменные же караки привносят в 
анализ уровень индивидуальной специфики, показывая, какие именно планеты в 
данном гороскопе возглавляют ключевые направления кармы натива. Понимая 
происхождение и эволюцию этих идей, мы лучше воспринимаем саму философию 
карак: это живое знание, развивавшееся веками. Оставаясь верными духу 
парашарической традиции, современные астрологи творчески применяют систему 
чара-карак, сочетая древние сутры с практическим опытом для более глубокого 
прочтения натальной карты. 

3. Общий принцип действия карак в натальной 
карте. 
Прежде чем углубиться в подробности, важно понять, как именно работают караки в 
натальной карте. Принцип действия карак можно сформулировать так: планета, 
назначенная каракой, становится главным указателем и «ответственным лицом» за ту 
сферу жизни или ту персону, которую она символизирует. В момент рождения перечень 
чара-карак определяется уникальным образом: астролог сортирует планеты по 
градусам их положениям в знаках Зодиака (как описано выше), и каждому небесному 
телу присваивается своя роль. Планета с наибольшей долготой получает высший пост 
– становится атмакаракой, следующая – аматьякаракой и т.д. до даракараки. Если две 
или более планеты имеют одинаковое числовое положение вплоть до долей минуты 
(что чрезвычайно редко при современных вычислениях), некоторые школы предлагают 
учитывать восьмую караку или использовать дополнительные правила отличения; 
однако сейчас, когда астрономические расчёты точны, проблема разделения карак 
практическим путём решается автоматически. 

Получив свой «штат» карак, мы можем анализировать гороскоп под новым углом. 
Каждая чара-карака указывает на определённую сферу жизни натива или фигуру его 
окружения: 



●​ Атмакарака отвечает за самую суть личности, эго и душевные устремления 
человека.​
 

●​ Аматьякарака представляет карьеру, призвание и близких советников (тех, кто 
помогает душе реализовать своё предназначение, будь то наставники или 
профессиональная роль).​
 

●​ Бхатрикарака связана с братьями, сёстрами или ближайшими конкурентами, а 
также с инициативой и смелостью (третий дом).​
 

●​ Матрикарака указывает на мать, на эмоциональные корни, дом и основу жизни 
(четвёртый дом).​
 

●​ Путракарака представляет детей, творческое самовыражение, интеллект и 
плоды прошлой кармы (пятый дом).​
 

●​ Гнатикарака отвечает за круг родственников, коллег, а также за долги, 
испытания, болезни и соперничество (шестой дом и также 8-й, 12-й как сферы 
трудностей).​
 

●​ Даракарака обозначает супругу/супруга или постоянного партнёра, а также 
вообще тему отношений и союзов (седьмой дом).​
 

Приведённое соответствие с домами условно, но показательно: неслучайно каждая 
следующая чара-карака резонирует с энергией последующего дома гороскопа. Это 
означает, что в жизни натива первая по значению планета (атмакарака) будет 
определять его «первый дом» – сферу собственного я и пути души; вторая карака – 
ценности, статус и профессиональную реализацию (2-й и отчасти 10-й дом), третья – 
взаимодействие с равными, умение отстаивать себя и отношения с братьями (3-й дом), 
и так далее, вплоть до партнёрских взаимоотношений (7-й дом), патронируемых 
даракаракой. Такая структура подчёркивает целостность карты: караки как бы 
«раскладывают» судьбу человека по основным зонам жизни, показывая, какая планета 
играет главную роль в каждой из них. 

Важно понимать, что карака действует независимо от того, управляет ли она 
соответствующим домом по классическим правилам. Например, даже если ни одна 
планета, связанная с 7-м домом, не указывает прямо на брак, сильная даракарака всё 
равно будет влиять на тему отношений и может дать брак или значимого партнёра в 
жизни. Караки в этом смысле – альтернативные фокусные точки гороскопа: они 
способны активизировать события и темы, обозначенные их значением, даже вне 
привязки к управления домами натальной карты. В предсказательной практике 
существуют методы (например, джайминийская система периодов чара-даша), 
которые позволяют прогнозировать события, опираясь преимущественно на 
положение и взаимодействие карак, почти не затрагивая классическую привязку к 
восходящему знаку (лагне). Такой подход подтверждает: роль карак в карте 
фундаментальна. Они подобны скрытым пружинам механизма судьбы, которые 
приводят в движение те или иные обстоятельства, когда приходит их время. 



При анализе натальной карты мудрый астролог смотрит на положение каждой 
чара-караки: 

●​ Знак Зодиака, в котором находится карака, покажет стиль и качества, с 
которыми связана данная сфера жизни. Например, если атмакарака в огненном 
знаке Овна, жизненный путь окрашен энергией инициативности и борьбы; в 
водном знаке Рыб – стремлением к духовности и состраданию.​
 

●​ Дом, в котором стоит карака, указывает на ту область жизни, где особенно ярко 
развернётся действие соответствующего принципа. Скажем, бхатрикарака в 
11-м доме может говорить, что поддержку и уроки, связанные с братьями или 
соперничеством, натив получает в кругу друзей или коллективе 
единомышленников (11-й дом – социум).​
 

●​ Накшатра и пада добавят дополнительный слой смысла (об этом мы поговорим 
с вами отдельно): тонкие оттенки кармических задач, связанных с каракой, и 
способы их проявления.​
 

Кроме того, взаимоотношения между самими караками (например, аспект или 
соединение атмакараки и аматьякараки) составляют особый сюжет. Можно сказать, 
что караки образуют в гороскопе свою собственную «драму»: их связи и взаимное 
расположение рассказывают историю о том, как душевные устремления (атмакарака) 
взаимодействуют с призванием (аматьякарака), каким образом родственные или 
социальные связи (бхатри-, даракарака и др.) влияют на выполнение предназначения. 
Эта «карака-я» карта часто рассматривается параллельно с основной картой, давая 
более глубокое измерение интерпретации. 

Таким образом, общий принцип действия карак таков: определив персональные 
сигнификаторы (чара-караки) в гороскопе, мы переназначаем планетам роли главных 
героев жизненной истории. Каждая такая планета-фигура освещает свой аспект жизни 
натива, и по её положению в знаке, доме и накшатре можно понять, как и где 
разворачиваются важнейшие кармические уроки. В совокупности система карак 
образует своего рода кармический портрет: что для данной души является главным, 
где её ожидают испытания и дары, кто будет ключевыми участниками её судьбы. 
Далее мы с вами  рассмотрим характеристики каждой чара-караки отдельно, а затем 
углубимся в анализ их размещения в знаках, домах и накшатрах. 

4. Чара-караки: полный список и значения. 
Теперь рассмотрим каждую чара-караку подробнее – что именно она означает и какую 
роль играет в судьбе натива: 

Атмакарака. 

Атмакарака (карака Атмы, души) – главная переменная карака гороскопа, своего рода 
“король” среди планет в карте рождения. Атмакаракой становится планета, набравшая 
наибольшую долготу в градусах, и считается, что через неё проявляется глубочайшая 



сущностная природа человека. Эту планету нередко называют “планетой души”: она 
указывает на главные желания и стремления Атмы (индивидуальной души) в данном 
воплощении. Характер и стихия атмакараки показывают, какой путь развития наиболее 
значим для человека. Например, если атмакарака – Марс, то душа выбрала уроки 
смелости, воли и конфликта; если Венера – уроки любви, гармонии и привязанностей; 
если Сатурн – преодоление ограничений, смирение и труд. Атмакарака также 
показывает наиболее сильную кармическую привязанность: ту сферу или качество, к 
которому душа прикована и через которое должна пройти испытания. Положение 
атмакараки в знаке, доме и накшатре расскажет о том, как именно и в каких 
обстоятельствах будут разыгрываться эти главные уроки. Аспекты и связи атмакараки 
с другими планетами влияют на всю карту, потому что эта планета – носитель “главной 
роли”. Если представить гороскоп как двор царя, то атмакарака – это сам правитель 
(царь или царица), от воли и состояния которого зависит благополучие всего “царства” 
(жизни натива). Поэтому особое внимание уделяется достоинству атмакараки (силе 
планеты в знаке, ее аспектам): сильная атмакарака обычно указывает на яркую, 
целеустремлённую личность и относительно прямой путь выполнения своей дхармы, 
тогда как поражённая или ослабленная атмакарака может говорить о внутренних 
противоречиях, кризисах самоидентификации и сложном духовном пути. 

Аматьякарака. 

Аматьякарака (карака “министра” или советника) – вторая по значению чара-карака, 
планета, занимающая следующий за атмакаракой градус долготы. Название “аматья” в 
переводе с санскрита означает приближённый советник, министр при правителе. 
Символически аматьякарака представляет сферу реализации предназначения души в 
материальном мире. Если атмакарака – это цель и внутренний дух, то аматьякарака – 
средство и внешняя деятельность, с помощью которой эта цель достигается. Чаще 
всего аматьякарака указывает на профессию, карьеру, социальную роль натива – то, 
через что он служит своему призванию и обществу. Например, если аматьякарака – 
Меркурий, реализация дхармы может происходить через интеллектуальную работу, 
общение, торговлю или передачу знаний; если это Марс – через военное дело, спорт, 
управление, защиту; Юпитер в роли аматьякараки даст наставничество, 
преподавание, работу в сфере передачи мудрости или религии. В дополнение, 
аматьякарака часто показывает важного человека, помогающего атме реализоваться: 
гуру, супруг(у), партнёра или близкого друга, который играет роль “правой руки” души в 
её жизненных делах. Таким образом, аматьякарака – это ключ к пониманию того, как 
именно натив будет претворять свои главные стремления (атмакараки) в конкретные 
действия и достижения. Гармоничная и сильная аматьякарака свидетельствует о 
чётком пути самореализации и наличии верных помощников, тогда как проблемная 
(например, ретроградная, поражённая) может указывать на трудности с выбором 
профессии, призвания или ненадёжность тех, на кого натив рассчитывает в жизни. 

Бхаратрикарака. 

Бхаратрикарака (бхатрикарака, карака братьев и сестёр) – это чара-карака, связанная 
с темой равных родственников, а также конкуренции, смелости и инициативы. 
Санскритское слово “бхратри” означает “брат”, что указывает на главную сферу, за 
которую отвечает эта карака: взаимоотношения с сиблингами – братьями, сёстрами, 



двоюродными и другими родственниками одного поколения. Планета, ставшая 
бхаратрикаракой, расскажет о характере и судьбе братьев/сестёр натива, а также о 
том влиянии, которое эти родственники оказывают на его жизнь. Например, если 
бхаратрикарака – благоприятная и сильная (скажем, Юпитер или Венера в хорошем 
положении), это может говорить о дружной поддержке со стороны братьев/сестёр, об 
их успехах и положительном влиянии. Если же бхаратрикарака слаба или поражена 
(например, Сатурн, Раху в этом качестве, да ещё ретроградный или в падении), 
отношения с братьями могут быть напряжёнными, либо у самого натива может не быть 
родных, или жизнь разлучит их. Кроме буквального значения “карака братьев”, 
бхаратрикарака несёт в себе и символику третьего дома гороскопа: она показывает 
уровень личной инициативы, умение сотрудничать с равными, соревноваться и 
проявлять храбрость. Недаром третий дом – дом энергии, предприимчивости и 
коммуникации. Поэтому бхаратрикарака также характеризует, как человек отстаивает 
свои идеи, как взаимодействует с коллегами и ровесниками. Иногда она указывает на 
ближайших друзей детства или тех, кого натив воспринимает как “братьев по духу”. В 
целом бхаратрикарака описывает окружение натива на ранних этапах жизни, его 
способность к самоутверждению и то, чему его учат отношения с равными ему 
людьми. 

Матрикарака. 

Матрикарака (карака матери) – сигнификатор, отвечающий за образ матери в 
гороскопе, а также за все темы, связанные с материнской заботой, родным домом, 
эмоциональным фундаментом личности. Планета, ставшая матрикаракой, показывает 
качества матери натива, её судьбу и роль в жизни человека. К примеру, если 
матрикарака – Луна или Венера в сильном положении, мать, вероятно, сыграет очень 
положительную и близкую роль, окружая ребёнка любовью, творчески влияя на его 
развитие. Если же матрикарака представлена суровым Сатурном или поражена, это 
может указывать на строгое воспитание, холодность или трудности матери в её 
собственной жизни, которые отражаются на ребёнке. Кроме собственно матери, 
матрикарака обозначает всё, что связано с материей и основой жизни: родительский 
дом, семейные традиции, чувство защищённости. Она описывает, как натив 
эмоционально “укоренён” – его способность испытывать базовое доверие к миру, 
ощущать заботу или, наоборот, внутреннюю заброшенность. Нередко положение 
матрикараки коррелирует с четвертым домом гороскопа (домом семьи и дома): 
сильная матрикарака в благоприятном знаке или доме может дать крепкий семейный 
очаг, поддержку рода и ощущение внутреннего комфорта; слабая – указывает на 
глубокую эмоциональную неудовлетворённость, проблемы с жильём или отчуждение 
от корней. Понимание матрикараки важно не только для анализа отношений с 
реальной матерью, но и для внутренней психологической стабильности: эта карака 
символизирует “внутреннюю мать” – способность человека заботиться о себе, быть 
себе самому источником поддержки и любви, которую в идеале даёт мать. 

Питрикарака. 

Питрикарака (карака отца) – дополнительная чара-карака, используемая в некоторых 
школах джйотиша для обозначения отца натива. В классическом перечне Джаймини 
отдельного показателя отца не было, поскольку традиционно роль отца в гороскопе 



связывалась с Солнцем как естественным сигнификатором (наисаргика питри-каракой) 
и с 9-м домом. Однако многие современные астрологи вводят питрикараку как 
самостоятельную переменную караку, чтобы детально рассмотреть влияние отца. 
Планета, выполняющая роль питрикараки, покажет характер и судьбу отца, а также те 
уроки, которые натив получает через отношения с ним. К примеру, Юпитер в роли 
питрикараки может говорить об отце-мудреце, учителе, духовном наставнике для 
натива; Марс – об отце-вояке, человеке дисциплины и силы; Венера – об отце 
творческом или дипломатичном. Важно смотреть состояние этой планеты: сильная и 
благоприятная питрикарака обычно указывает на то, что отец сыграл позитивную, 
направляющую роль, обеспечил поддержку и ценности. Если же питрикарака слабая, 
повреждённая – возможны трудности: отсутствие или отдалённость отца, конфликты с 
ним, или тяжёлая судьба самого отца, влияющая на жизнь натива. Поскольку отец 
часто ассоциируется с авторитетом и моральными принципами, питрикарака также 
отражает формирование у натива чувства долга, веры, мировоззрения. Анализируя 
питрикараку, мы получаем более полную картину семейной кармы: вместе с 
матрикаракой она описывает баланс мужского и женского влияния в родительском 
доме и тот фундамент ценностей, который родители закладывают в душу ребёнка. 

Путракарака. 

Путракарака (карака детей) – сигнификатор потомства, творческого продолжения себя 
и всех плодов, которые натив “рождает” в этой жизни. Термин “путра” означает “сын, 
дитя”, но в общем плане путракарака связана не только с буквальными детьми, 
сколько с темой передачи себя дальше – через воспитание, обучение, творчество, 
проекты. Планета-путракарака расскажет о том, какую карму несут дети натива и какой 
опыт он сам получает как родитель. Например, если путракарака – благородный 
Юпитер, то дети могут быть источником радости, мудрости, возможно натив будет 
иметь талантливых или духовно ориентированных потомков; если же путракарака – 
суровый Сатурн, уроки могут прийти через ответственность, трудности или задержки, 
связанные с детьми (например, позднее обретение детей, сложности в их воспитании, 
или дети с особыми потребностями). Если у человека вообще не будет детей, 
путракарака проявится через “менторство” и творческие плоды: такие люди нередко 
посвящают себя ученикам, племянникам, создают проекты, книги – что-то, что они 
взрастили и выпустили в мир словно своё “детище”. Также путракарака отражает 
сферу самовыражения и таланта (аналог пятого дома): она показывает, чем натив 
гордится, что он выращивает в своей жизни. Хорошо аспектированная путракарака в 
сильном положении часто даёт гордость за своих потомков или достижения учеников, 
а также богатое воображение и удачу в творчестве. Поражённая – может указывать на 
трудности: либо с деторождением, либо с воспитанием (конфликты, беспокойства о 
детях), либо с реализацией своего творческого потенциала. Таким образом, 
путракарака символизирует линию “ученичества-наставничества”: мы были чьими-то 
детьми и учениками (отражено в нашей собственной пятой сфере), и мы сами 
становимся родителями или наставниками для следующего поколения, передавая 
эстафету кармы дальше. 

Гнатикарака. 



Гнатикарака (джнятикарака, карака рода и испытаний) – чара-карака, отвечающая за 
широкий круг родственников и за те обстоятельства, которые связывают человека с его 
родней, окружением, а также за долги и трудности. Санскритское слово “джняти” 
означает “родственник, член клана”, и гнатикарака действительно в первую очередь 
описывает кармические связи с другими членами семьи помимо родителей и детей – 
сюда входят двоюродные братья и сёстры, дяди, тёти, племянники, а также вообще 
родовая община. Планета, ставшая гнатикаракой, покажет, какую роль играют эти 
родственники в жизни натива: бывают ли семейные конфликты или, наоборот, крепкие 
связи, какова карма рода, отразившаяся на индивидууме. Кроме того, традиция 
относит к сфере гнатикараки такие темы, как болезни, враги, долги и препятствия – 
всё, что мы прорабатываем в борьбе и через что растём, преодолевая. Это 
соотносится с влиянием 6-го дома (долги, враги, болезни) и 8-го, 12-го (кризисы, 
потери, избавление). Поэтому гнатикарака зачастую указывает на то, какие испытания 
посылает человеку жизнь в кругу родственников или социальных связей: например, 
болезнь близкого как урок служения, вражда внутри семьи из-за наследства, долг 
перед семьёй, который нужно отдать. Если гнатикарака сильна и гармонична, то, 
возможно, натив сумеет обратить врагов в друзей, исцелить родовые травмы, найти 
поддержку среди родственников. Если же она поражена, эти аспекты могут стать 
источником хронических проблем: нескончаемые семейные споры, тяжбы, ощущение, 
что окружение постоянно предъявляет требования или наносит раны. В позитивном 
ключе гнатикарака учит смирению, терпению и исцелению: через неё натив 
отрабатывает долги – и кармические, и буквальные, – очищаясь для дальнейшего 
движения. 

Даракарака. 

Даракарака (карака супружества) – последняя из основных чара-карак, отвечающая за 
тему брака, партнёрства и близких отношений. Слово “дара” на санскрите означает 
“супруга/супруг” или “жена/муж”. Планета, являющаяся даракаракой, расскажет о том, 
какого партнёра притягивает натив, какова кармическая природа его брака и значимых 
отношений один-на-один. По положению и качествам даракараки судят о чертах 
характера будущего (или текущего) мужа/жены, об условиях знакомства, о целях, 
которые несёт союз. Например, если даракарака – Меркурий, партнер может быть 
моложе по духу или возрасту, интеллектуален, общителен, отношения строятся на 
дружбе и обмене идеями. Если даракарака – Марс, партнёр энергичен, волевой, но 
отношения могут быть конфликтными, требующими умения сглаживать острые углы. 
Венера как даракарака обычно указывает на очень сильную привязанность, 
романтическую историю любви, большую значимость темы любви в жизни натива. 
Особое внимание уделяется аспектам к даракараке: благоприятные аспекты 
(например, от Юпитера) сулят счастливый и развивающий союз, злые аспекты (от 
Сатурна, Марса, Раху) предупреждают о испытаниях – разногласиях, разлуках или 
жертвенности в отношениях. Даракарака также может показать время вступления в 
брак, особенно в сочетании с периодами планеты-партнёра и активацией 
соответствующих домов. В широком смысле эта карака говорит о способности 
человека к партнёрству, компромиссу, любви и преданности другому. Она – как 
финальный элемент списка карак – напоминает, что даже для самой самостоятельной 
души (атмакараки) большое значение имеет союз с другой душой: через отношения мы 



завершаем многие уроки, учимся гармонии и познаём себя в зеркале близкого 
человека. 

5. Значение каждой караки в каждом доме. 

Атмакарака в домах. 

●​ 1 дом: Атмакарака в первом доме указывает на личность, для которой духовное 
предназначение и самосовершенствование стоят на первом месте. Такой 
человек очень осознан с ранних лет: его “я” ярко выражено, и уроки души 
приходят через опыт собственной идентичности, здоровья, внешности. Он 
склонен брать на себя роль лидера своей жизни. Аллегория: Душа этого 
человека словно король, сидящий на троне собственного существа: все пути 
ведут к нему самому, и от его внутреннего состояния зависит благополучие 
всего царства.​
 

●​ 2 дом: Во втором доме атмакарака связывает путь души с темами 
материального мира: ценностями, финансами, семейными традициями. Уроки 
души проходят через формирование системы ценностей и обретение 
внутренней устойчивости. Человек может искать глубинный смысл через работу 
с ресурсами – как внутренними (таланты, знания), так и внешними (деньги, 
имущество). Аллегория: Душа складывает сокровища мудрости, как купец 
складывает монеты: каждое материальное достижение несет в себе урок о 
истинной ценности и щедрости духа.​
 

●​ 3 дом: В третьем доме планета души учит человека через действие, 
коммуникацию и преодоление страха. Судьба ставит акцент на самовыражении, 
умении доносить свои идеи и бороться за них. Натив постоянно развивает 
смелость, возможно, через взаимодействие с братьями или в конкурентной 
среде. Аллегория: Душа описывает пером своей воли историю жизни – каждый 
смелый шаг и каждое слово в этой истории становятся ступенями её развития.​
 

●​ 4 дом: Четвёртый дом для атмакараки означает, что душевные уроки скрыты в 
глубинах подсознания, семейных корнях и эмоциональном мире человека. 
Такой натив черпает мудрость из переживаний, связанных с домом, 
родителями, внутренним состоянием покоя. Ему важно обрести внутренний 
храм – место или состояние, где душа находит утешение и силу. Аллегория: 
Душа укоренилась глубоко, словно древо, в почве родного дома: буря перемен 
не страшна тому, кто знает свои корни и обретает покой в тишине сердца.​
 

●​ 5 дом: Атмакарака в пятом доме – признак души, стремящейся к 
самовыражению через творчество, любовь и передачу знаний. Жизнь ставит 
человека в ситуации, где он учится проявлять свой уникальный свет – будь то 
через воспитание детей, обучение других или собственное творчество. Его 
сердце – сцена для главных уроков: любовь, радость творения и 
ответственность за тех, кого приручил. Аллегория: Душа танцует на сцене 
творения подобно вдохновенному артисту: аплодисменты Вселенной слышны 


