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«Голос крови. Рунический код 

судьбы»  
Почему в жизни всё повторяется? Почему одни и те же сценарии приходят 
снова и снова? 
Потому что мы не одиноки в своей судьбе. За каждым из нас стоит род — с 
его историями, травмами и ресурсами. 
«Голос крови. Рунический код судьбы» — это практикум, где ты научишься 
видеть эти родовые сценарии через пять мантических систем и 
раскладывать их по полочкам с помощью расклада «Семь Врат Рода». 
Не предсказания. А диагностика и инструменты, чтобы понять, что 
происходит, и как это можно изменить. 
Ты не получишь «готовое будущее». Ты получишь навык видеть свою жизнь 
глубже и принимать решения осознанно. 

 

L.W. 

21.04.2021 
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Семь Врат Рода  

Голос Крови: Приглашение к путешествию вглубь себя 
Семь Врат Рода: Универсальный ключ к расшифровке наследственных 

сценариев 

 

Мы привыкли думать о себе, как об одиноких путешественниках, которые 

сами выбирают свои дороги. Мы гордимся своей свободой, своим «я», 

своей уникальностью. Но если прислушаться к тишине между нашими 

мыслями, можно услышать эхо. Это не наш голос. Это голос тех, кто был 

до нас. Голос рода. 

Мы — не начало и не конец. Мы — звено в длинной цепи, которая тянется 

из глубины веков, через войны и пиры, через слёзы и смех, через проклятия 

и благословения. В нашей крови течёт не только гемоглобин, но и память. 

Память о том, как наши пращуры пахали землю, строили дома, рожали 

детей, умирали с именами богов на устах. Мы — дитя их радости и их боли. 

Мы — их продолжение, их надежда, их шанс искупить ошибки или, 

наоборот, завершить их великие дела. 

Но эта связь часто остаётся невидимой. Мы чувствуем её, как смутную 

тревогу, как повторяющиеся неудачи, как странную привязанность к 

местам, где никогда не были. Мы спотыкаемся о те же камни, что и наши 

деды, и не понимаем, почему. Мы ищем ответы в психологии, в астрологии, 

в коучинге, забывая, что самый главный учебник — это архив нашей 

собственной семьи. 

И вот здесь, на перекрёстке между наследием и свободой, появляются 

руны. Не как магический артефакт для предсказания погоды или проверки 

измен, а как ключ к расшифровке этой древней книги. Руны — не гадание. 

Руны — это азбука, с помощью которой можно прочитать язык судьбы. 

Каждый штрих, каждая линия — это не просто древний символ, это 
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архетип действия, состояние души, закон природы, который ваш род когда-

то выбрал (или был вынужден принять). 

Попробуем разобрать пять разных рунических систем, и каждая из них — 

как отдельный инструмент в археологическом наборе. Старший Футарк — 

это наш тяжёлый молот, который разбивает стены отрицания и показывает 

кармические долги в их чистом, суровом виде. Огам — это садовый нож, 

который аккуратно обрезает сухие ветви и показывает, что отравляет почву 

рода. Руны Ведьм — это зеркало души, которое отражает не внешние 

события, а как мы их проживаем — с какой интуицией, с какой страстью, с 

какой болью. Исландские руны — это наш меч и щит, они учат нас балансу 

между созиданием и защитой. А Нортумбрийские руны — это 

историческая хроника, в которой мы читаем о конкретных действиях наших 

предков: как они строили, торговали, охотились и защищали. 

В центре этого исследования — Расклад «Семь Врат Рода». Не просто 

выкладка знаков, а археологический раскоп на месте древнего поселения 

под названием «Моя Семья». Каждая из семи позиций — это слой времени: 

от корней, уходящих в праматери, до духа, который шепчет нам о высшей 

миссии. Через эти врата мы проходим в глубины родовой памяти, чтобы 

увидеть, как была выстроена эта крепость, в которой мы сегодня живём. 

Но зачем? Зачем копать в прошлом, если настоящее требует действий? 

Затем, что без знания прошлого мы всегда будем его заложниками. Пока 

сценарий не осознан, мы играем по нему бессознательно. Мы повторяем 

ошибки отцов, влюбляемся в тех же людей, теряем деньги в тех же 

ловушках. И только когда мы видим эту пьесу, мы перестаём быть 

актёрами, которые зубрят чужой текст, и становимся драматургами, 

которые пишут свою историю. 

Это путешествие потребует честности, мужества и терпения. Вы можете 

встретить в своих корнях не только героев, но и предателей, не только 

мудрецов, но и глупцов, не только любовь, но и насилие. И это нормально. 

Потому что род — не житие святых, это живая история, со всеми её тенями 

и светом. Принимая их, мы перестаём судить, и начинаем понимать. А 

понимание — это первый шаг к исцелению. 
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Эта книга, которую вы держите в руках (или читаете на экране), — не 

магический гримуар и не научный трактат. Это приглашение к диалогу — с 

собой, с предками, с теми силами, которые плетут нить нашей судьбы. Я 

приглашаю Вас не просто прочитать текст, а взять его, как инструмент, как 

базис или основу. Возьмите руны, расположите их, слушайте их тишину. 

Задайте вопросы, на которые не решались раньше. И позвольте ответам 

прийти — не через меня, а через ту древнюю мудрость, которая живёт 

внутри вас. 

Вас ждёт путешествие длиною в жизнь. Но первый шаг — всегда здесь и 

сейчас. Откройте Врата. Слушайте свой род. И помните: вы — не дитя 

случая, вы — продолжение саги. И какой будет следующая глава, зависит 

только от вас. 

Часто мы ищем причины проблем вовне: в обстоятельствах, в других 

людях, в «невезении». Но если посмотреть глубже, многое в нашей судьбе 

связано с родовыми сценариями — устойчивыми паттернами, которые 

передаются из поколения в поколение. 

Задача этой книги — дать понятный, структурированный инструмент для 

диагностики этих сценариев. Здесь нет эзотерического тумана: только 

системы, значения и практика. 

В пособии разобраны пять мантических традиций: 

 Старший Футарк — классика рунической мантики; 

 Огам — знаки деревьев и природных циклов; 

 Руны Ведьм — современная символическая система;  

 Исландские ряды (белые и чёрные) — гальдраставы и формулы; 

 Нортумбрийские руны — расширенный рунический строй. 

Все системы рассматриваются отдельно, без смешения значений: для 

каждой традиции даны прямые и теневые смыслы, а также их применение в 

позициях расклада «Семь Врат Рода». 
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Расклад состоит из 7 позиций, каждая из которых отвечает за определённую 

сторону родовой линии: корни, опоры, конфликты, ресурсы, 

повторяющиеся сценарии и т.д. Для каждой позиции ты найдёшь разбор по 

всем пяти системам — чтобы видеть ситуацию с разных сторон и не 

зависеть от случайной трактовки. 

Книга построена как практикум: минимум теории, максимум примеров, 

готовых трактовок и рекомендаций, что делать дальше. Ваша задача — не 

заучивать, а научиться видеть и понимать. Ответы на вопросы «кто я» и 

«почему так происходит» ты будешь находить сам — с опорой на 

проверенные инструменты. 

 

Рунический код судьбы: Диагностика родовых сценариев по 

Старшему Футарку 

В эзотерической традиции принято считать, что человек — это не остров, а 

вершина айсберга. Бóльшая часть нашей судьбы, привычек, талантов и 

даже болезней скрыта в толще воды, имя которой — Род. Мы несем в себе 

отпечатки поступков предков, их побед и поражений. И если психология 

говорит о «семейном бессознательном», то рунический строй позволяет 

этот бессознательный поток оцифровать, разложить по полочкам и увидеть 

его векторы. 

Система Старшего Футарка дает уникальную призму: каждый знак не 

просто буква древнего алфавита, это целый пласт энергии, который может 

доминировать в судьбе человека. Когда мы говорим о родовом сценарии, 

мы говорим о том, какая руна стала «дирижером» оркестра вашей крови. 

Давайте проведем детальный разбор рун и их влияния на формирование 

того, что мы называем «кармическим наследием» или «судьбой по роду». 

 Материальный базис и инстинкты 

Этот блок — основание пирамиды. Здесь закладывается то, как род 

взаимодействует с материей, с ресурсами, с физическим миром. Это 

инстинкты, которые формировались тысячелетиями: охота, пастьба, 
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оборона, выживание. Если в основании рода есть трещина, она будет 

заметна на всех этажах. 

Феху (Родовой сценарий денег и собственности) 

Это руна золота и овец, как говорили древние скандинавы. Если в вашем 

родовом поле стоит Феху, значит, вы будете проходить «испытание 

материей». Это не просто умение зарабатывать. Это проверка на 

адекватность владения ресурсами. Сценарий включает в себя постоянные 

экзамены: способность удержать богатство, страхи остаться без копейки, 

долговые ямы или, наоборот, пугающее изобилие, которое быстро уходит 

сквозь пальцы. Такой человек всю жизнь вынужден балансировать между 

жадностью и расточительностью, пока не усвоит истину: деньги — это 

энергия, текущая по родовому руслу, и ее нельзя перекрывать. 

Одал (Родовой сценарий некоего базового состояния) 

В отличие от Феху, Одал описывает общий фундамент. Это статика рода, 

его «запах». Если Феху — это вопрос «сколько у тебя», то Одал — это 

вопрос «кто ты есть» по праву рождения. Сюда входят территории 

(ментальные и физические), традиции и незыблемость. Это нейтральный 

сценарий, который просто констатирует факт вашей принадлежности к 

определенному клану со всеми его законами. Здесь важно понимать: если в 

сценарии есть Одал, кардинально изменить менталитет крайне сложно, это 

требует «отмены» рода, что почти невозможно. 

 

 Кровь и плоть (Здоровье и жизненные циклы) 

Уруз (Родовой сценарий здоровья) 

Здесь включается «дикая» сила природы. Сценарий Уруз редко бывает 

легким, это руна «ремонта» организма. В наследство от предков уходит не 

только предрасположенность к конкретным болезням, но и способ жизни. 

Это сценарий выживания: человек либо обладает колоссальной мощью 
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восстановления, либо вынужден постоянно бороться за свое физическое 

тело. Руна указывает на то, что болезни в этом роду — не случайность, а 

метод очищения и закалки. Если по роду идут хронические заболевания, 

сценарий Уруз говорит: «лечить надо не симптом, а поменять биоритмы 

всего рода». 

Иса (Сценарий очень старых нерешенных проблем) 

Это «заморозка». Иса — это лед, сковавший родовой поток в каком-то 

месте. Это проблемы, которые были замалчиваемы, забыты или 

«законсервированы» предками 100–200 лет назад. Человек с таким 

сценарием часто ощущает непреодолимую тяжесть, нехватку движения, 

безысходность в определенной сфере. Сценарий Иса говорит о том, что 

ситуация не разрешится сама, ее нужно «растапливать» огромными 

усилиями, возвращаясь к корням, к старым тайнам семьи. 

Йера (Сценарий отработки кармических долгов) 

Если Иса — это лед, то Йера — это колесо года. Это сценарий, где 

действует принцип «что посеешь, то пожнешь», но с длинным циклом в 10–

20 лет. Человек отрабатывает долги не перед людьми, а перед Временем. 

Здесь действуют родовые проклятия, забытые обеты, данные предками. Это 

сценарий, где урожай (результат) всегда приходит с задержкой, и для 

выхода из цикла нужно осознать, какой «посев» был совершен 

поколениями ранее и завершить его. 

Социум и энергия конфликта 

Туризас (Сценарий обид, ссор и конфликтов) 

Туризас — это молот Тора, это «разрубание узлов». Если он в родовом 

сценарии, значит, конфликты для этого рода — способ познания мира. 

Семья будет постоянно сталкиваться с агрессией извне или внутри себя. 

Это руна вынужденной жесткости. Сценарий учит отстаивать себя через 

столкновения, но если энергия не контролируется, человек превращается в 



 

8 

 

«мишень» для ссор на ровном месте. В этом сценарии важно не избегать 

конфликта, а управлять его силой. 

Ансуз (Сценарий общения, обещаний и взаимопонимания) 

Ансуз — это дыхание Одина, руна Слова. Родовой сценарий здесь строится 

на вербальной магии. В таких семьях либо феноменальные ораторы и 

переговорщики, либо люди, которые погибают из-за невыполненных 

обещаний. Это сценарий, где проклятия и благословения имеют 

мгновенную силу. Человеку с Ансузом важно буквально следить за языком. 

Проблемы в таком роду решаются только разговором, молчание и 

недосказанность здесь смертельно опасны. 

Райдо (Сценарий своего пути и жизни своим умом) 

Это руна Пути. В родовом сценарии она говорит о том, что человеку 

суждено идти дорогой, которую не проходили его предки. Это отрыв от 

стадного чувства. Сценарий учит брать ответственность за каждый шаг, 

рассчитывая только на собственный разум. Ошибки здесь оплачиваются 

высокой ценой, но и награда ведет к обретению истинной свободы от 

шаблонов рода. 

Психология и эмоциональная матрица 

Кано (Сценарий психологических обид и глубоких травм) 

Кано — это факел, освещающий темные углы души. Это сценарий, при 

котором в роду есть невыплаканное горе или скрытые саднящие раны. 

Человек будет постоянно подвергаться проверкам на «ранимось». Сценарий 

заставляет вскрывать старые психологические шрамы, чтобы выжечь их 

светом осознания. Он опасен тем, что может погрузить в состояние 

«жертвы», но он же дает и ключ к исцелению через творчество и 

внутренний свет. 
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Гебо (Сценарий отношений и обмена) 

Гебо — это руна Партнерства. В сценарии она часто проявляется фразой 

«мне должны». Это состояние кредитора по жизни. Человек либо 

постоянно требует от окружающих возврата долгов (эмоциональных или 

материальных), либо сам жертвует собой в ущерб себе, ожидая 

благодарности. Сценарий Гебо учит эквивалентному обмену. Пока человек 

не поймет, что давать нужно свободно и без условий, его отношения будут 

превращаться в торг, а не в союз. 

Вунье (Сценарий способности радоваться и принимать детей) 

Это одна из самых "легких" и одновременно сложных рун. Вунье — это 

радость как данность. Если сценарий блокирован, человек не умеет 

радоваться без повода, ему чужда беззаботность. Часто это связано с 

родовыми запретами на счастье или с потерей детей. Задача сценария — 

научить человека принимать дары судьбы с благодарностью, не ища в них 

подвоха. 

Удары судьбы и внутренняя сила 

Хагалаз (Сценарий преодоления ударов судьбы) 

Хагалаз — это град, руна разрушения старого. В родовом сценарии она 

указывает на то, что ваша семья живет «на разрыв». Внезапные катастрофы, 

аварии, финансовые крахи — это часть сценария. Но руна дает и 

потрясающую способность восстанавливаться из руин. Человек с 

Хагалазом учится относиться к потерям как к естественному процессу 

смены сезонов. 

Наутиз (Сценарий болезни, зависимости и тяжелой судьбы) 

Это руна принуждения и нужды. В родовом сценарии — это крест, который 

человек вынужден нести. Алкоголизм, наркомания, психические 

расстройства или просто «полоса невезения» — проявления Наутиз. Но ее 

суть не в наказании, а в создании такого давления, которое закаляет волю. 
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Это сценарий выживания в самых жестких условиях, где либо человек 

ломается, либо становится несгибаемым мастером терпения. 

Высшие родовые линии и магия 

Эйваз (Сценарий, идущий глубоко по поколениям) 

Эйваз — это мировое древо, связь с корнями. Это глубокий, тайный 

сценарий, который идет из самой глубины рода (10–15 поколений). Он 

редко осознается. Это родовое знание или родовой грех, который 

«всплывает» как интуитивное понимание мира. Человек часто чувствует 

связь с умершими предками, видит вещие сны, но не всегда может 

интерпретировать этот поток. 

Перто (Сценарий, меняющий судьбу кардинально) 

Перто — это руна Тайны и Феникса. Если она в сценарии, значит, в жизни 

человека будет точка бифуркации — событие, которое полностью 

перевернет его жизненный путь. Это может быть инсайт, чудо или ужас, 

который переформатирует личность. Этот сценарий ломает все старые 

установки рода, заставляя начать новую ветку. 

Лагус (Сценарий, сформированный магией) 

Лагус — это поток, вода. В родовом контексте это прямое указание на то, 

что на род было оказано магическое воздействие (порча, привороты, 

ритуалы). Или, наоборот, в роду были сильные ведуньи. Сценарий связан с 

интуицией, иррациональными страхами, "туманом" в голове. Работа по 

этому сценарию требует «очищения» родника. 

Гендерные и социальные сценарии 

Тейваз (Мужской родовой сценарий) 

Это руна Воина, идущая строго по мужской линии (отец-дед). Она отвечает 

за судьбу мужчин в роду. Это сценарий лидерства, агрессии, защиты. Если 

женщина получает Тейваз, она вынуждена нести мужскую роль в роду, 
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брать на себя тяжесть ответственности за всех. Здесь проверяется 

честность, верность слову и способность защитить слабых. 

Беркана (Женский родовой сценарий) 

Материнская руна, идущая по женской линии (мать-бабушка). Это 

сценарий плодородия, заботы, но и скрытого «подчинения» материнскому 

эгрегору. Женщины в этом сценарии либо великие хранительницы очага, 

либо «свекрови», которые не выпускают дочерей из своего поля. Сценарий 

учит мягкой силе, принятию и умению прощать. 

Альгиз (Сценарий защиты границ и прав) 

Это лось, защищающий свою территорию. В родовом сценарии это 

постоянная необходимость доказывать свое право на личное пространство. 

Человек будет сталкиваться с попытками нарушить его границы 

(начальники, партнеры), и его задача — научиться стоять на своем без 

агрессии, но твердо. 

Совело (Сценарий успеха, славы и раскрытия возможностей) 

Совело — это солнечная руна. Она дает шанс на славу, но она же 

провоцирует и зависть со стороны окружающих. Человек с таким 

сценарием обречен быть на виду. Его задача — раскрыть свой талант и не 

сгореть от чужой ненависти или собственной гордыни. 

Факторы перемен и внешнего влияния 

Эваз (Сценарий потерь и проблем в движении) 

Это руна Коня, но в негативном ключе она говорит о «сбивании с пути». 

Многие проблемы залегают в теме потерь: неожиданный разрыв связей, 

смена места жительства с трагическими последствиями. Это сценарий, где 

человек учится отпускать вещи и людей без сожаления. 
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Маннас (Навязанный сценарий от других людей) 

Это руна социума. Она означает, что сценарий жизни человека пишется не 

им, а его окружением, друзьями или врагами. Это влияние «коллективного 

разума», чужих атак или, наоборот, сильной поддержки. Человек должен 

научиться фильтровать чужие желания, чтобы не жить чужую жизнь. 

Энергия переходов 

Ингус (Сценарий в стадии изменения) 

Это руна завершения и нового старта. Она говорит о том, что старый 

сценарий отработан и заканчивается. Человек находится «в яйце» — идет 

трансформация. Дополнительное выяснение необходимо для того, чтобы 

понять: это вы перерождаетесь в новую сущность или это род переходит на 

новый уровень. 

Дагаз (Циклический сценарий) 

Это руна прорыва и смены полюсов. Сценарий цикличен: взлеты 

сменяются такими же глубокими падениями. Это похоже на смену дня и 

ночи. Человеку с Дагазом важно понимать фазу своего цикла, чтобы в 

«темный» период не геройствовать, а в «светлый» — действовать 

максимально активно. 

 

Родовой сценарий — это не приговор, а карта местности. Зная, какая руна 

доминирует в вашем поле, вы перестаете быть жертвой обстоятельств и 

становитесь игроком, который знает правила игры. Главная цель 

диагностики — увидеть свой «скелет» в шкафу, чтобы либо навсегда его 

оттуда вытащить и реабилитировать, либо научиться с ним жить, используя 

его как опору. 

Помните: руны лишь указывают путь, но идти по нему нужно всегда 

своими ногами. 
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Мы начинаем глубокое, детальное погружение в ткань родовой судьбы 

через призму Старшего Футарка. Каждая руна будет рассмотрена 

как живой архетип, как голос крови, как эхо поступков предков, которое 

продолжает звучать в вашей жизни. Мы пройдём по всем  рунам, разделив 

их на смысловые блоки, чтобы увидеть, как формируется то, что мы 

называем «кармическим наследием» или «судьбой по роду». 

Старший Футарк — это карта, на которой отмечены все основные узлы 

родовой судьбы. Каждая руна описывает определённый аспект жизни: 

материю, силу, конфликты, творчество, кризисы, корни, магию, социальные 

роли. Понимая, какие руны доминируют в вашем родовом поле, вы можете 

увидеть сценарий, который ваша семья проживает из поколения в 

поколение. 

Это не приговор. Это инструмент. Зная свой сценарий, вы можете 

перестать быть его жертвой и стать его автором. Вы можете разорвать 

циклы, которые тяготят вас, и усилить те линии, которые несут свет. Руны 

не говорят вам, что делать. Они показывают, что есть. А выбор — всегда за 

вами. 

 

Код Леса: Диагностика родовой души по Древесному Огаму 

 

Если скандинавский Футарк — это лед и пламя, ковка стали и битва с 

великанами, то кельтский Огам (или Бет-Луис-Нион) — это дыхание ветра 

в кронах, вековая мудрость леса и магия ирландских саг. Строй Огама не 

говорит с нами языком воинов, он шепчет языком друидов. 

В родовом контексте Огам работает, как код сада: каждая феда (дерево) 

описывает не отдельную "сферу" (как деньги или здоровье), а архетип 

состояния души и тип связи между поколениями. Это более тонкая, 

психологическая и экологичная матрица рода.  

В кельтской традиции Огам называют «алфавитом леса». Но для эзотерика 

это не просто знаки на камне, это — отпечаток Божественного Древа 
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Жизни в судьбе конкретной семьи. В отличие от жестких векторов Футарка, 

феды Огама определяют род, как экосистему: если в Футарке мы ищем 

причину ("какой долг"), то в Огаме мы ищем качество ("какая это почва и 

какой рост"). 

 

 Часть 1. Истоки и Корни (Фундамент рода) 

 

Beith (Береза) – Сценарий первородной чистоты и нового цикла 

Береза — первое дерево, одевающееся листвой. В родовом сценарии это 

программа «обнуления». Таким семьям суждено регулярно переживать 

тотальную чистку: пожары, разводы, переезды «на пустое место». Это 

сценарий первопроходцев. Человеку дается сила начать с нуля, но плата за 

это — отсутствие капитальной опоры от предков. Здесь важно научиться 

принимать мимолетность и не цепляться за накопленный мусор. 

 

Luis (Рябина) – Сценарий острой защиты и скрытой агрессии 

Рябина — дерево ведьм. В родовом поле она создает сценарий «сторожа». 

Семья будет постоянно отражать атаки извне, но чаще всего они мнимые. 

Это паранойя рода, привычка видеть врагов там, где их нет. Человек с 

таким сценарием получает мощнейшую интуицию и магический 

иммунитет, но расплачивается одиночеством: род слишком подозрителен, 

чтобы пускать чужих близко к очагу. 

 

Fearn (Ольха) – Сценарий воинского духа и защиты территории 

Ольха краснеет на срезе, напоминая о крови. Это сценарий «братства по 

оружию». Родовая карма связана с войнами, мужскими союзами и защитой 

слабых. Человек будет отстаивать свою землю (ментальную и физическую) 

зубами и когтями. Однако ольха предупреждает: в этом сценарии 
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выигрывает не тот, кто сильнее, а тот, кто готов к самопожертвованию ради 

других. 

 

 Часть 2. Гибкость и Адаптация (Социальные реакции) 

 

Sail (Ива) – Сценарий гибкости и скрытых слез 

Ива склоняется к воде, но не ломается. Это родовой сценарий 

«эмоционального болота». Род склонен накапливать обиды и грусть, но при 

этом обладает поразительной живучестью. Человек учится подстраиваться 

под любые обстоятельства, манипулировать через мягкость. Опасность 

сценария в том, что семья привыкла решать проблемы через жалобы, а не 

через действия. Задача — направить плавность ивы не на избегание, а на 

обтекание препятствий. 

 

Nion (Ясень) – Сценарий Мирового Древа и переплетения 

Ясень связывает верх и низ. Это сценарий «моста». Род связан с другими 

семьями, эгрегорами, коллективными судьбами. Человек здесь не 

принадлежит только себе; он — передаточное звено. Огромный плюс — 

многовариантность судьбы, минус — постоянное ощущение «чужого» 

голоса в голове. Сценарий заставляет искать баланс между своей волей и 

волею коллектива. 

 

Uath (Боярышник) – Сценарий испытания страхом и неприятия 

Боярышник — дерево ограничений и невидимых стен. В родовом сценарии 

это «программа-ловушка». Человеку кажется, что он в клетке, хотя двери 

открыты. Род блокирует прогресс через иллюзию опасности. Это сценарий, 

где ваши предки много раз отступали перед финишной чертой. Задача — 
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разорвать цикл необоснованных страхов и действовать, несмотря на дрожь 

в коленях. 

 

 Часть 3. Сила и Стабильность (Структура рода) 

 

Dair (Дуб) – Сценарий несокрушимой власти и консерватизма 

Дуб — король леса. Это сценарий «патриархальной крепости». В такой 

семье ценятся традиции, сила, выносливость и иерархия. Однако дуб — это 

еще и упрямство. Человек с этим сценарием медленно раскачивается, но 

если встанет на тропу, то движется по ней десятилетиями. Родовая 

программа учит ждать и копить ресурсы, но может превратить жизнь в 

рутину, где нет места ветрам перемен. 

 

Tinne (Падуб) – Сценарий контроля над огнем и агрессией 

Падуб — это кроваво-красные ягоды среди зимы. Это сценарий 

«управляемой ярости». Род дает человеку мощный внутренний жар, 

который либо возносит его на вершину лидерства, либо сжигает изнутри. 

Главный урок — направить эту силу в созидание, иначе семья будет жить в 

вечных склоках, где каждый доказывает свою правоту криком. 

 

Coll (Орешник) – Сценарий мудрости и поэтического дара 

Орешник — источник мудрости в кельтских сагах. Это сценарий 

«интеллектуального гнезда». Род склонен к философии, науке, магии слова. 

Человек часто бывает «белой вороной» среди сверстников, но именно он 

несет родовые знания. Опасность — уход в абстракции и пренебрежение 

материей. Сценарий наказывает за поверхностные суждения и требует 

глубокого осмысления каждого шага. 
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 Часть 4. Притяжение и Связи (Энергия отношений) 

 

Quert (Яблоко) – Сценарий выбора и запретного плода 

Яблоня — символ искушения. В роду это сценарий «роковых выборов». 

Человек постоянно стоит перед дилеммой: любовь или долг, свобода или 

безопасность. Род склонен к любовным треугольникам и судьбоносным 

встречам, которые переворачивают жизнь. Задача — научиться делать 

выбор сердцем, а не умом, иначе человек всю жизнь будет метаться между 

двумя «яблоками». 

 

Muin (Виноград/Ежевика) – Сценарий опьянения жизнью и 

зависимостей 

Можно сравнить с вьющейся лозой. Это сценарий «крайностей». Род дает 

талант наслаждаться жизнью, буйную фантазию, но за это берет плату 

склонностью к зависимостям (не обязательно алкоголь, это может быть 

трудоголизм или игромания). Человек с Муин живет на качелях: либо 

божественный экстаз, либо глубокая депрессия. Задача — обрести меру. 

 

Gort (Плющ) – Сценарий неразрывной связи и слияния 

Плющ обвивает другие деревья. Это сценарий «созависимости». Род не 

отпускает своих членов, люди живут жизнью друг друга. С одной стороны 

— мощная поддержка, с другой — полное отсутствие личного 

пространства. Человеку придется буквально «отрывать» себя от родового 

поля, чтобы построить собственную жизнь, иначе он так и останется 

частью стены, лишенной собственной формы. 
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nGéadal (Тростник) – Сценарий проникновения и разоблачения 

Тростник растет у воды и легко гнется. Это сценарий «шпиона» или 

«психотерапевта». Род дает тончайшую чувствительность к чужим 

настроениям, способность читать мысли. Человек часто знает секреты 

семьи, которые были похоронены. Задача — использовать этот дар для 

исцеления, а не для манипуляций, иначе эта феда превратится в проклятие 

недоверия ко всем. 

 

 Часть 5. Боль и Трансформация (Кармические узлы) 

 

Straif (Терн) – Сценарий жертвы и очищения болью 

Терн — это шипы и колючки. Это жесткий сценарий «искупления». Судьба 

будет подбрасывать ситуации, где нужно пострадать ради других. В роду 

сильны проклятия или клятвы, данные в отчаянии. Человек постоянно 

находится в состоянии защитного оскала. Выход здесь один — признать, 

что боль — это не наказание, а инструмент заточки вашего духа. 

 

Ruis (Бузина) – Сценарий завершения и магии смерти 

Бузина — проводник в мир мертвых. Это сценарий «итогов». Родовая 

программа заставляет человека постоянно хоронить прошлое (иллюзии, 

отношения, старые версии себя). Это тяжелый, выматывающий сценарий, 

но он дает дар ясновидения и связи с ушедшими предками. Если не 

научиться отпускать вовремя, бузина затянет в депрессию и застой. 

 

 Часть 6. Дыхание Духа (Свет и Путь) 
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Ailm (Вяз/Сосна) – Сценарий прямого света и исцеления 

Вяз — высокое, светолюбивое дерево. Это сценарий «целителя». Человек 

приходит в этот мир, чтобы вывести род из тьмы. Ему дается ясность ума и 

крепкое здоровье, но на него ложится ответственность за моральное 

состояние всей семьи. Сценарий требует честности: любая ложь здесь 

разрушительна. 

 

Onn (Дрок/Утесник) – Сценарий созидания и ремесла 

Дрок — это золотые цветы, использующиеся для красителей. Это сценарий 

«мастера». Род накапливает навыки и трудолюбие. Человек должен 

созидать руками, создавать материальные блага. Однако опасность в том, 

что род превращает человека в вечного работника, лишая его радости 

праздности. Нужно учиться видеть плоды своего труда, а не просто 

работать на износ. 

 

Ur (Вереск) – Сценарий скрытой жизни и нектара 

Вереск дает мед, но цветет в безлюдных местах. Это сценарий 

«отшельника». Род дает человеку внутренний покой и самодостаточность, 

но взамен забирает социальный успех. Человек часто кажется чудаком, его 

ценят лишь истинные ценители. Задача — не искать толпу, а создавать свой 

маленький мир по своим законам. 

 

 Часть 7. Границы Времени (Наследие и итог) 

 

Eadhadh (Тополь) – Сценарий долгожительства и упрямства 

Тополь растет быстро и высоко. Это сценарий «стойких». Род дает крепкие 

кости и сухожилия, но награждает человека неумением меняться в мелочах. 
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Это сценарий победителей в марафоне жизни. Опасность — зацикленность 

на одной цели в ущерб развитию. 

 

Iodhadh (Тис) – Сценарий бессмертия и фатальной кармы 

Тис — самое долгоживущее дерево. Это сценарий «охранников вечности». 

Род очень стар. В нем закодированы глубокие тайны, возможно, даже 

бессмертие души, но оно же несет груз вековых обид. Человек с этим 

сценарием часто выглядит старше своих лет и чувствует связь с далекими 

предками. Задача — не жить прошлым, а переписать тисовый код на 

созидание в настоящем. 

 

 Часть 8. Форфеды: Чуждые программы (Вмешательства и дары 

судьбы) 

5 дополнительных дифтонгов описывают аномалии рода, влияния, 

пришедшие со стороны. 

 

Koad (Роща/Осина) – Сценарий смены коллективного сознания 

Это родовой сценарий, измененный влиянием другой семьи. Человек как 

будто из двух кланов одновременно. Он ищет свое место среди "чужих". 

Сценарий учит собирать мозаику из разных традиций. 

 

Ór (Веретено) – Сценарий судьбоносного вращения 

Вмешательство рока. Судьба человека постоянно вращается вокруг одной и 

той же оси (повторяющиеся браки, переезды). Сценарий требует ловкости, 

чтобы выскочить из замкнутого круга. 
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Uilleand (Жимолость) – Сценарий сладкой зависимости 

В роду присутствует жертвенность ради любви. Это программа мягкого 

насилия: "я тебя привяжу своей добротой". Родственники душат заботой, 

лишая свободы. Задача — найти яд в меду. 

 

Pion (Колдовской орешник) – Сценарий темного дара 

В роду был контакт с темными силами, либо сильный колдун. Это ставит 

человека вне обычного социума. Сценарий дает паранормальные 

способности, но требует строжайшего морального кодекса, иначе дар 

обернется против самого обладателя. 

 

Phagos (Крыжовник/Шип) – Сценарий внешней агрессии и скрытой 

доброты 

Человек приходит в род как "колючка", чтобы разрушить застой, но на 

самом деле он приносит плоды. Это сценарий провокатора, который злит 

родню, но в итоге спасает их от вырождения. 

 

Диагностика по Огаму — это не поиск виноватого предка, а поиск места 

силы. Род — это лес, и каждый человек в нем — уникальное дерево. Поняв, 

какая феда ведет ваш сценарий, вы перестаете бороться с ветром и 

начинаете наклоняться так, чтобы не сломаться, а расцвести. Используйте 

эту мудрость, чтобы превратить наследственный груз в то самое "золото" 

(Ór), которое куется не в кузнице, а в тихой роще вашей души. 

 

Зеркало Ведьмы: 28 ключей родовой Силы 

 

Если Футарк — это эпос воинов, а Огам — мудрость лесных друидов, то 

Руны Ведьм (или Руны Ведьмы, Witch's Runes) — это язык шепота, 
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интуиции и личной силы. Это не архаичный алфавит с жесткой структурой, 

а живая, пластичная система, в которой каждый символ — это состояние 

энергии здесь и сейчас. 

В контексте родовых сценариев Руны Ведьм работают иначе. Они не 

описывают "долги" или "уроки" в статике, они указывают на точки 

приложения силы. Это не карта местности, а компас ветра. Они 

показывают, какой стихией и каким архетипом напитан ваш Род в данный 

момент, и что можно сделать, чтобы перенаправить этот поток. 

Ведьмовской строй называют "руками Богини". В нем нет иерархии 

старшинства, есть только вибрация. Каждый знак описывает определенный 

магический модус вашей семьи: то, как Род дышит, любит, защищается и 

творит свою реальность. Диагностика по этим рунам — это сканирование 

ауры вашего генетического древа на предмет "магических зажимов" и 

"даров силы". 

 

 Блок 1. Баланс Начал (Фундамент личности) 

 

1. Женская руна (Лоно Богини) 

Это архетип Матери-Земли в вашем роду. Сценарий говорит о том, как 

семья относится к интуиции, плодородию и принятию. Если она активна, 

род дает женщинам невероятную власть и долголетие, но требует "жертвы 

эго" — умения отдавать без остатка. Сценарий проявляется в родах, где 

бабушки правят домом невидимой рукой. Задача: научиться не растворять 

себя в других, а наполнять себя, чтобы питать мир из переизбытка, а не из 

чувства долга. 
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2. Мужская руна (Рог Охотника) 

Сценарий активной воли и направленного удара. В роду, где сильна эта 

руна, мужчины — воины и добытчики, но платой становится 

эмоциональная глухота. Сценарий проверяет способность брать на себя 

ответственность за действие. Слабость этой руны — агрессия, переходящая 

в тиранию. Задача: перенаправить мужскую энергию из нападения в защиту 

слабых и созидание границ. 

 

3. Руна урожая (Рог Изобилия) 

Это кармический сценарий вознаграждения за труд. Род, живущий под этим 

знаком, проверяется на терпение. Здесь не бывает быстрых денег; все 

приходит ровно в срок, к концу цикла. Сценарий учит видеть плоды не 

только материальные, но и духовные. Опасность: если род ленив или 

вороват, урожай будет сгнившим. Задача — научиться сеять зерна доброты 

и мастерства, зная, что пожнешь это только через годы. 

 

4. Руна перекрестков (Дорога Судьбы) 

Это сценарий выбора и разрыва шаблонов. Ваш род постоянно стоит перед 

вилкой дорог: переезды, смена веры, крутые повороты профессии. Руна 

дает дар предвидения, но жестоко наказывает за нерешительность. Если 

человек стоит на перекрестке слишком долго, жизнь "выбирает" за него — 

и часто трагически. Задача: принять, что любой путь лучше, чем стояние на 

месте. 

 

 Блок 2. Стихии и Защита (Энергетический иммунитет) 
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5. Звездная руна (Путеводная Нить) 

Архетип провидцев. Род связан с астрологией, пророчествами и "метками 

судьбы". Этот сценарий дает людям ощущение, что их жизнь не случайна, 

но она же вызывает чувство фатализма ("от судьбы не уйдешь"). Задача: 

использовать звездный свет для поиска миссии, но не забывать, что даже 

звезды можно "переписать" своей волей. 

 

6. Руна волн (Прилив и Отлив) 

Сценарий эмоциональных качелей. Род живет циклами: прилив денег 

сменяется полным отливом, вспышка любви — разрывом. Это руна воды, 

очищения и омовения. Задача: не бороться с волнами, а научиться плыть, 

сохраняя баланс. Опасность: утонуть в собственных слезах или впасть в 

апатию во время "отлива". 

 

7. Руна косы (Жатва Смерти) 

Мрачный, но необходимый сценарий трансформации. Руна указывает на 

родовые проклятия, связанные с насильственной смертью, или на 

невероятную связь с миром мертвых. Человек часто теряет близких, чтобы 

научиться ценить живых. Задача: перестать бояться "косы" и воспринимать 

окончание циклов как подготовку к новой вспашке поля. 

 

8. Руна глаза (Око Истины) 

Сценарий прозрения. Род дает способность видеть людей насквозь, читать 

тайные мотивы. Однако этот дар отнимает розовые очки. Человек с этим 

сценарием часто одинок, потому что видит слишком много лжи. Задача: 

использовать глаз для внутреннего созерцания, а не для критики мира. 
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 Блок 3. Космические Тела (Ритмы Рода) 

 

9. Солнечная руна (Витальность и Гордость) 

Это сценарий Эго и Славы. Род учит быть центром внимания, сиять и вести 

за собой. Дает харизму и здоровье, но порождает страшную зависть как 

внутри семьи, так и извне. Задача: согревать других своим светом, не 

сжигая их, и помнить, что солнце заходит, давая место ночи. 

 

10. Лунная руна (Интуиция и Безумие) 

Сценарий подсознания. Род имеет сильную связь с ночными ритуалами, 

снами и бессознательными страхами. Это дает мощную интуицию, но и 

предрасположенность к психическим расстройствам, если не "светить" 

луну разумом. Задача: интегрировать лунную тьму, принимая свои страхи 

как источник силы. 

 

11. Полетная руна (Крылья и Иллюзия) 

Сценарий бегства от реальности. Род склонен к эскапизму: алкоголь, 

творчество, перелеты, путешествия. Человеку трудно укорениться на одном 

месте. Задача: научиться взлетать, чтобы видеть горизонт, но возвращаться 

на землю, чтобы строить гнездо. 

 

12. Руна колец (Связи и Узы) 

Сценарий неразрывных договоренностей. Род привлекает судьбоносные 

встречи, брачные союзы, которые длятся веками. Человек постоянно 

попадает в кармические "кольца" — повторяющиеся сценарии отношений с 

разными людьми. Задача: разорвать токсичные кольца, оставив лишь 

чистые, золотые узы любви. 
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 Блок 4. Эмоции и Отношения (Сердечный код) 

 

13. Романтическая руна (Сердце и Страсть) 

Сценарий любовного пожара. Род живет страстями, у них бурные романы, 

разводы и примирения. Руна дает магнетическую привлекательность, но 

обрекает на страдания от неразделенных чувств. Задача: превратить страсть 

в созидательную энергию, а не в разрушительный ад. 

 

14. Руна ноля (Пустота и Потенциал) 

Это сценарий "чистого листа". Ваш род "обнулился" в каком-то поколении 

(потеря памяти, катастрофа), и теперь человек призван заполнить эту 

пустоту. Это тяжелый сценарий одиночества, но он дает колоссальную 

свободу быть любым. Задача: не бояться пустоты, а заполнять ее смыслом 

самостоятельно. 

 

15. Руна начала (Точка) 

Сценарий зарождения. Род постоянно запускает новые проекты, но их 

бросает на середине. Человек гениальный стартапер, но плохой финишер. 

Задача: научиться ставить не только точку старта, но и жирную точку 

конца. 

 

16. Руна пары (Зеркало Души) 

Сценарий второй половинки. Род идет по пути "половинчатости": человек 

чувствует себя завершенным только в паре. Это дает гармоничные браки, 
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но ведет к краху личности в одиночестве. Задача: обрести целостность 

внутри себя, чтобы пара стала дополнением, а не спасением. 

 

17. Руна треугольника (Тройственный союз) 

Сценарий "третьего лишнего" или магической троицы. В роду часто 

решаются проблемы через троих людей. Это может быть как любовный 

треугольник, так и мощный союз "отец-мать-дитя". Задача: выйти из 

позиции жертвы в треугольнике и стать наблюдателем. 

 

 Блок 5. Высшие Силы и Судьба (Защита и Угрозы) 

 

18. Белая звезда (Божественное Провидение) 

Сценарий небесного покровительства. Роду помогают высшие силы, удача 

сама идет в руки. Но плата — испытание славой. Задача: не возгордиться и 

помнить, что звезда может погаснуть. 

 

19. Руна козла (Жертвоприношение) 

Сценарий "козла отпущения". В роду есть практика вешать всех собак на 

одного человека, либо род расплачивается за чужие грехи. Это тяжелая 

карма, но она дает невероятную выносливость. Задача: перестать брать 

чужую вину на себя. 

 

20. Руна войны (Конфликт и Победа) 

Сценарий постоянной борьбы. Род решает все проблемы через скандалы и 

силовое давление. Дает бойцовские качества, но разрушает мир в семье. 

Задача: научиться воевать только за правое дело и уметь заключать мир. 
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21. Руна яда (Скрытая Агрессия) 

Сценарий зависти и порчи. В роду сильны сплетни, интриги, либо реальная 

магическая порча. Человек часто страдает от "непонятной" усталости. 

Задача: вывести яд через осознание своих темных чувств и прощение 

обидчиков. 

 

22. Руна хаоса (Разрушение Порядка) 

Сценарий непредсказуемости. Род живет "как карта ляжет". Планы 

рушатся, все идет не по плану. Это учит гибкости, но выматывает. Задача: 

не пытаться упорядочить хаос, а танцевать с ним. 

 

23. Руна равновесия (Справедливость) 

Сценарий баланса. Род всегда возвращает "долги" обратно. Зло наказуется, 

добро вознаграждается, но мгновенно. Это очень честная, но жестокая 

руна: она не прощает ошибок. Задача: жить в гармонии с законом причины 

и следствия. 

 

24. Руна богатства (Накопление и Ценность) 

Сценарий финансового магнита. В отличие от Урожая, это про 

"преумножение". Род умеет копить, но часто страдает скупостью или, 

наоборот, потерей всего ради адреналина. Задача: тратить с удовольствием, 

а не копить ради страха. 

 

 Блок 6. Сакральная Геометрия (Символы Судьбы) 
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25. Шестигранная звезда (Звезда Давида/Гармония) 

Сценарий союза неба и земли. Род живет в балансе духовного и 

материального. Но если баланс нарушен, человек мечется между 

аскетизмом и обжорством. Задача: интегрировать оба мира. 

 

26. Руна божьего ОКА (Тотальное Видение) 

Сценарий "наказания за грехи". Человек чувствует, что за ним следят. Это 

зов совести. Род очень моралистичен, любая ложь тут же "светится". 

Задача: жить так, чтобы смотреть на себя со стороны без стыда. 

 

27. Руна квадрата (Стабильность и Тюрьма) 

Сценарий "построения стен". Род очень привязан к месту, вещам, ритуалам. 

Это дает надежность, но превращает жизнь в клетку. Задача: оставить дверь 

в квадрате открытой для новых впечатлений. 

 

28. Пустая руна (Непознанное) 

Это сценарий "запредельности". Она означает, что ваш род 

взаимодействует с неизведанными силами или карма уходит в абсолютный 

нуль. Здесь нет готового ответа, здесь только чистое поле для вашей личной 

магии. Задача: принять, что не все в роду можно объяснить; довериться 

течению. 

 

Руны Ведьм — это не приговор и не наследственное ярмо. Это 

инструменты ведьмы, которые лежат в основе вашего родового древа. Ваша 

задача — найти те из них, что "звучат" слишком громко (болезненно), и 

перестать бояться их вибрации. И найти те, что звучат тихо (дары), и 

усилить их. 
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Это система, где вы — не раб сценария, а волшебник, который знает, какой 

рычаг нажать. Она учит не бороться с ветром, а ставить паруса. Ведь 

ведьма не просит у судьбы милости — она берет свою силу и перекраивает 

реальность по своему усмотрению, используя эти 28 ключей для открытия 

дверей своего Рода. 

 

Исландские руны (Galdrastafir) 

 

Если Футарк — это язык эпоса, Огам — язык леса, а Руны Ведьм — язык 

интуиции, то Исландские руны (Galdrastafir) — это язык чистого намерения 

и суровой воли. Это магия выживания среди льдов и вулканов, где белый 

ряд учит нас строить и исцелять, а черный ряд — защищать и разрушать. 

В родовом контексте эти два ряда действуют как две руки вашего 

генетического древа: Белый ряд — это то, что род отдает миру (свет, 

таланты, благость), а Черный ряд — это то, что род забирает или отсекает 

(кармические долги, враги, порчи). Это не противопоставление добра и зла 

в бытовом смысле, а противопоставление экспансии и иммунитета. 

 

 Белый ряд: Светлая воля созидания 

 

Этот ряд — «Дыхание Тепла». Он описывает родовые таланты, дары, 

которые легко даются, и способы исцеления. Если руны этого ряда 

активны, ваш род — целители, сказители или путешественники. 

 

 1. Áss (Асс) — Дыхание Божественного Слова 

Сценарий оракула и закона. Это не просто буква, это сакральный выдох. В 

родовой программе Áss отвечает за способность внушать и заключать 

договоры с судьбой. Люди с этим знаком — природные юристы, 
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священники или психологи. Однако сценарий требует предельной 

честности: слово здесь материально. Если ваш род говорил одно, а делал 

другое, эта руна создает в роду кармический «астматический» зажим — 

нехватку воздуха, чтобы дышать свободно. Задача: наполнить каждое 

обещание предков энергией истины, чтобы они перестали «висеть» над 

потомками. 

 

 2. Bjarkann (Бьярканн) — Восходящий Рост 

Сценарий обновления и материнской силы. Бьярканн — это березовая 

ветвь, пробивающая снег. В роду она проявляется как дар плодородия (не 

только детей, но и идей). Человек легко восстанавливается после потерь, 

его тело обладает феноменальной регенерацией. Опасность: род слишком 

«заземлен» на утробе и может душить гиперопекой. Задача: позволить 

росткам уходить в небо, не дергая их за корни, чтобы проверить, насколько 

они крепки. 

 

 3. Kne sól (Кне Соль) — Колено Солнца (Изгиб Света) 

Сценарий преодоления тьмы. Это руна зимнего солнцестояния, когда даже 

в самый короткий день свет не уходит совсем. В роду это проявляется как 

способность находить выход из тупиков. Такие люди — мастера 

компромиссов и гениальные дипломаты. Сценарий учит кланяться (гнуть 

колено) обстоятельствам, но не ломаться. Задача: помнить, что солнце 

всегда возвращается, и передать эту надежду следующему поколению, не 

давая ему падать духом. 

 

 4. Lögr (Лёгр) — Поток Жизни 

Сценарий омовения и интуиции. Лёгр — это вода, которая не только течет, 

но и очищает память. Род, ведомый этой руной, умеет отпускать обиды, как 

вода смывает песок. Это дает удивительную способность не держаться за 
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прошлое. Однако опасность: слишком сильный поток может вымыть 

индивидуальность, лишив человека «якоря». Задача: научиться плавать в 

потоке, а не тонуть в ностальгии, используя воду как зеркало для 

самопознания. 

 

 5. Maðr (Мадр) — Личность и Свобода 

Сценарий самореализации. Maðr — это человек, стоящий прямо. Это руна 

индивидуальности и права на личный путь. В роду с этим знаком предки 

часто были изгоями или, наоборот, великими одиночками. Сценарий 

заставляет человека раз за разом доказывать, что он — не просто винтик 

системы. Задача: принять свое одиночество как божественную привилегию, 

но при этом научиться протягивать руку другим Мадрам, чтобы не 

превратиться в отшельника. 

 

 6. Plástur (Пластур) — Исцеляющий Пластырь (Защита) 

Сценарий заживления ран. Это «скорая помощь» рода. Если в семье есть 

хронические болезни, Plástur указывает на то, что исцеление приходит 

через быстрое внешнее вмешательство (операции, резкие переезды, смена 

климата). Руна дает шанс на «перезагрузку» здоровья, но предупреждает: 

нельзя заклеивать пластырем гнойную рану, не очистив ее. Задача — 

вывести наружу скрытые конфликты, чтобы залечить их раз и навсегда. 

 

 7. Reið (Рейд) — Верховое Путешествие 

Сценарий маршрута и судьбы. Reið — это поездка. Род склонен к 

миграциям, перемене мест, чувству «вечного странника». Это дает широту 

кругозора и знакомства с нужными людьми. Но сценарий жесток: если 

человек останавливается, его «съедает» быт. Задача: понять, что настоящее 

путешествие — не смена географии, а смена состояний души, и научиться 

«ехать» даже стоя на месте. 
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 8. Sól (Соль) — Победа Света 

Сценарий триумфа и признания. В отличие от Кне Соль, это 

кульминационный, полуденный свет. Род дает людям шанс на громкую 

славу. Человек притягивает внимание, зависть, но и обожание. Это руна 

великих актеров и королей. Однако она требует не ослепнуть от 

собственного блеска. Задача: использовать победу как ступень, а не как 

кресло. 

 

 9. Tví-örvaðr bogi (Тви-ёрвадр боги) — Двойной Лук 

Сценарий двойного удара. Это руна мастерства и точности. Род наделяет 

человека способностью делать два дела одновременно, видеть двойную 

выгоду. Это сценарий дипломатов и военачальников. Опасность: 

раздвоение личности или метание между двумя огнями, когда нужно 

выбрать что-то одно. Задача: натянуть тетиву и выпустить стрелу в одну 

конкретную цель, оставив вторую стрелу в колчане на черный день. 

 

 10. Týrt (Тюрт) — Факел Знания 

Сценарий просвещения и правды. Týrt — это горящий огонь внутри черепа. 

Род дает интеллектуальную мощь, страсть к учебе и аналитический ум. 

Однако это пламя сжигает невежество, а вместе с ним иногда и теплые 

иллюзии. Человек с этой руной часто бывает слишком критичен. Задача: 

нести свет тихо, не сжигая окружающих своим скепсисом, а согревая их 

мудростью. 

 

 11. Ár (Ар) — Благодатный Год 

Сценарий своевременного урожая. Это руна гармонии с ритмами природы. 

Род живет в такт космосу: деньги приходят вовремя, отношения 
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завязываются в нужный час. Это дар чувствовать время. Опасность: 

нетерпение. Если род пытается «вытянуть» результат раньше срока, урожай 

гниет. Задача: доверять циклам и свято соблюдать сроки. 

 

 Черный ряд: Темная воля защиты 

 

Этот ряд — «Дыхание Льда». Он описывает то, как род отражает удары, 

нейтрализует врагов и трансформирует боль в силу. Если руны Черного 

ряда активны, ваш род — маги, детекторы лжи и жесткие бойцы 

невидимого фронта. Их нельзя использовать во вред невинным, иначе они 

убьют самого оператора. 

 

 1. Fé (Фе) — Жадность Золота 

В черном ряду это не деньги, а одержимость собственностью. Сценарий 

«скряги». Род держится за вещи, не умеет расставаться с мусором, это 

порождает родовые блоки и онкологию (застой энергии). Задача: перестать 

копить хлам, выкинуть старые обиды, чтобы золото начало течь, а не гнить. 

 

 2. Kaun (Каун) — Воспаленная Язва 

Сценарий скрытого гнева. Это руна «нарывающего» конфликта. В роду все 

обиды не проговариваются, а тлеют внутри, превращаясь в психосоматику. 

Это дает способность чувствовать чужую боль, но расплачивается 

собственной. Задача: вскрыть гнойники прошлого через откровенные 

разговоры с родом. 
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 3. Stunginn Kaun (Стунгинн Каун) — Уколотая Язва (Порча) 

Сценарий наведения сглаза. Это резкая, агрессивная магия «отшивания» 

людей. Руна отвечает за то, как род избавляется от врагов (проклятия, 

клевета). Если она активна, в семье часто случаются «скандалы на ровном 

месте» для вытеснения чужаков. Задача: контролировать свой язык, чтобы 

не «ужалить» невиновного. 

 

 4. Stunginn Íss (Стунгинн Исс) — Уколотый Лед 

Сценарий тотальной остановки. Это «заморозка» врага, проекта или 

чувства. В роду используется для разрыва отношений навсегда. Человек с 

этим знаком умеет мгновенно «отмораживаться» от травмы, но это 

приводит к эмоциональной глухоте. Задача: разморозить сердце, чтобы лед 

не уничтожил любовь к близким. 

 

 5. Týr (Тюр) — Жертвенный Воин 

В черном контексте это руна насилия ради победы. Сценарий, где для 

выживания приходится жертвовать самым дорогим (пальцем, глазом, 

любовью). Род проверяется жестокими обстоятельствами, которые 

закаляют волю. Задача: перестать искать жертвы, научиться побеждать 

умом, а не ампутацией. 

 

 6. Ur (Ур) — Первобытный Бык (Дикость) 

Сценарий неконтролируемой агрессии. Ur — это ураган и похоть. Род 

склонен к вспышкам ярости, разрушению всего на своем пути. Это дает 

колоссальную физическую силу, но разрушает дом. Задача: оседлать быка, 

направить его силу в секс или спорт, а не в битье посуды. 
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 7. Yr (Ир) — Смертоносный Лук (Тис) 

Сценарий скрытой угрозы. В отличие от двойного лука Белого ряда, Yr — 

это одна отравленная стрела. Род склонен к интригам и убийству характера 

соперника. Это делает людей зоркими и хищными. Задача: убрать яд с 

наконечника, оставив только меткость в работе, а не в отношениях. 

 

 8. Turs (Турс) — Великан Хаоса 

Сценарий невежества и разрушения. Это руна «бессмысленной злобы». Род 

сталкивается с тупыми, но глобальными проблемами, которые сносят все 

на своем пути. Учит смирению перед силами природы, но может заставить 

человека чувствовать себя ничтожеством. Задача: не пытаться переспорить 

великана, а обойти его хитростью. 

 

 9. Hagall (Хагалл) — Град (Божественная Кара) 

Сценарий стихийного бедствия. Это руна внезапных катастроф, которые 

«сбивают спесь». Род постоянно учится на потерях (пожары, кражи, 

аварии). Это дает иммунитет к панике, но сеет страх. Задача: воспринимать 

град как очищение, а не как наказание, и отстраивать дом заново с лучшим 

фундаментом. 

 

 10. Aesingur (Аесингур) — Осиновый Кол (Колдовство) 

Сценарий магического удара по врагам. Это руна, связанная с ритуальной 

смертью и перерождением. Род имеет сильный магический дар или 

проклятие, привязанное к дереву (осине). Человек часто чувствует «уколы» 

в спину. Задача: вытащить кол из сердца своего рода и превратить его в 

оберег, а не в оружие. 
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 11. Elli hvild (Элли Хвильд) — Отдых Старости (Вырождение) 

Сценарий выгорания и застоя. Самая тяжелая руна Черного ряда. Она 

указывает на то, что род «устал» жить. Это проявляется как лень, 

депрессия, одиночество и вымирание. Руна как будто укладывает человека 

на вечный покой. Задача: встать вопреки тяжести, разрушить этот сценарий 

через отказ от старых догм и физическую активность, вдохнуть жизнь в 

уставшие клетки. 

 

Белый и Черный — Две стороны одной саги 

Исландские руны — это не выбор между "хорошим" и "плохим". Это выбор 

между "продолжать" и "останавливать". 

   Белый ряд говорит: "Смотри вперед, создавай, верь и расти". 

   Черный ряд говорит: "Оглянись назад, защити себя, атакуй угрозы, 

разрушай то, что отжило". 

В вашем родовом сценарии эти ряды всегда идут в паре. Если вы умеете 

только строить (Белый), вас сожрут враги. Если умеете только разрушать 

(Черный), вы останетесь одни в пустыне. 

Задача потомка — изучить эти 22 ключа своей крови, чтобы в нужный 

момент прочитать заклинание исцеления (Белый) или произнести суровую 

сагу мести и очищения (Черный), сохранив при этом ясность ума и тепло 

сердца. В этом и есть истинное мастерство северной магии: владеть льдом, 

чтобы защитить свет. 

 

Сага Крови: 33 ключа Нортумбрийского рода 

 

Если Старший Футарк — это язык богов, а Огам — язык леса, то 

Нортумбрийский строй (Англосаксонский футорк) — это язык Земли и 

Крови. Это не просто расширенный алфавит, это — эпос англосаксонских 

королевств, где каждая руна дышит историей битв, поэзии и быта. Здесь, в 
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этих 33 знаках, закодирована сама ткань судьбы — от колыбели до костра 

погребальной ладьи. 

В родовом контексте Нортумбрийские руны описывают архетипы 

поступков. Это не просто "что вы получили от предков", а "как ваш род 

действует в моменты истины". Они определяют стиль вашей семьи: будут 

ли они строить дома, воевать, торговать или писать саги. Здесь каждый 

символ — это конкретная жизненная стратегия, переданная по наследству. 

Нортумбрийские руны — это не просто алфавит, это код действия, это те 

самые 33 шага, которые ваш род проходил от колыбели до могилы, от 

первого вдоха до последнего выдоха. В отличие от абстрактного Футарка, 

эта система говорит о конкретных поступках, о том, как ваши 

предки делали свою жизнь — строили ли они дома, воевали ли, торговали 

или слагали саги. 

Здесь каждая руна — это архетипическая стратегия выживания. Если вы 

чувствуете в своей семье тягу к порядку, к мести, к скальдической поэзии 

или к бесконечным путешествиям — ищите ответ именно здесь. 

Нортумбрийский строй старше привычного нам Футарка, он старше 

викингов, он несёт в себе дыхание самой Британской земли — суровой, 

влажной, пропитанной кровью и мёдом. 

 — это живая ткань судьбы, где каждая руна раскрывает свой характер, 

свои опасности и свой дар.  

Этот ряд — мост между миром людей и миром духов. Он старше 

привычного Футарка и несет в себе отпечаток суровой британской земли. 

Если вы чувствуете в своей семье тягу к порядку, мести или скальдической 

поэзии — ищите ответ здесь. 

 

 Часть 1. Истоки и Основы (Фундамент бытия) 

 

Здесь мы погружаемся в самое основание рода — в то, как он возник, на 
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чём держался, что давало ему силу выживать в веках. Эти первые четыре 

руны — как четыре столпа, на которых держится дом вашей семьи. 

1. Feoh (Скот, Богатство) 

Сценарий движимого имущества. В отличие от абстрактных "денег", Feoh 

— это живые ресурсы: стада, урожай, движимость. Родовой сценарий учит 

обмену и передвижению капитала. Такие семьи не строят каменных замков, 

они кочуют, торгуют, рискуют. Опасность: неумение держать, постоянная 

трата "на ветер". Задача: перестать бояться остаться без стада и научиться 

размножать ресурсы, как скот, через мудрое вложение. 

Эта руна говорит о движимом имуществе, о том, что можно перегнать с 

места на место, обменять, продать. В отличие от абстрактных «денег», Feoh 

— это живые ресурсы: стада, урожай, товары. Если эта руна доминирует в 

вашем родовом сценарии, значит, ваши предки никогда не строили 

каменных замков, они были кочевниками, купцами, скотоводами — 

людьми, которые всегда были готовы сняться с места и двинуться дальше. 

Но в этом сценарии есть и теневая сторона: страх остаться без стада, 

тревога, что ресурсы уйдут сквозь пальцы. Ваш род учится размножать 

богатство через оборот, через риск, через постоянное движение. Это руна 

не накопления, а циркуляции. Задача, которую ставит Feoh перед потомком 

— перестать бояться потерь и научиться видеть в деньгах не цель, а 

энергию, которая должна течь, чтобы не застаиваться. 

Когда эта руна выпадает в раскладе в позиции «Корни», она говорит о 

наследственном даре к торговле или о родовом проклятии финансовой 

нестабильности. Если она в «Плодах» — вы либо разбогатели на обороте, 

либо потеряли всё в одну рискованную авантюру. В «Духе» она звучит как 

призыв: «Ты должен научиться управлять живым капиталом, чтобы он 

работал на тебя, а не ты на него». 

 


