
Алтайские сказки

«Сказки Бабы Огонь: дыхание Алтая»

Вступление

Алтай — это не просто горы и реки. Это земля, где камни умеют слушать,
ветер рассказывает истории, а туман прячет в себе маленькие чудеса. И есть
одна хранительница этих чудес — Баба Огонь. Она не обжигает, а согревает:
зажигает искорки на брызгах воды, шепчет ветру, чтобы он не дул слишком
сердито, и бережёт каждую сказку, чтобы она не растворилась в холоде и
тишине.

В этой книжке— её рассказы. Про озёра, про гул воды, про дорогу, которая
помнит шаги всех путников, про небо, полное звёзд, и про забытый посох
шамана. Пусть эти сказки согреют тебя, даже если за окном дождь.

Сказка про Мультинские озёра

Вступление к сказке:
Там, где горы держат небо, а ледники поют свои древние песни, лежат три
озера, будто три зеркала, в которых отражается вся красота Алтая. И у этой
красоты есть своя история.
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Сидела как-то Баба Огонь у подножия Белухи, грела руки у костра да
смотрела, как ветер гоняет облака по небу. А рядом бродил древний Дух
Льда — ворчал, скрипел, будто камни тёр друг о друга. Давно они спорили:
она хотела всё согреть и пробудить, а он — заморозить, чтобы тишина стояла
веками.

— Ну что ты опять хмуришься? — спросила Баба Огонь. — Смотри, горы-то
живые, им тепло нужно!

— А без холода не будет чистоты, — буркнул Дух Льда. — Снег укрывает
землю, как одеяло. Без него всё сгниёт.
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И решили они не спорить словами, а делом показать, кто сильнее. Баба Огонь
махнула рукой — и по склонам побежали ручьи, трава зазеленела, птицы
запели. А Дух Льда лишь усмехнулся, поднял ледяные руки, и там, где текли
ручьи, выросли тяжёлые ледники. Они ползли вниз, таща за собой камни и
скалы, будто огромные серые звери.

Долго так шло: то тепло побеждало, то холод. И вот однажды ледник
остановился у узкого ущелья и перегородила путь реке Мульте. Камни и лёд
встали стеной, вода собралась, поднялась — и разлилась в первое озеро,
Верхнее Мультинское. Потом река нашла себе дорогу ниже, но и там её
снова поджидала ледяная запруда — так появилось Среднее озеро. А ещё
ниже, где горы чуть расступились, вода успокоилась и легла в чашу Нижнего
озера.

Увидела это Баба Огонь, вздохнула не сердито, а с уважением:

— Хитёр ты, Дух Льда. Не просто холод принёс, а красоту сотворил. Три
озера, как три жемчужины, друг за другом лежат.

А Дух Льда впервые улыбнулся:

— А ты их оживила. Без твоего тепла тут бы только лёд да тишина были.
Пусть теперь вода поёт, а горы её слушают.

С тех пор Мультинские озёра и стоят — ледяные в своей основе, но живые от
солнечного света и ветра. А если прийти туда на рассвете, говорят, можно
увидеть, как над водой кружится лёгкий огонёк — это Баба Огонь
заглядывает проверить, всё ли в порядке, и шепчет озёрам: «Грейтесь, но не
забывайте про холод — в равновесии сила!»

Сказка проШумы

Вступление к сказке:
Шумы— это не просто пороги. Это разговор реки с камнями, спор, который
превратился в музыку. И у этой музыки есть свой хранитель.
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Собралась однажды Баба Огонь в гости к своей старой приятельнице — Реке
Мульте. Та всё звала: «Приходи, покажу тебе, как я между озёрами бегу, да
так, что даже горы прислушиваются!» Баба Огонь прихватила тёплый
платок — ведь в горах ветер резкий, а у воды и вовсе ледяной.

Пришла она к месту, где Среднее озеро передаёт свои воды Нижнему, и
ахнула. Там не было ни отвесного водопада, ни тихой протоки — а была
целая каменная страна: валуны, будто великаны, встали плечом к плечу, а
между ними река кипела, пенилась и неслась вперёд, будто торопилась
рассказать кому-то очень важную новость. И гул стоял такой, что даже
птицы не пели рядом — не могли перекричать этот голос воды.
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—Вот это да! — воскликнула Баба Огонь. — Да ты тут не просто течёшь, ты
поёшь!

А Река Мульта, не останавливаясь ни на миг, ответила голосом, похожим на
раскат грома и шёпот ветра сразу:

— Это я спорю с камнями. Они говорят: «Стой, мы тут хозяева!» А я
отвечаю: «Нет, я тоже хозяйка!» И вот мы так и живём: я бегу, они держат, а
вместе у нас выходит музыка.

Баба Огонь присела на тёплый камень (а камень и правда стал тёплым от её
взгляда) и стала слушать. И поняла она, что это не просто шум — это
разговор. Горы шепчут, камни ворчат, вода отвечает, и всё вместе
складывается в одну большую песню Алтая.

Тогда Баба Огонь достала из своего мешочка искорку — совсем маленькую,
чтобы не обжечь, а только согреть. И бросила её в пену, что кружилась над
валунами. Искорка не погасла, а рассыпалась на тысячи крошечных
огоньков, которые заплясали на брызгах, будто звёзды днём.

С тех пор, говорят, если подойти к Шумам на рассвете, когда солнце только
касается воды, можно увидеть, как над пеной мелькают светлые точки — это
та самая искорка Бабы Огонь до сих пор живёт в шуме воды, согревает
холодные камни и напоминает: даже в самом громком споре может родиться
красота.

Сказка про туман и встречу Катуни и Чуи

Вступление к сказке:
Есть на Алтае место, где встречаются две реки — две разные судьбы, два
характера. И чтобы они смогли услышать друг друга, нужен тихий
посредник — туман.
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Давным-давно, когда горы Алтая только учились стоять прямо, а реки ещё не
знали своих имён, жила на перевалах Туманка — тихая, задумчивая, будто
сотканная из вздохов ветра и капель росы. Она не спешила, не грохотала, не
рвалась вперёд — она стелилась по долинам, обнимала камни, прятала в себе
звёзды и шептала горам свои сны. А Баба Огонь всё поглядывала на неё с
тёплых склонов и улыбалась: «Ты, Туманка, как мягкая шаль — без тебя в
горах зябко».

А в это время по разным сторонам света бежали две реки — Катунь и Чуя.
Катунь была гордой и чистой, её воды искрились, как осколки ледника, и
пели про высоту и холод вершин. Чуя же была горячей на нрав,
стремительной, она несла с собой пыль степей, гул ветра и рассказы про
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дальние земли. И вот однажды их пути сошлись в одной широкой
долине — там, где горы чуть расступились, будто специально, чтобы дать им
место для встречи.

Пришла Туманка посмотреть, как они встретятся. А Баба Огонь присела на
тёплый камень неподалёку и тоже стала ждать.

Катунь подбежала первой и замерла: перед ней бурлила Чуя, такая шумная,
такая непохожая. А Чуя, увидев Катунь, чуть притихла — так бывает, когда
встречаешь кого-то очень красивого и понимаешь, что надо говорить потише,
чтобы не спугнуть.

— Ты откуда такая светлая? — спросила Чуя.

— С самых вершин, где спят вечные снега, — ответила Катунь. — А ты
почему такая быстрая?

— Потому что мне всё интересно! — рассмеялась Чуя. — Я бегу и собираю
истории: про степи, про дороги, про людей у костров.

И вот они потянулись друг к другу, и в тот самый миг Туманка опустилась на
долину лёгким, молочным покрывалом. Не для того, чтобы скрыть их
встречу, а чтобы сделать её тише, мягче, чтобы никто не мешал этим двум
рекам узнать друг друга. В тумане голоса воды стали глубже, а
шаги — осторожнее. Катунь не боялась Чуи, а Чуя не торопилась унести
Катунь — они просто стояли рядом и слушали, как их воды начинают
звучать в унисон.

Баба Огонь тихонько подула на туман, и он стал прозрачным, как тонкое
кружево. И тогда все увидели: Катунь и Чуя встретились, но их воды ещё не
смешались. Бирюзовая струна Катуни текла рядом с серо-коричневой лентой
Чуи, будто две подруги шли рука об руку, каждая со своим характером, но
уже не поодиночке.

С тех пор так и повелось: алтайский туман приходит на рассвете к месту
встречи рек, чтобы укутать долину покоем и дать каждому, кто стоит на
берегу, услышать эту особенную тишину — перед тем, как два потока
сольются в один.

Сказка про Чуйский тракт

Вступление к сказке:
Чуйский тракт — это не просто дорога. Это живая нить, которая соединяет
людей, истории и саму землю. И у неё есть свои хранители.
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Сидела Баба Огонь на самой высокой сопке, смотрела вниз, где долина
лежала, будто сложенная из каменных плиток, а по ней вилась узкая
тропка — тоненькая, как ниточка из льняной пряжи. По этой ниточке шли
караваны: верблюды и лошади несли тяжёлые вьюки, купцы кутались в
тёплые плащи, а мальчишки бежали впереди и показывали друг другу, где
камень хитрее всех лежит — так и норовит под ногу попасть.

— Ох, тесно тут людям, — вздохнула Баба Огонь. — Тропа то вверх ползёт,
то вниз падает, то прижимается к скале, будто боится пропасть увидеть. А
ведь им не просто идти надо, им жить надо: встречаться, меняться, друг
друга узнавать.


