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Джордж Витулкас – греческий профессор гомеопати-

ческой медицины, который получил мировое признание 

как человек, возродивший гомеопатию в 20-м веке.

Он – единственный преподаватель, который дает 

возможность своим учащимся вживую смотреть очный 

разбор случаев, он объясняет метод проведения опроса, 

проводит анализ, а также объясняет, как выйти на пра-

вильное назначение гомеопатического средства. Но глав-

ное преимущество для учащихся – это то, что они могут 

видеть повторные консультации и что происходит по 

результатам назначения. 

И таким образом он демонстрирует весь процесс 

ведения случая и дает исчерпывающую информацию 

о практическом применении классической гомеопатии. 

Этот процесс аналогичен инструкциям, предлагаемым 

в конвенциональных медицинских учреждениях. 

Знания профессора Витулкаса – это результат неу-
станных усилий в течение последних 60 лет, направ-
ленных на усовершенствование образовательных 
стандартов по гомеопатии, посредством практического 
применения и проведения постоянных исследова-
ний, с тем чтобы КЛАССИЧЕСКАЯ ГАНЕМАННОВСКАЯ 



ГОМЕОПАТИЯ была признана и принята в медицин-
ских университетах и практикующими врачами.

Исследования

https://orcid.org/0000-0002-9118-8306

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=vithoulkas 

+george

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId= 

6602974578

https://www.researchgate.net/profile/George- Vithoulkas 

Академические заслуги

Джордж Витулкас в настоящее время является обла-

дателем следующих званий: 

• Почетный профессор Эгейского университета, 

Греция.

• Почетный профессор Государственного медицин-
ского университета республики Чувашия (Россия). 

• Почетный профессор «Национального образова-
тельного центра традиционной и комплементарной 
медицины» (Россия).

• Почетный профессор Папского медицинского 
университета Хавериана (Колумбия). 

• Почетный профессор Национального меди-
цинского исследовательского центра реабилитации 
и курортологии Министерства здравоохранения Рос-
сийской Федерации.

• Почетный профессор Киевской медицинской ака-
демии.



• Почетный профессор ЧВУЗ «Киевский медицин-
ский университет».

• Почетный профессор Днепровского института 
медицины и общественного здоровья (Украина).

• Почетный профессор Днепровского медицин-
ского института традиционной и нетрадиционной 
медицины (Украина).

• Почетный доктор Университета медицины и фар-
мацевтики «Доктор Виктор Бабеш» в г. Тимишоара 

(Румыния).

• Почетный доктор Университета медицины и фарма-
цевтики «Юлиу Хатигану» в г. Клуж- Напока (Румыния).

Ассоциации

• Проф. Витулкас является cтаршим научным сотруд-

ником Королевского медицинского общества (Велико-
британия).

• Почетный член Международной медицинской 

гомеопатической лиги (LMHI).

• Почетный президент Эллинской гомеопатиче-
ской медицинской ассоциации (основана в 1970 г.).

Награды

В 1996 году Джордж Витулкас был удостоен награды 
«За правильный образ жизни» (Right Livelihood Award) 

(известной также как Альтернативная Нобелевская 
премия, www.rightlivelihood.org) «за его выдающийся 
вклад в возрождение гомеопатического знания и за под-
готовку гомеопатов по самым высоким стандартам».



• В 2000 году Джордж Витулкас был удостоен Золо-
той медали Венгерской Республики, которую вручил 

лично Президент страны Арпад Генц за труд в области 

гомеопатической медицины.

• В 2000 году Джордж Витулкас получил от министра 

здравоохранения Индии Золотую медаль «Гомеопат 
тысячелетия».

• В 2012 году Джордж Витулкас удостоился Почет-
ной награды Национальной медицинской академии 
последипломного образования имени П. Л. Шупика 
(Украина) («Джордж Витулкас – почетный профессор, 

выдающийся ученый и педагог»).

• В 2020 году Джордж Витулкас получил награду 

«Donor Award» (Награда благотворителя) «Сообще-
ства граждан города Майсен» за жизненные достиже-
ния в духе гомеопатии от Общества врачей- гомеопатов 

Саксонии (Германия). (Майсен – это город, в котором 

родился врач Самуил Ганеманн).

• В 2022 году Джордж Витулкас был награжден 
Международной премией Шейха Заида за научно- 
исследовательскую деятельность в гомеопатии.

• В 2023 году Джордж Витулкас получил Почетное 
членство Факультета гомеопатии (Великобритания) 

в знак признания его выдающегося вклада в гомеопатию 

и труда на протяжении всей его долгой карьеры.

Международные и европейские организации
В 1980 году Джордж Витулкас был приглашен Всемир-

ной Организацией Здравоохранения для написания 

первой статьи о гомеопатии для книги «Традиционная 

медицина», опубликованной ВОЗ, а также для написания 



основной статьи для дискуссии за круглым столом в науч-

ный журнал ВОЗ – бюллетень «Всемирный форум здраво-

охранения».

11 июня 1999 года Совет Европы обратился к Джор-

джу Витулкасу с просьбой провести однодневную пре-

зентацию о гомеопатической медицине (для проведения 

оценки альтернативных терапевтических методов) перед 

Комиссией по социальным вопросам, здравоохранению 

и делам семьи.

В 1996 году Европейский парламент пригласил 

Джорджа Витулкаса рассказать о положении гомеопатии 

и после его презентации проголосовал за гомеопатию.

Основной вклад в медицину и гомеопатию

• Уровни здоровья
The Levels of Health 
https://www.vithoulkas.com/contributions-prof-george- 

vithoulkas/levels- health 

• Континуум единой теории болезней
The Continuum of a Unified Theory of Diseases
https://www.vithoulkas.com/research/scientific- 

papers/continuum- unified-theory- diseases/

• Как острое воспалительное состояние может 
превратиться в хроническое заболевание

How an acute inflammatory condition could be 
transmuted to a chronic disease

https://www.vithoulkas.com/research/scientific- papers/

integrated- perspective-transmutation- acute-inflammation- 

chronic-and-role/ 

• Определение понятия здоровье



The Definition of Health
https://www.vithoulkas.com/writings/new-horizons/

definition-of-health/ 

• Как могут родиться более здоровые дети?
How can Healthier Children be Born?
https://www.vithoulkas.com/research/scientific- 

papers/how-can-healthier- children-be-born-hypothesis-how-

create- better-human 

• Наука гомеопатии
The Science of Homeopathy
https://www.vithoulkas.com/product/science- 

homeopathy/ 

• Новая модель здоровья и болезни
The New Model for Health and Disease
https://www.vithoulkas.com/product/new-model- 

health-and-disease/ 

• Материя Медика Вива
The Materia Medica Viva
https://www.vithoulkas.com/product/materia- medica-

viva-vol-1-13/ 

• Онлайн-курс по классической гомеопатии
The E-Learning Course in Classical Homeopathy
https://www.vithoulkas.edu.gr 

• Экспертная система Витулкаса (ЭСВ)
The Vithoulkas Expert System (VES)
https://www.vithoulkas.com/learning- tools/ves 

• ВитулкасКомпас
The Vithoulkas Compass
https://www.vithoulkas.com/learning- tools/vithoulkas- 

compass 



• Теории профессора Джорджа Витулкаса, пред-
ставленные на медицинских конгрессах:

https://www.vithoulkas.com/research/congresses 

По этой ссылке: https://www.vithoulkas.com/

research/clinical- cases 

а также по этой ссылке:

https://www.vithoulkas.com/research/scientific- papers 

Вы можете найти научно- исследовательские работы 

проф. Джорджа Витлкаса и его исследовательской 

команды.

Онлайн-курс

1 июня 2010 года Международная академия клас-

сической гомеопатии запустила онлайн- программу по 
классической гомеопатии http://www.vithoulkas.edu.gr 

(с субтитрами на 11 языках).

Данный курс – это академическая онлайн- программа, 

основанная на самых высоких образовательных стандар-

тах, согласно принципам Самуила Ганеманна; программа 
принята и аккредитована несколькими медицин-
скими университетами.

Книги

Проф. Витулкас написал множество книг, они пере-

ведены на 36 языков:

https://www.vithoulkas.com/learning- tools/books-gv 
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Эта книга впервые была переведена на русский язык 

в 1992. Дмитрию Антапольскому удалось почувствовать 

замысел автора, ухватить его энергию и перевести книгу 

на хороший русский язык. Эта книга, ее язык, энергия, 

имела большой успех и зажгла интерес к гомеопатии 

у многих моих коллег- врачей в те далекие 90-е. Книга 

была настолько заразительна, что тут и там я слышала 

фразу: «Вот у этого человека я хочу учиться! Учиться 

лечить». Она была ярким вдохновением, она показывала 

«выход из тупика».

Уже тогда сознание лучших врачей было готово к вос-

приятию нового, поскольку багаж университетских зна-

ний уже не удовлетворял в ежедневной практике врача.

Именно после этой книги сформировался «русский 

курс 1996-2000 годов» врачей из бывшего Советского 

Союза. Мы были первыми и единственными, кто учился 

вживую у Джорджа Витулкаса. 

Мне посчастливилось стать одной из 100 учеников 

этого Учителя.

К этому времени у меня уже была позади 10-летняя 

практика терапевта в многопрофильном стационаре, на 

базе которого работала институтская кафедра терапии 

с ее передовыми знаниями. И, тем не менее, лечение хро-

нических терапевтических заболеваний меня полностью 

разочаровало. Некоторые пациенты выписывались из 

стационара даже в худшем состоянии, чем до лечения. 
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Абсолютно другой результат был на гомеопатическом 

лечении. Пациенты с «неизлечимыми» терапевтическими 

заболеваниями начали выздоравливать. Это было чудом. 

Это остается чудом и сейчас.

Профессор Витулкас дает глубокие знания, позволя-

ющие врачу прогнозировать процесс лечения. Его фунда-

ментальные работы «Новая модель здоровья и болезни», 

«Наука гомеопатии», «Уровни здоровья», «Континуум 

единой болезни», несомненно, обогащают знания врача, 

ведущего активную медицинскую практику. 

Эти теории стоит рассмотреть для внедрения в про-

грамму обучения в медицинских вузах.

В заключение хочу добавить, что книга написана 

просто о сложном. Гомеопатия до сих пор рождает много 

вопросов и споров, ответы на которые читатель найдет 

в этой книге.

Я верю, что гомеопатия – это медицина нового 

человека! Медицина, дарующая настоящее здоровье 

человеку для того, чтобы он реализовал свое высшее 

предназначение. 

Надежда Кубашева, 

врач-терапевт, гомеопат, 

преподаватель Международной академии 

классической гомеопатии, 

куратор международной программы 

электронного обучения в России. 

www.kubasheva.ru

Москва, 2024
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Мы живем в замечательный период истории. 

Все аспекты жизни подвергаются серьезному переос-

мыслению —  наука, политика, экономика, экология, 

театр, музыка. Такое переосмысление затронуло также 

и область медицины. Объективный, материалистический 

взгляд на мир становится шире и включает энергетиче-

ский план бытия. Концепция единого человека замещает 

долго бытовавшее фрагментарное представление о паци-

енте, на первый план выступает идея диагностического 

единства. В таких областях, как холистическая медицина, 

правильное питание, акупунктура, основное внимание 

уделяется развитию индивидуальных жизненных сил 

организма, а не приему лекарств. 

Книга Джорджа Витулькаса представляет собой 

передовую мысль в области медицины. Шаг за шагом 

она ведет нас к открытиям, составившим самую эффек-

тивную медицинскую систему. Витулькас убедительно 

показывает, что гомеопатия —  это научная система, пра-

вильно применяющая законы природы для стимулирова-

ния жизненной энергии человека, в отличие от робких 

шагов в неясном направлении, обычно характеризующих 

движение холистической медицины. 

Я глубоко уважаю работу Витульскаса и хочу кратко 

описать мою собственную историю. В юности, прель-

стившись образом «белого халата», я решил стать врачом. 

В конце концов, я успешно прослушал курс Стэнфордской 
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медицинской школы, выйдя из нее законченным матери-

алистом. 

Закончив образование, я занялся частной практи-

кой. Но мой идеалистический образ того, что должна 

представлять собой медицина, вступал в постоянное про-

тиворечие с тем, чему меня учили. Я обратился к холи-

стическим методам питания, фитотерапии, акупунктуре, 

хиропрактике и полярному массажу, но нигде я не мог 

найти достаточно систематического метода, позволяв-

шего излечивать глубокие, хронические болезни, —  

настоящий вызов каждому терапевту. В конце концов, 

я изучил гомеопатию и занялся частной практикой 

в Северной Каролине. 

Результаты гомеопатического лечения были обнаде-

живающими, но при этом было много случаев, где моих 

знаний явно недоставало. В этот период жизни я познако-

мился с Джорджем Витулькасом. Анализ некоторых моих 

случаев наглядно продемонстрировал мне, что в руках 

Мастера гомеопатия может быть успешной в большин-

стве случаев хронических болезней. 

Я оставил свою практику в Каролине и отправился 

учиться к Витулькасу в Афины. Никогда не пожалел я об 

этом решении. Я научился правильно и точно подбирать 

необходимое для пациентов лекарство, а разве это —  не 

цель любого терапевта? 

Слишком хорошо, чтобы это было правдой, но чело-

вечество, кажется, получило в результате многовековых 

поисков настоящую, нетоксичную медицину, сформи-

ровавшуюся, в конце концов, в систему под названием 

гомеопатия. Наша задача сегодня —  сформировать 

профессиональную школу, где могла бы преподаваться 
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настоящая профессиональная гомеопатическая медицина 

со всей приличествующей ей строгостью. 

В этой замечательной работе Джордж Витулькас убе-

дительно и точно объяснил основы, на которых строится 

этот кажущийся мистическим метод. 

Билл Грей, 

доктор медицины 
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Очевидно, что в последние годы произошел глубокий 

переворот в отношении к здоровью и болезни. Многие 

люди начали задумываться над этим, искать лучшие спо-

собы лечения хронических болезней. Теперь же в это дви-

жение стали вовлекаться и медики, с учетом этого стала 

кое-где меняться даже правительственная политика. 

Сейчас уже непросто проследить истоки этого тече-

ния. Исторически оно восходит к Гиппократу, если не 

раньше, но казалось совершенно затерянным. В наш 

технологический и материалистический век оно было 

забыто. Его возобновление связано со множеством факто-

ров: развитием психологии, появлением вдохновленного 

Эсаленовским институтом целостного взгляда на чело-

века, возрождением духовного и мистического сознания, 

даже экологической настороженностью. Эта революция 

во взглядах вызвана достигнутым в наше время высоким 

уровнем образования. 

Новое течение породило множество клиник, кур-

сов, семинаров, изданий и предприятий под общим 

названием «холистическое движение». Основная кон-

цепция этого движения состоит в том, что человек неде-

лим и представляет собой единое целое. Представление 

о человеке, состоящем из отдельных фрагментов, ложно 

и противоречит фундаментальным законам Вселенной. 

Каждый из нас —  уникальная индивидуальность, взаимо-

действующая с окружающим миром как целое и полное. 
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С этой точки зрения мы смотрим на любые состояния 

человека, будь то здоровье или болезнь. Отклонение от 

этого единства ведет к дисгармонии и нездоровью, жизнь 

в согласии с этим принципом —  к равновесию, гармонии 

и жизнеспособности. 

Второй принцип холистического подхода гласит, что 

наиболее эффективный —  по сути, единственный способ 

лечения болезней —  это увеличение потенциала здоро-

вья у заболевшего человека. Существует фундаменталь-

ное убеждение, что все живое наполнено жизненной 

силой (природу которой мы подробнее обсудим позже), 

расстройство которой ведет к болезни, а активизация —  

к выздоровлению. Эту силу (ту самую, которую в Китае 

называют «ци», а в Индии —  «прана») еще предстоит 

научно описать и измерить, но каждый ощущает ее в себе. 

Все мы также замечали, что некоторые из наших 

друзей более жизнеспособны, чем другие. Каждый из нас 

испытывает колебания энергии изо дня в день и в тече-

ние одного дня. Мы склонны приписывать эти колебания 

стрессам, особенностям диеты или сна. Однако, каковы 

бы ни были причины, то, что мы ощущаем, —  это прилив 

или отлив жизненной энергии. 

Следовательно, практикующий холистическую меди-

цину врач помогает «пациенту» определить —  какие 

аспекты его жизни усиливают, поддерживают естествен-

ные процессы, а какие —  мешают, противостоят им. 

Таким образом, основная ответственность за восстанов-

ление здоровья ложится на плечи самого заболевшего. 

Из вышесказанного следует, что мы смотрим на сим-

птомы как на попытки организма либо излечиться, либо 

сообщить о неблагополучии. Поэтому мы уважаем сим-




