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Введение
Добро пожаловать в потрясающий мир грибов! Они повсюду: в лесах, 

домах, в пище, лекарствах и даже в наших телах. Возможно, вы 

и  не подозревали об этом, но грибы  — ваши лучшие друзья, впрочем, 

как  и  всех других обитателей нашей планеты!

Знаете ли вы, что грибы не принадлежат ни 

к  растениям, ни к животным? Это самобытный 

мир, полный причудливых форм, красок 

и  тонких ароматов. Они бывают как истинными 

исполинами, так и крошечными созданиями, 

различимыми лишь под линзой микроскопа.

Только во второй половине XX века грибы были 

выделены в отдельное царство  — раньше их 

относили к  растениям. Грибы очень древние 

организмы  — найдены их окаменелости 

возрастом более 700  млн лет.

Подосиновик 
окрашенноногий 

Harrya 
chromapes
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Грибы встречаются повсюду  — трудно найти место, 

где  бы их не было. Их можно встретить в воде, воздухе, 

на  растениях и животных и даже внутри них. Среди 

грибов есть вкусные и питательные, лекарственные, 

но  есть и  чрезвычайно опасные, смертельно ядовитые! 

В настоящее время известно более 148 000 различных видов грибов, но это 

число постоянно увеличивается: каждый год учёные открывают от тысячи до двух 

тысяч новых видов! По современным оценкам, на нашей планете существует 

примерно 4  миллиона видов грибов, из которых нам известно менее 5%. . . 

Так  что у каждого из  вас есть шанс найти новый, не известный науке вид!

Ксантория настенная 
Xanthoria parietina

Скульптурный 
дождевик 

Calvatia sculpta

Сморчок 
съедобный 
Morchella 
esculenta

Энтолома 
неожиданная 

Entoloma 
necopinatum

Clavaria zollingeri
Клавария бледно-бурая

A
st

ra
eus hygrometricus

З
ве

здчатка гигрометрическая
Schizophyllium commune

Щелелистник обыкновенный

Penicilium expansum

П

енициллин обширный

Hydnellum peckii

Гиднеллум Пека



10

Что такое грибы?
Почему грибы  — это ни растения, ни животные? Потому что они 

совмещают признаки и тех, и других и при этом обладают собственными, 

уникальными особенностями. Животные, растения и  грибы сходны в том, 

что в их клетках есть ядро  — мешочек, в котором 

хранятся молекулы ДНК (хромосомы).

Но и листьев, корней 

и  других органов 

растений у них тоже нет.

Соответственно, 

у  грибов нет 

нервной системы 

и мышц, как 

у  животных.

Грибы, как и  растения, 

не  умеют ходить, 

ползать или плавать, 

они перемещаются 

лишь в процессе 

роста.
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Грибы, как и животные, не 

способны к фотосинтезу. 

Они поглощают вещества из 

других живых организмов  — 

мёртвых либо живых. Грибы 

«едят» листья, ветки и стволы 

деревьев, навоз, трупы.

Животные заглатывают 

пищу кусками. Грибы 

не умеют глотать, 

они выделяют 

пищеварительные 

ферменты наружу, 

а затем всасывают 

переваренную пищу.

Растения 

создают себе 

пищу сами 

с помощью 

фотосинтеза.

Клетки грибов, как и растений, 

покрыты прочной оболочкой. Но   у 

грибов она состоит из хитина (то же 

вещество образует панцирь насекомых).

Оболочка клеток растений состоит 

из целлюлозы. А  вот у животных 

клеточной оболочки нет вовсе.
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Из чего состоит гриб?
Глядя на ножку со шляпкой, мы не всегда осознаём, 

что организм гриба продолжается и под землёй. 

Обычно организм гриба состоит из двух частей: 

плодового тела и грибницы, или мицелия.

Шляпка

Верхняя часть гриба, расположенная над 

ножкой. Она может быть разной формы и цвета.

ПЛОДОВОЕ ТЕЛО

ГРИБНИЦА

Кольцо

Часть покрывала, 

остающаяся на ножке.

Покрывало  — покров, 

закрывающий молодое 

плодовое тело. По  мере 

роста покрывало разрывается. 

Иногда от него остаётся 

кольцо на ножке и / или 

чешуйки на шляпке.

Грибница, или мицелий

Это совокупность гиф. Грибница  — основа организма 

гриба. Она пронизывает субстрат (древесину, почву, 

навоз и т. п.), периодически на ней образуются 

плодовые тела.

Гифы

Гифы выглядят как тонкие 

разветвлённые нити 

паутины. Гифы впитывают 

воду и  питательные 

вещества.

Мухомор красный 
Amanita rubescens
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Чешуйки

Небольшие кусочки 

покрывала, которые 

покрывают поверхность 

плодовых тел некоторых 

грибов. Они бывают 

разных цветов и  форм, 

по ним часто определяют 

вид гриба.

ПОВЕРХНОСТЬ ПОЧВЫ ИЛИ ИНОГО СУБСТРАТА

Спороносный слой 

(гимений)

Здесь образуются 

споры, именно 

эта часть гриба 

осуществляет 

размножение.

Пластинки

На тонких пластинках с нижней 

стороны шляпки развиваются споры. 

Форма и цвет пластинок  — важный 

определительный признак грибов.

Ножка

Ножка приподнимает 

шляпку гриба как 

можно выше над 

субстратом, чтобы 

споры улетали подальше 

от  родительского 

организма.

Споры 

Спорами грибы размножаются. Из каждой 

споры вырастает новый организм гриба. 

В  отличие от семян растений, споры 

настолько мелки, что мы можем видеть 

их  только в скоплении, в виде облачка.




