
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Арт–тетрадь для 

развития 

воображения 

детей старшего 

дошкольного 

возраста. 



Пояснительная записка. 
В современном образовании большое внимание уделяется развитию у детей “гибких” навыков, таких универсальных компетенций, 

которые необходимы каждому человеку для личностного развития. Среди таких навыков выделяют креативность, развитое воображение. 

Арт – тетрадь – это творческая тетрадь, в которой собраны упражнения, направленные на развитие определенных психических 

процессов (в нашем случае - воображения). 

Возраст 5 – 7 лет выбран неслучайно, ведь именно в этом возрасте воображение развивается наиболее интенсивно, становится 

осознанным, что позволяет ребенку оперировать образами, создавать новый творческий продукт. 

Работа с арт – тетрадью не ставит перед собой цели сделать из ребенка великого художника, но важно понимать: любая изобразительная 

деятельность необходима для всестороннего развития ребенка. 

Помимо развития воображения, задания арт – тетради направлены на развитие мышления, речи, внимания, произвольности, мелкой 

моторики, эмоциональной сферы ребенка.  

Характер заданий не предполагает правильных и неправильных вариантов ответа и не требует оценки. 

Основное условие развития воображения – самостоятельность ребенка. Взрослому не следует вмешиваться в процесс творчества 

ребенка, важно лишь создать условия, при которых дети смогут максимально полно проявить свое воображение и направлять их в поиске 

творческих решений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Привет! Меня зовут Витя. Я 

очень люблю играть с 

друзьями и придумывать 

интересные вещи. 

Присоединяйся! 


