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Как лепить

Все поделки конструируются из отдельных маленьких частей. А части 
лепятся из простых базовых форм.

Шарик  

Кусочек пластилина катаем в ладонях круговыми 
движениями. Спешить не нужно, тогда шарик по-
лучится ровным и гладким. Можно положить заго-
товку на пластиковую доску и катать её ладошкой,  
а совсем маленький шарик удобнее катать пальчи-
ком по ладони.

Яйцо
Если шарик слегка вытянуть с обеих сторон, по-

катать между ладонями взад-вперёд и округлить, 
тогда деталь будет похожа на яйцо.

Лепёшка

Из шарика можно сделать лепёшку: сдавить боль- 
шим и указательным пальцами или прицплюснуть 
между ладонями.

Колбаска

Нужно придать кусочку пластилина немного вытя-
нутую форму и катать его взад-вперёд между ла-
донями или по рабочей поверхности. Чем дольше 
катать, тем тоньше получится колбаска. Из тонких 
колбасок легко сделать спирали и косички.

Полоска

По тонкой колбаске прокатайте толстый каран-
даш — и готова полоска. Длинную полоску можно 
слепить по частям: сделать короткие колбаски, рас-
катать их карандашом, а потом соединить вместе.

Плоский пласт

Раскатываем пластилин взад-вперёд, как тесто, 
с помощью карандаша. Толщина пласта зависит  
от силы нажима. Из тонкого пласта легко вырезать 
стеком простые геометрические формы — кружоч-
ки, квадраты, ромбы, овалы, треугольники.

Валик
Разминаем руками кусок пластилина, кладём 

его между ладонями и раскатываем вперёд-назад, 
пока он не примет нужную нам длину и толщину.
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Слепи из зелёного пла-
стилина прямоугольный брусок.

Укрась фургончик полос-
ками и разноцветными кру-
жочками.

Добавь окошки розового 
цвета — вырежи из лепёшек. 

Вафельный рожок: скатай 
конус из жёлтого пластилина. 

Стеком нарисуй вафель-
ную текстуру.

Шарики мороженого — 
из розового пластилина.

Прикрепи рожок 
на крышу фургона.




