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Так можно начинать ежедневные занятия (5—10 минут — для самых 
маленьких, 15—20 минут — для трёхлетних детей). Ставший привычным, 
стишок поможет настроиться на урок-игру.

Идёт коза рогатая,
Молочком богатая.
Кашки покушай,
Сказочку послушай.

Кашку съели ложкой
Да запили чаем,
А теперь немножко
Вместе поиграем.
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Поиграем в «кошку и мышку». Можно использовать маски мышки 
и кошки. Сначала взрослый (кошка) обращается к ребёнку (мышке). Затем 
взрослый надевает маску мышки. Пусть малыш погрозит пальчиком или 
приложит его к губам и скажет: «Ш-ш-ш-ш-ш-ш-ш!» (или «Тише, тише, 
тише! Ш-ш-ш-ш-ш-ш-ш!»). Взрослый (мышка) при этом шумит или, к при-
меру, играет в мячик, чтобы ребёнок мог «призвать его к порядку».

Не шумите, мыши,
Кошечка услышит!
Тише, тише, тише!
Ш-ш-ш-ш-ш-ш-ш!

СЛУШАЕМ И ПОВТОРЯЕМ ПОТЕШКИ
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Поиграем в «жучка и ежа». Взрослый надевает маску ежа, а малыш 
грозит «ежу» пальчиком и говорит: «Жу-жу-жу!»

Говорит жучок ежу:
«Жу-жу-жу, жу-жу-жу!
Только выпустишь иголки,
Накажу, накажу!»




