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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÐÅ×ÅÂÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÅÒÅÉ

îò 0 äî 3 ËÅÒ

1 ìåñÿö

Ðåá¸íîê ðåàãèðóåò íà ñèëüíûé ðàçäðàæèòåëü è íà øóì, ìîæåò îòëè÷èòü ãî-

ëîñ ìàìû îò ãîëîñîâ äðóãèõ ðîäñòâåííèêîâ. Åãî êðèê ïðèîáðåòàåò íåêîòîðûé

ýìîöèîíàëüíûé îòòåíîê è ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì ðàçâèòèÿ ðå÷è. Ó çäîðîâîãî

ðåá¸íêà îí ãðîìêèé, ÷èñòûé, ñ êîðîòêèì âäîõîì è ïðîòÿæ¸ííûì âûäîõîì.

Ê êîíöó ìåñÿöà ðåá¸íîê íà÷èíàåò èçäàâàòü ðàçëè÷íûå çâóêè.

2 ìåñÿöà

Ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè ðåá¸íêà ñòàíîâÿòñÿ áîëåå îïðåäåë¸ííûìè. Êîãäà

ìàìà îáðàùàåòñÿ ê íåìó, îí îòâå÷àåò åé çâóêîâûìè ñî÷åòàíèÿìè òèïà: «ààé»,

«õåå», «ãóó», «ëÿÿ» — ýòî íàçûâàåòñÿ ãóëåíèåì. Ñíà÷àëà ïðîèçíîñÿòñÿ ãëàñíûå

çâóêè, çàòåì äîáàâëÿþòñÿ ãîðòàííûå. Õàðàêòåð è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ãóëåíèÿ

çàâèñÿò îò ðåàêöèè ìàòåðè. Ïðè ïîëîæèòåëüíîé ðåàêöèè ýìîöèîíàëüíûé õàðàê-

òåð ãóëåíèÿ óñèëèâàåòñÿ.

3 ìåñÿöà

Ðåá¸íîê îæèâë¸ííî îáùàåòñÿ ñî âçðîñëûìè è ðåàãèðóåò íà èíòîíàöèþ ãî-

ëîñà. Ñìîòðèò òóäà, îòêóäà äîíîñèòñÿ çâóê. Ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè ó íåãî âû-

çûâàþò ìóçûêàëüíûå çâóêè.

4 ìåñÿöà

Ãóëåíèå ñòàíîâèòñÿ áîëåå äëèòåëüíûì. Ðåá¸íîê ìîæåò áóðíî âûðàæàòü ñâîè

ýìîöèè, ãðîìêî ñìåÿòüñÿ è îòâå÷àòü óëûáêîé íà óëûáêó ìàòåðè.

5 ìåñÿöåâ

Ãóëåíèå ñòàíîâèòñÿ áîëåå ïåâó÷èì. Ïîÿâëÿþòñÿ ãîðòàííûå çâóêè. Ýìîöèè

ïðèîáðåòàþò îïðåäåë¸ííûé õàðàêòåð. Óñëûøàâ íåîæèäàííûé çâóê, ðåá¸íîê çà-

òèõàåò, ïðèñëóøèâàåòñÿ.
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6 ìåñÿöåâ

Ðåá¸íîê äåëàåò ïåðâûå ïîïûòêè ïðîèçíîñèòü ñëîãè. Ýòîò ïåðèîä íàçûâàåòñÿ

ïåðèîäîì ëåïåòàíèÿ èëè ëåïåòà. Ëåïåò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñî÷åòàíèå çâóêîâ,

íàïðèìåð: «ìà-ìà-ìà», «íà-íà-íà», «áå-áå», «ãó-ãó», «äà-äà» è äð. Ýòè çâóêî-

âûå êîìïëåêñû íå ñâÿçàíû ñî ñìûñëîì. Ìàëûø òàêèì îáðàçîì òðåíèðóåò ñâîé

çâóêîâîé àïïàðàò. Äåòñêîå ëåïåòàíèå ñîâåðøåííî íåïðîèçâîëüíî è íå ñëåäóåò

ïðèíèìàòü ýòî çà ïåðâûå ñëîâà.

7 ìåñÿöåâ

Ìàëûø íà÷èíàåò îò÷¸òëèâî è ñ ðàçíîé èíòîíàöèåé ïðîèçíîñèòü ñëîãè. Â ýòîì

âîçðàñòå ó íåãî óæå ñôîðìèðîâàíî îêîëî 4 çâóêîâ.

8 ìåñÿöåâ

Ðåá¸íîê ïîâòîðÿåò îäèíàêîâûå çâóêè, ïðîèçíîñèò ãëàñíûå è ñîãëàñíûå. Ïî-

ñòîÿííî ðàñò¸ò êîëè÷åñòâî îò÷¸òëèâûõ àðòèêóëèðóåìûõ ñëîãîâ.

9 ìåñÿöåâ

Ìàëûø ó÷èòñÿ îáùàòüñÿ ïðè ïîìîùè æåñòîâ. Ïðîèçíîñèò ïîñëåäîâàòåëüíî-

ñòè èç 4 ñëîãîâ è èìååò ïàññèâíûé ñëîâàðíûé çàïàñ.

10 ìåñÿöåâ

Ðåá¸íîê ìîæåò ïîâòîðÿòü çà âçðîñëûì çâóêè è ñëîãè. Õîòÿ ñìûñëà â ðå÷è åù¸

íåò, ðåá¸íêà óâëåêàåò ðèòì.

11 ìåñÿöåâ

Â ýòîì âîçðàñòå ìàëûø î÷åíü ëþáèò îáùàòüñÿ. Åñëè âû ïîääåðæèâàåòå «ðàç-

ãîâîð», ðåá¸íîê âîñòîðæåííî âîðêóåò è òàðàòîðèò. Îí óæå ïîíèìàåò ñëîâî

«íåëüçÿ», íî íå âñåãäà íà íåãî ðåàãèðóåò.

12 ìåñÿöåâ

Ðåá¸íîê óæå ìîæåò âûïîëíÿòü íåñëîæíûå ïîðó÷åíèÿ è äåéñòâèÿ. Â ýòîì âîç-

ðàñòå ìàëûø ÷¸òêî è ÿñíî ïðîèçíîñèò ñâî¸ ïåðâîå ñëîâî.

15 ìåñÿöåâ

Ñëîâàðíûé çàïàñ ðåá¸íêà ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 6 ñëîâ. Ðåá¸íîê ïîíèìàåò è

ìîæåò âûïîëíèòü ïðîñòûå ïðîñüáû, íå ñîïðîâîæäàþùèåñÿ æåñòàìè.

18 ìåñÿöåâ

Ñëîâàðíûé çàïàñ ðåá¸íêà äîñòèãàåò 7—25 ñëîâ. Îí óæå ìîæåò ïîêàçûâàòü ÷à-

ñòè òåëà (íà ñåáå èëè íà èãðóøêå).
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21 ìåñÿö

Ðåá¸íîê íà÷èíàåò ãîâîðèòü ïðåäëîæåíèÿìè, ñîñòîÿùèìè èç 2 ñëîâ, íàïðèìåð:

«Ìàìà, äàé!», «Áàáå ÷àé» è ò. ä. Åãî ñëîâàðíûé çàïàñ óâåëè÷èâàåòñÿ äî 30 ñëîâ.

24 ìåñÿöà

Ñëîâàðíûé çàïàñ ìàëûøà ñîñòàâëÿåò óæå 50 ñëîâ. Â ðå÷è ïîÿâëÿåòñÿ îïðå-

äåë¸ííûé ïîðÿäîê ñëîâ. Ðåá¸íêà òåïåðü ïîíèìàåò íå òîëüêî ìàìà, íî è äðóãèå

ðîäñòâåííèêè.

30 ìåñÿöåâ

Ìàëûø íà÷èíàåò èñïîëüçîâàòü â ñâîåé ðå÷è ìåñòîèìåíèÿ «ÿ», «òû», «ìíå»,

ðàçíûå ñóùåñòâèòåëüíûå è ãëàãîëû, îïóñêàÿ ïðè ýòîì ïðåäëîãè.

36 ìåñÿöåâ

Ñëîâàðíûé çàïàñ âàøåãî ìàëûøà ñîñòàâëÿåò 250 ñëîâ è áîëåå. Îí óæå ìî-

æåò ãîâîðèòü ïðåäëîæåíèÿìè, ñîñòîÿùèìè èç 3 ñëîâ, èñïîëüçóåò â ðå÷è ìíî-

æåñòâåííîå ÷èñëî, ìîæåò íàçâàòü ñâî¸ èìÿ, âîçðàñò, ïîë.
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Ìàìå íà çàìåòêó

• Ñòàðàéòåñü êàê ìîæíî áîëüøå ðàçãîâàðèâàòü ñ ðåá¸íêîì: ðàññêàçûâàéòå
åìó, ÷òî âû äåëàåòå, êîììåíòèðóéòå ñâîè äåéñòâèÿ, ïðè ýòîì ÷¸òêî âûãîâàðè-
âàéòå ñëîâà, ÷òîáû ìàëûø ìîã âîñïðèíèìàòü îòäåëüíûå ñëîâà íà ñëóõ.

• Îáðàùàéòå âíèìàíèå íå òîëüêî íà ñâîè ñëîâà, íî è íà ìèìèêó, æåñòû, ïîçó,
ãîëîñ.

• Äåëàéòå ïàóçû ìåæäó ñëîâàìè äëÿ òîãî, ÷òîáû ðåá¸íîê ìîã ñêîíöåíòðèðî-
âàòü ñâî¸ âíèìàíèå íà çâóêàõ.

Ïðè ðàçãîâîðå ñ ðåá¸íêîì âàøà ðå÷ü äîëæíà áûòü ÷¸òêîé, ïðàâèëüíîé, íåòî-
ðîïëèâîé, íå ïîääåëûâàéòå å¸ ïîä äåòñêèé ÿçûê. Îñîáåííî ÷¸òêî ïðîèçíîñèòå íå-
çíàêîìûå è î÷åíü äëèííûå ñëîâà.

• Íå çàáûâàéòå, ÷òî ðàçâèòèå êàæäîãî ðåá¸íêà èíäèâèäóàëüíî. È âñ¸ æå, åñëè
ìàëûø óïîðíî ìîë÷èò èëè ê 16 ìåñÿöàì íå ðåàãèðóåò íà âàøè ïðîñüáû — ïðîêîí-
ñóëüòèðóéòåñü ïî ýòîìó ïîâîäó ó ñïåöèàëèñòà.

• Ïîìíèòå, ÷òî ãëàâíûìè ïîìîùíèêàìè äëÿ ðåá¸íêà ÿâëÿåòåñü âû — ðîäèòå-
ëè. Ìàëûø äîëæåí áûòü óâåðåí, ÷òî âû ëþáèòå åãî è íå ñòàíåòå ðóãàòü çà íå-
ïðàâèëüíî ñêàçàííîå ñëîâî, à, íàîáîðîò, ïîìîæåòå åìó íàó÷èòüñÿ ãîâîðèòü ïðà-
âèëüíî.

• Åñëè ðåá¸íîê ïðîèçíîñèò íåêîòîðûå ñëîâà íå÷¸òêî èëè íåïðàâèëüíî, íå óïóñ-
êàéòå ìîìåíòà è íà÷èíàéòå çàíèìàòüñÿ åãî ïðîèçíîøåíèåì. Âåäü åñëè íå ñäåëàòü
ýòî â ðàííåì âîçðàñòå, òî ïåðåó÷èâàòü ïîòîì áóäåò íàìíîãî ñëîæíåå, ÷åì íà-
ó÷èòü çàíîâî.
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