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Н. В. Панова, педагог дополнительного образования 
Оригами по-новому с Надеждой Пановой – итог многолетней 

плодотворной работы по обучению дошкольников и младших школьников 
основам оригами.  

Оригами-СюрПРИЗ – название авторской образовательной программы по 
оригами, рекомендованной в практике работы воспитателей детских садов, 
учителей начальной школы, педагогов дополнительного образования.  

Обучаясь, познаём – содержательный блок образовательной программы по 
оригами, позволяющий освоить азы оригами.  

Раздел «Традиционные модели из прямоугольника» представлен широко 
известными практичными моделями из прямоугольников, а не квадратов. Из 
листов школьных тетрадок складывались самолёты, лодки, письма, хлопушки, а 
из газетных листов сооружались головные уборы. В настоящее время модели 
удобно складывать из двухсторонних листов формата А-4.  

Схемы складывания моделей оригами и условные обозначения к ним 
являются авторскими, но не противоречащими основным канонам оригами.  
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Лодка 1 
(лист формата А-4) 

 
 

1. Сложить прямоугольник пополам, снизу наверх.  
2. Перегнуть пополам, намечая горизонтальную линию. 
3. Согнуть верхние углы верхнего слоя и нижние углы к горизонтали.  
4. Опустить верхний слой вниз.  
5. Результат. Перевернуть на другую сторону.  
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6. Согнуть углы к горизонтали.  
7. Опустить верхнюю сторону вниз.  
8. Лодка 1 (шляпа или пилотка, если складывать модель из газетных листов).  
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Лодка 2 
(лист формата А-4) 

 
 

1. Сложить прямоугольник пополам, сверху вниз (для шляпы нужно взять 
большой газетный лист, а для лодки подойдёт и тетрадный листок). 
2. Перегнуть пополам, намечая вертикальную линию. 
3. Согнуть верхние углы к вертикали.  
4. Согнуть нижние углы верхнего слоя к горизонтали.  
5. Поднять нижнюю сторону верхнего слоя наверх, до упора.  
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6. Результат. Перевернуть на другую сторону.  
7. Согнуть нижние углы к горизонтали. 
8. Поднять нижнюю сторону наверх, до упора.  
9. Раскрыть и расплющить «треугольный карман», превращая его в «квадратный 
карман».  
10. Результат. Поднять нижний угол верхнего слоя наверх по линии «долина» 
(линия намечена несколько произвольно; можно совмещать нижний угол с 
верхним углом). 
11. Результат. Перевернуть на другую сторону. 
12. Поднять нижний угол наверх, соразмерно обратной стороне.  
 
 
 
 
 


