
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/


Александра Хворост

Москва
МИФ
2025

Иллюстрации Натальи Матушкиной

НАША СТРАНА 
РОССИЯ

ОСТРОВА 
РОССИИ

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/


Александра Хворост

ОГЛАВЛЕНИЕ
Введение . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5

Глава 1. Гогланд — ​высокая земля. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

Глава 2. Заячий остров — ​совсем не про зайцев . .  .  .  . 10

Глава 3. Котлин — ​враг не пройдёт. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 14

Глава 4. Васильевский остров — ​мечта Петра I. .  .  .  .  .  . 18

Глава 5. Болотный — ​остров без имени . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 22

Глава 6. Свияжск — ​остров-град. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 25

Глава 7. �Кижи — ​жемчужина в серебряном  
ожерелье России . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 28

Глава 8. Валаам — ​земля света . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 32

Глава 9. Остров Канта — ​сердце Калининграда. .  .  .  .  . 36

Глава 10. Сахалин — ​осыпанный дарами . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 38

Глава 11. Итуруп — ​остров действующих вулканов . .  .  . 43

Глава 12. �Кунашир — ​многоцветье Чёрного  
острова. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 46

Глава 13. Монерон — ​остров морских львов. .  .  .  .  .  .  .  . 48

Глава 14. Остров Атласова — ​гигантский вулкан . .  .  .  . 50

Глава 15. Остров Путятина — ​преображённый. .  .  .  .  .  . 53

Глава 16. Остров Попова — ​логово дракона. .  .  .  .  .  .  .  . 56

Глава 17. Ольхон — ​душа Байкала . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 58

Глава 18. Остров Ратманова — ​назад в будущее . .  .  .  . 61

Глава 19. Кий-остров — ​северное чудо. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 64

Глава 20. �Соловецкие острова — ​крепость,  
монастырь, тюрьма . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 68

Глава 21. �Остров Врангеля — ​царство белых  
медведей . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 72

Глава 22. Итыгран — ​Китовая аллея. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 75

Заключение. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 78





5 

ВВЕДЕНИЕ

Каждый человек хоть раз в жизни мечтал 
попасть на остров. Ведь остров — ​это что-то 
далёкое и особенное, полное приключе-
ний! Кажется, что там вечное лето, обяза-
тельно есть пляж и сколько угодно сочных 
фруктов! Но действительно ли всё так?

Чтобы в этом разобраться, давайте сна-
чала узнаем, что же такое остров.

Остров — ​часть суши, которая со всех 
сторон окружена водой. Он гораздо мень-
ше материка. Несколько островов, распо-
ложенных близко друг к другу, называют 
архипелагом.

Климат на острове зависит от того, где 
этот самый остров находится. А располо-
жение в свою очередь связано с тем, как 
остров образовался.

Есть острова континентальные. Они 
лежат близ материков и, в сущности, явля-
ются их частью. Просто после повышения 
уровня моря или океана кусочек земли 
оказался под водой, а небольшая часть 
континента, которая осталась видна, пре-
вратилась в остров. Таких островов очень 
много во всех морях и океанах.

Совсем другое дело острова вулка-
нические. Они появляются в результате 

извержения подводного вулкана. Лава 
и камни выбрасываются из жерла, подни-
маются на поверхность воды и застывают. 
Так возникает новый остров. Вулканиче-
ские острова могут исчезнуть во время 
очередного извержения.

Совсем по-другому возникают коралло-
вые острова, или атоллы. Они образуются 
в результате жизнедеятельности милли-
ардов крошечных живых существ — ​корал-
ловых полипов. Из их твёрдых оболочек 
состоят коралловые рифы, верхушки 
которых, появляясь над водой, образуют 
остров.

Бывают осадочные или намывные 
острова. Морские волны или большие 
реки несут течением целые горы песка, 
грязи или гравия — ​всё это оседает на от-
мели слой за слоем, пока постепенно 
не вырастет остров.

И наконец, существуют искусственные 
острова, созданные человеком.

Итак, теперь понятно, что всё-таки 
не на всех островах нас ждёт бесконечное 
лето и пляж. Однако есть у этих маленьких 
кусочков суши и кое-что общее.



Поскольку острова в большей или 
меньшей степени отделены от остального 
мира, то и жизнь на них всегда развива-
ется несколько иначе, чем на материке. 
На островах нередко можно встретить 
растения и животных, которые больше 
нигде не обитают. Такие уникальные виды 
называют эндемиками.

Огромная территория России вклю-
чает несколько архипелагов и сотни от-
дельных островов. Размеры большинства 
из них сравнительно невелики, но есть 

несколько таких, которые могут поспорить 
площадью с небольшими европейскими 
государствами. Острова, принадлежащие 
России, находятся в Атлантическом, Тихом 
и Северном Ледовитом океанах. Также 
в нашей стране много островов, окружён-
ных водами озёр и рек. И все они очень 
разные и очень интересные.

Давай побываем на некоторых россий-
ских островах, узнаем, чем они знамениты 
и почему влекут к себе путешественников.



7 

В центральной части Финского залива 
лежит крошечный, всего лишь 11 кило
метров в длину и 2,5 в ширину, трудно
доступный, окружённый подводными ска-
лами, почти необитаемый остров Гогланд. 
На нём живут лишь смотрители маяка 
со своими семьями и военные, которые 
служат на погранзаставе, — ​ведь всего 
в пяти километрах от острова проходит 
государственная граница России. Погра-
ничники внимательно следят за терри-
ториальными водами. Попасть на остров 
можно, но для этого необходимо сначала 
получить пропуск.

В переводе со шведского языка Гогланд 
означает «Высокая земля». И действитель-
но, этот остров отличается от других остро-
вов Финского залива — ​низких и плоских. 
Издали Гогланд выглядит неровной цепоч-
кой выступающих из моря зелёных сопок 

ГЛАВА 1

ГОГЛАНД — ​ВЫСОКАЯ ЗЕМЛЯ
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высотой от 160 до 175 метров. На одной 
из них возвышается Северный маяк, по-
строенный ещё по указу Петра I. В XIX веке 
на южной оконечности острова возвели 
Южный маяк. С момента основания эти 
маяки перестраивались не один раз.

Во время Великой Отечественной вой
ны на Гогланде были установлены со-
ветские артиллерийские батареи, после 
чего труднодоступный остров стал и во-
все неприступным. В августе 1941 года 
из осаждённого гитлеровцами Таллина 
на гражданских судах перевозили в Крон-
штадт женщин, детей и раненых. Недале-
ко от Гогланда фашистская авиация ата-
ковала и потопила корабли, но советским 
морякам удалось подобрать оказавшихся 
в воде людей и переправить их в безо-
пасное место — ​на остров Гогланд. Через 
несколько дней спасённые пассажиры — ​
более шести тысяч человек — ​были до-
ставлены на Большую землю.

Остров Гогланд — ​край красивой дикой 
природы. Берега изрезаны многочис-
ленными песчаными бухтами, в глубине 
острова темнеет густой хвойный лес. 
А вот реки здесь каменные, сложенные 
природой из булыжников. Такие русла-
дороги, которые никогда не наполняются 
водой, тянутся к западному побережью 
острова.



ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

Любого искателя приключений здесь 
ждёт настоящий подарок — ​заброшенное 
океанографическое исследовательское 
судно «Леонид Дёмин», которое село 
на мель у самого берега во время букси-
ровки. А для любителей истории и архео-
логии остров приготовил другую загадку. 
Это следы стоянок каменного века, та-
инственные гогландские сейды — ​огром-
ные валуны, установленные на камнях 
поменьше, жертвенные камни, каменные 
башни, возведённые нашими далёкими 
предками.

Овеваемый ветрами остров Гогланд 
ждёт своих исследователей.

•	 На острове работал выдающийся рус-
ский изобретатель Александр Степа-
нович Попов. В 1900 году он участво-
вал в организации беспроводного 
телеграфирования между островами 
Гогланд и Кутсало. В память об этом 
на Гогланде установлены стела, обе-
лиск и памятный камень.

•	 На острове находятся два пункта 
геодезической дуги Струве — ​сети 
из двухсот шестидесяти пяти геодези-
ческих точек, построенных от Чёрного 
моря до Крайнего Севера. Их соору-
жали для того, чтобы измерить раз-
мер и форму Земли.
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ГЛАВА 2

ЗАЯЧИЙ ОСТРОВ — ​СОВСЕМ 
НЕ ПРО ЗАЙЦЕВ

Более трёхсот лет назад один малень-
кий остров в устье реки Невы стал судьбо-
носным для России. Там началась история 
второй российской столицы — ​Санкт-
Петербурга. Однако название у острова 
скромное и незамысловатое — ​Заячий. Ду-
маешь, потому что здесь водилось много 
зайцев? Ничего подобного.

В те времена, когда остров принадле-
жал Швеции, он назывался Луст-Эйланд, 
что означает «Весёлая земля». Но однаж-
ды случилось сильнейшее наводнение. 
Все жители острова погибли, их дома 
были уничтожены стремительными пото-
ками воды. За это остров переименовали 
в Чёртов.

Когда в 1703 году Пётр I отвоевал тер-
риторию в устье Невы у шведского короля, 
остров был необитаем и назывался Яно-
сари. Это искажённый финский топоним 
Jänissaari, который можно перевести на слух 
по-разному: и как «Заячий остров», и как 
«остров Ивана Купалы». В народе прижи-
лось милое и краткое название «Заячий», 
которое, конечно, обросло со временем 
легендами. Например, о том, как перепуган-
ный наводнением на острове заяц прыгнул 
в сапог Петра I и развеселил императора.

Для защиты будущей столицы от врагов 
на острове построили крепость по соб-
ственным чертежам царя Петра и назвали 
её Санкт-Петербургской. Грандиозное 


