




В КАКОМ СУБЪЕКТЕ НАХОДИТСЯ 
ГЕОГРАФИЧЕСКИЙ  
ЦЕНТР РОССИИ?

Географический центр Российской Федерации
находится в Красноярском крае. По результатамм
проведенных расчетов было определено точное е
место — берег озера Виви, где установили
специальный памятный знак. Интересно, что со-
всем рядом с центром, между озерами Ви2ви и
Те2мбенчи, располагается Российский полюс недо-
ступности, то есть самая удаленная от транспорт-
ных путей и недоступная точка России.
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это точка пересечения от-
резков (центроид), по-
парно соединяющих са-
мую западную и самую 
восточную точки и самую 
северную и самую южную 
точки территории России.

Озеро Лама, 
плато Путорана

Плато Путора2на — 
край тысячи озер. 

Красноярский край

Памятный знак  
«Географический центр России»

ДМИТРИЙ ИВАНОВИЧ  
МЕНДЕЛЕЕВ (1834-1907)
Русский ученый-энциклопедист. Со школь-
ной скамьи мы знаем его Таблицу хими-
ческих элементов. Однако ученый пре-
успел и в других науках: метеорологии, 
геологии, географии, экономике, физике.
Он первым определил координаты гео-
графического центра Российской империи.

А в республике Тыва находится  
еще один географический  
центр — центр АЗИИ. Больше узнать  

о географическом центре Азии  
можно на странице 1466
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Красотой Путорана 
ся его жители — пр
тели уникального жи
Среди них нельзя не
мичный подвид снеж
занесен в Красную К
рации. Если столкнов
ном — большая редкость даже для ученых, 
то встреча с северными оленями совершенно
реальна. И не просто встреча, а грандиоз-
ная! Дело в том, что через плато Путорана
проходит сезонная миграция диких оленей.
В некоторые годы отмечалось до нескольких
сотен тысяч особбейй. Северные олени на-
ходятся на плато в течение 55–66 месяцеев вв 
годду. И затем вновь отправляююттсссяяя ввв ппуууттьь.

КАКИЕ ЦЕНТРЫ БЫВАЮТ?
В России кроме географического, кото-
рый находится в Азиатской части Рос-
сии, выделяют центры, расположенные 
в Европейской части России: народо-
населения, распространения с/х культур, 
размещения предприятий различных 
отраслей промышленности и др.

ЗАЧЕМ ИХ ВЫЧИСЛЯЮТ?
Дело в том, что эти центры не явля-
ются статичными. Они периодически 
перемещаются по территории из-за 
изменений социально-экономической 
ситуации в стране. Анализ их пере-
мещения помогает экономистам бо-
лее эффективно выстраивать модели 
эффективной производственно-хозяй-
ственной деятельности человека.

Кандинский — самый большой в России водопад 
с прямым падением струи воды (108 метров).

На территории 
плато расположен 
Путоранский 
заповедник, 
признанный ЮНЕСКО 
объектом Всемирного 
наследия, созданный 
для изучения и 
охраны уникальных 
природных 
комплексов и 
экологических систем 
этого уголка России.

Путоранский подвид  
снежного барана  

(Ovis nivicola borealis)

Плато Путорана —  
край тысячи 
водопадов

любуют-
редстави-
ивотного мира. 
е отметить энде-
жного барана. Он 
Книгу Российской Феде-
вение со снежным бара-
кость даже для ученых

ыми о

одопад 
ров).

х 
природных 
комплексов и 
экологических систем 
этого уголка России.

подвид 
барана 

borealis))



ЕСТЬ ЛИ В РОССИИ ОСТРОВ,
КОТОРЫЙ НАХОДИТСЯ СРАЗУ 
В ТРЕХ ПОЛУШАРИЯХ ЗЕМЛИ?
Да, такой остров есть. Это остров Вра2нгеля, рас-
положенный в акватории Северного Ледовитого оке-
ана. Он целиком находится в СЕВЕРНОМ полушарии. 
Но, так как остров разделен 180-м меридианом, то
одна его часть находится в ЗАПАДНОМ, а другая —
в ВОСТОЧНОМ полушарии. Таким образом, остров
находится сразу в трех полушариях Земли.

������� делит Землю на Северное 
и Южное полушария. Линия ну-
левого и 180-го меридиана делит 
планету на Восточное и Западное 
полушария.

180°

о. Врангеля

Западное 
полушарие

Восточное 
полушарие

180°

Лежбище моржей 
(Odobenus rosmarus)

АДМИРАЛ ФЕРДИНАНД ВРАНГЕЛЬ  
(1797-1870) 

Военный и государственный деятель, полярный ис-
следователь, совершивший два кругосветных путе-
шествия. Морской министр Императорского флота 
Российской империи. В 1830 году был назначен 
главным правителем русских поселений в Америке. 
В его честь названы острова, бухта, пролив... 
В 1845 году — член-учредитель Русского географи-
ческого общества.

На территории острова располагается 
Государственный заповедник «Остров Врангеля»
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«РОДОВАЯ БЕРЛОГА  
БЕЛЫХ МЕДВЕДЕЙ»
Такое название острова Вран-
геля и Геральда (он располо-
жен по соседству) получили не 
случайно. Медведицы каждую 
осень устраиваются в родильных 
домах (снежных берлогах) на 
островах, а весной счастливые и 
довольные (хотя немного го-
лодные) выходят из берлоги с 
потомством. Кстати, а вы знаете, 
что на самом деле медведи не 
белые? В каждой шерстинке есть 
полость, наполненная воздухом. 
Лучи солнечного света, проходя 
через него, и дают белый от-
тенок. Хотя при разной осве-
щенности окрас может быть и 
желтоватым, и голубоватым. 
Медведицы с малышами по 
весне отправляются на лед — их 
основное местожительство. И это 
не случайно. На островах пищи 
для медведя практически нет. 
Хотя, когда голодно, они могут 
и птичьими яйцами, растениями 
и водорослями полакомиться. А 
если найдут тушу умершего оле-
ня или песца, то и от них не 
откажутся. Но основной раци-
он питания дает именно океан. 
Обладая превосходно развитым 
слухом, зрением и обонянием, 
медведи с удовольствием охо-
тятся на нерпу, морского зайца 
и других морских животных.

ДЕНЬ МОРЖА
Суровость климата на острове не 
мешает отмечать праздники. Один из 
самых знаковых — День моржа. Его 
главная задача — привлечь внимание к 
проблемам сохранения уникальных морских 
млекопитающих. Так что 24 ноября нужно 
успеть поздравить почти 100 тысяч моржей 
на самом большом в России лежбище.

А вот Международный день птиц, который 
празднуют во всем мире с 1906 года 
1 апреля, на острове отмечают не так 
широко. Дело в том, что большая часть 
птиц — перелетные. Они прилетают на 
гнездование позднее этой даты и образуют 
птичьи базары (участки отвесных скал, 
недоступные для наземных хищников, на 
которые из года в год прилетают птицы 
для размножения). По данным ученых, 
здесь можно увидеть до 250–300 тысяч 
гнездящихся особей.



«ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 
НА ОСТРОВ!»
С таким приветствием встре-
тили овцебыков в 1975 году. 
Вообще-то они здесь уже 
жили. Раньше. Как считают 
специалисты, в некоторых 
уголках северной Азии овце-
быка можно было спокойно 
встретить 200 лет назад. Но 
вскоре он был полностью ис-
треблен охотниками. А вот в 
тундрах Северной Америки и 
Гренландии он чудом выжил.
С целью сохранения вида и 
расширения среды его оби-
тания на остров Врангеля с 
острова Нунивак у побережья 
Аляски и были завезены не-
сколько его представителей. И 
они здесь прижились! Сейчас 
их уже около тысячи.

Овцебык (Ovibos moschatus)
на острове Врангеля

Что делает песец?
Поели, теперь можно  
и поспать!

Лающая лисица. Такое бывает?
Отвечаем: бывает! Здесь, на острове Врангеля, 
у вас есть возможность с ней познакомиться. 
Точнее — с ним. Очень похожий на лисицу 
(его даже так и называют — полярная лисица)
голубой песец (Vulpes lagopus) давно обосно-
вался на заповедной территории, где чувствувался на запове -

но и вольготно. Общение песцы ет себббя спокойййн
ругом с помощью звуков, которыевввеедддуутт дддррруугг сс дддрр
й, визг и вой. Как и положено,нннапппооммииннаааюююттт лллааай
ою окраску в течение года. Модуооооонннии ммеееняяюююттт сссво

сссссоооооббббблллллююддддаааююютт!!
кстати, тоже любят. Один из люИИИИИ   пппппрррррааааазздддннииккии,, кк -
ет гусей. За несколько дней вбббббииимммммыыыыыххххх — пппрррииилле
прилетает тысячи птиц. В 2020 цццееннтттттррррр  оооооссссстттттрррооввааа п

егистрировано 685 тысяч особей. гггггооодддддууууу бббббыыыыылллллооооо  ззаарре
я единственная в России и саЗЗЗЗЗддддееееесссссььььь нннннааааахххххооооодддддиитсся -
мире пролетная колония мммммаааааяяяяя кккккрррррууууупппппнннннаяяяяя   в белых 

гггггууууусссссеееееййййй екоторое время после прилета. ЧЧЧЧЧеееееррррреееззззз   нн
ются тысячи гусиных яиц. И вневвввоооооккккрррруууууггг  пппппооооояяяяявввввллляяяяяю -
ие позволяет песцам отъесться.зззззаааааппппннноооооеееее иизоооообббббииллллли
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В КАКОЙ ЧАСТИ РОССИИ, 
ЗАНИМАЮЩЕЙ 3/4 ЕЕ 
ПЛОЩАДИ, ПРОЖИВАЕТ 
1/4 НАСЕЛЕНИЯ СТРАНЫ?
Это Азиатская часть России, которую иногда просто на-
зывают Сибирью. Однако в современном понимании и
этого слова Сибирь включает только две части: Западд-
ную и Восточную. Дальний Восток считается отдельнымм 
регионом. Исторически они действительно объединя-
лись в единое целое.

Обелиски 
у города 
Качканар

Существует несколько 
подходов к проведению 
УСЛОВНОЙ ГРАНИ
ЦЫ МЕЖДУ ДВУМЯ 
ЧАСТЯМИ СВЕТА (на 
карте-схеме они обозна-
чены буквами A-J).
Наиболее общепринятым 
является следующий (А): 
от побережья Карско-
го моря по восточному 
склону Уральских гор, 
Мугоджар, реке Эмбе, по 
северному берегу Каспий-
ского моря, по Кумо- 
Манычской впадине и 
Керченскому проливу. 
Вдоль условной линии 
установлены специальные 
знаки и обелиски.

АЗАЗАЗАЗААЗАА ИЯЯЯЯЯЯ

ЕВЕВЕВЕВВВВВВВВВВВВВВВВВЕВВВВВЕВВЕВВВВВВВВВВВВВВВВВВЕВВВВВВВВВВВЕВВВВВВВВВВВВВВЕВВВВВЕЕВВВЕВВЕВВВВВВВВВВВВВВВВВВРОРОРОРОРРОРОРОРОРОРОРОРОРРРОРРРРОРОРРОРОРОРОРРРРОРОРРРРОРОРРРРРОРОРРРОРОРОРОРРОРРРРРОРОРОРРРРОРРРРРОРРОРРРОРРОООПАПАППППППАПППАППППППППППППППППППППП
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G
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I

J

Представление человека о 
планете Земля менялось на 
протяжении истории. Поэтому
неслучайно, кроме материков, 
в географии выделяют и исто-
рические части света. Среди
них Европа и Азия, которых
когда-то считали отдельными
участками суши.



Реконструкция 
карты 

Эратосфена, 
III в. до н. э.

В «Повести временных лет» в 1096 году ле-
тописцем Нестором упомянут новгородец Гу-
рята Рогович. В летописях XII века встре-
чаются упоминания о походах новгородских 
ушкуйников в Югру (Западная Сибирь) за да-
нью. Как считают историки, освоение огром-
ной азиатской территории из Европы шло по
двум направлениям: вдоль побережья Север-
ного Ледовитого океана и по суше.

Кто первый пересек условную  
линию границы между частями  
света и оказался в Азии?

В. Суриков 
«Покорение 
Сибири Ермаком 
Тимофеевичем»

Индия

Азия

Европа

Атлантический океан

Северный океан

Ливия
Аравия

Эритрейское море

Скифия

Однако уже Эратосфен предположил, что онни соооооеееее-
диняются. Позже это было доказано. Но геоогграфиииии----
чески и исторически это все же два отличаюющиихся я яяя 
друг от друга мира. А значит, должна быть грграннни-
ца. Пусть условная, но граница. Для ориентиира. 
И она существует.

История государства Российского начиинааетссяя
в Европейской части. Новгородская рееспуублика, 
Киевская русь, Московское государство...

ЭРАТОСФЕН КИРЕ 2НСКИЙ 
(ок. 276 до н. э. — 194 до н. э.) 

Древнегреческий ученый, при-
думавший название одной из 
древнейших наук — ГЕОГРАФИИ, 
определил примерные размеры 
планеты Земля.
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«РОССИЙСКОЕ МОГУЩЕ
СТВО ПРИРАСТАТЬ БУДЕТ 
СИБИРЬЮ И СЕВЕРНЫМ 
ОКЕАНОМ...»

М.В. ЛОМОНОСОВ

Это выражение Михайлы Ломо-
носова сегодня можно встретить 
на разных сайтах и в разных 
изданиях. Зачастую они вырваны 
из контекста и лишь являются 
призывом к освоению богатств 
Сибири. Однако не везде мож-
но прочитать, что относятся они 
не столько к богатствам, сколько 
к иному. Они находятся в кон-
тексте статьи «О приуготовлении 
к мореплаванию Сибирским 
океаном». Речь идет о том, что 
именно русские мореплавате-
ли и путешественники, купцы и 
ученые освоят не только «сухой 
путь по Сибири», но и Север-
ный морской. «Таким образом, 
путь и надежда чужим пре-
сечется, российское могущество 
прирастать будет Сибирью и Се-
верным океаном и достигнет до 
главных поселений европейских 
в Азии и в Америке».

«Талантливый человек талантлив во всем». 
Эти слова писателя Л. Фейхтвангера по 
праву относятся к философу, лингвисту, 
общественному деятелю, поэту, педагогу, 
физику, химику — МИХАЙЛЕ ВАСИ
ЛЬЕВИЧУ ЛОМОНОСОВУ (1711–
1765).

«Ломоносов был великий человек. Он 
создал первый университет. Он, лучше 
сказать, сам был первым нашим универ-
ситетом». (А.С. Пушкин).

ПППППееееерррррвввввооооонннннааааачччччаааааллллльььььннннооооо эээээтттттоо -
уже в XVI–XVII веках проллллоооовввввыыыыыеееее ооооотттттррррряяяяядддддыыыыы.... ААААА -

ное заселение русскими терииииисссссхххххооооодддддиииииттттт ииииинннннтттттееееенннннсссииииивввнн -
й части России. Традиционнорррррииииитттттооооорррррииииииииии  АААААзззззиииииааааатттттссссскккккооой
ючение в состав Русского ссссчччччииииитттттаааааееееттттссссяяяя,,,  чччччтттттооо вввккклл

осударства азиатской части нагггооо -
инается с XVI века благодаря чччи
оходу в 1581 году пппоо Ермака
ротив Сибирского ханства.пр

Якутск в конце XVII века. Гравюра 
Николааса Витсена. 1692 год



СКОЛЬКО РАЗ В РОССИИ 
МОЖНО ВСТРЕТИТЬ  
НОВЫЙ ГОД?
У жителей России есть возможность встретить 
Новый год одиннадцать раз!

Это объясняется тем, что наша страна разделена на 11 
часовых зон. Первое новогоднее поздравление звучит на 
Дальнем Востоке: на острове Ратманова, а также на Чу-
котке и Камчатке. Для того чтобы услышать новые по-
желания, необходимо постепенно перемещаться на запад.
Одиннадцатое новогоднее желание можно будет загадать в 
Калининградской области.
Новый год так же, как и новый день, «наступает» в Рос-
сии несколько раз по двум причинам: вращение Земли 
вокруг своей оси и значительная протяженность террито-
рии государства с запада на восток.

Жители Чукотки не только первыми в России 
отмечают Новый год 1 января, но и за 10 
дней до этого также празднуют начало своего 
собственного Нового года. Этот праздник 
называется Пэгытти. Отмечают его в ночь 
с 21 на 22 декабря в день зимнего 
солнестояния. 

Два Новых года с разницей в 10 дней!  

Существует два типа часовых  
зон: географические и админи-
стративные.

��������	�
���
 	�
����
 

���� — это условная полоса  
на земной поверхности шириной 
ровно 15°. В пределах этого сек-
тора время одинаково. В сосед-
них секторах время отличается на 
1 час. ������
���������
 	�
�-
���
 ���� — участок на поверх-
ности Земли, на котором, в соот-

ветствии с законом государства, 
устанавливается определенное 

время.

Карта Часовых зон России  
(2024 год)

Точкой отсчета на карте является 
часовая зона Москвы (12 часов 
дня). При движении на восток  
мы прибавляем в каждой зоне  
1 час. При движении на запад  
мы вычитаем один час. Например, 
если в Москве 12 часов, то  
в Норильске (между ними  
4 зоны) – 16 часов, а  
в Калининграде — 11 часов дня.

ыми в России 
но и за 10 
начало своего 
праздник 
го в ночь 

мнего

���
 ���� — у�
ности Земли, 

ветствии с з
устанавлив

время
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С точки зрения географии они, безусловно, должны
проходить строго по меридианам каждые 15 граду-
сов. Расчет прост: окружность Земли — 360 граду-
сов. За сутки, 24 часа, планета делает оборот. Полу-
чается: 360:24=15 градусов в час.
Однако «карту времени» составляли тогда, когда
люди уже давно заселили те или иные территории. 
И чисто математически составленная карта привела
бы к тому, что линии часовых зон разделили горо-
да, деревни или прошли по наиболее постоянным
маршрутам передвижения человека, например, из 
пригорода в крупный город на работу.
Проанализировав эти данные, ученые в ручном ре-
жиме скорректировали прохождение линий часовых
зон. Они их привели к границам государств или
крупных субъектов. В итоге границы стали ломаны-
ми, что мы и видим на карте.

Почему границы на карте часовых  
зон проведены неровно?

Этот самый необычный праздник 
отмечают только в нашей стране. 
Дело в том, что в 1918 году Россия 
перешла со старого Юлианского на 
новый Григорианский календарь. 
Разница между ними в то время 
составила 13 дней! 

В истории человечества 
было два основных ка-
лендаря. Согласно ЮЛИ
АНСКОМУ (его ввел в 
действие Юлий Цезарь), 
каждый четвертый год — 
високосный (в нем не 365, 
а 366 дней). Откуда бе-
рется лишний день? Алек-
сандрийские астрономы во 
главе с Созигеном решили 
округлить время обраще-
ния Земли вокруг Солнца 
5 часов 48 минут и 46 
секунд до 6 часов. Каждые 
четыре года и складывался 
еще один день: 4 года × 6 
часов = 24 часа.

ГРИГОРИАНСКИЙ  
КАЛЕНДАРЬ был введен 
в действие на основании 
Буллы (Указа) Папы Рим-
ского Григория XIII. В нем 
прописано, что не каждый 
4-й год прибавляется день. 
Года, которые делятся на 4 
и на 100 без остатка, —  
технически не считаются 
високосными. Исключе-
ние — 400 год. Так, 2000 
год был не високосным, а 
обычным. Следующий такой 
год будет 2100-й!

д ,
год был не високосным, а 
обычным. Следующий такой 
год будет 2100-й!

Период обращения Земли вокруг Солнца  
365 дней 5 часов 48 минут 46 секунд

Юлий 
Цезарь

Папа  
Григорий 
XIII

Со СТАРЫМ  
НОВЫМ ГОДОМ!



С КАКИМИ СТРАНАМИ РОССИЯ ИМЕЕТ 
ТОЛЬКО РЕЧНУЮ И МОРСКУЮ ГРАНИЦЫ?
С Корейской Народно-Демократи-
ческой Республикой граница России
проходит по реке Туманная: 16,9 км
границы по фарватеру реки и около 
1,9 км по эстуарию реки в акватории 
Японского моря.

�
������ — это устье реки в виде ворон-
ки, которое расширяется в сторону моря.

��������
 ���� — часть водного простран-
ства, огражденная специальными знаками, 
имеющая достаточную глубину для прохо-
да судов.

ГРАНИЦА ОСТАЕТСЯ, ПЛОЩАДЬ 
СУШИ УМЕНЬШАЕТСЯ...
Пограничная река Туманная, как и поло-
жено рекам, периодически меняет уровень 
воды. И когда он увеличивается (это про-
исходит за счет летних муссонов), пло-
щадь суши России немного уменьшается. 
Дело в том, что берег со стороны КНДР 
крутой и вода во время разлива реки за-
ливает именно часть территории России, 
не влияя на площадь соседей.

Российская Федерация имеет сухопутную
государственную границу с 16 странами 
мира. Самая протяженная граница у России 
с Казахстаном, а самая маленькая — с КНДР.
Около 75% границы проходит по водам мо-
рей и океанов.

,
ьшается. 
ы КНДР
реки за-
России, 

Кстати о соседях 
У России здесь их двое: Корейская На-
родная Демократическая Республика и 
Китайская Народная Республика. Погра-
ничный треугольник находится у поселка 
Хасан. Морские границы России можно 
разделить на два типа: первого и второ-
го порядка. Так, с Японией и США у нас 
границы первого и второго порядка. Они 
проходят по водным объектам, разделя-
ющим наши страны.

А вот, например, граница России с 
Турцией, Болгарией, Румынией — второ-
го порядка. Они проходят по Черному 
морю. Однако между нами имеются так 
называемые нейтральные воды, посколь-
ку согласно Конвенции ООН, по морско-
му праву территориальные воды государ-
ства простираются на 12 морских миль 
или 22,2 км.

-
ас 
и 

-

-
-

рр-
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В 1938 году озеро приобре-
ло мировую известность из-за 
печальных событий, которые 
развернулись на его берегах. 
Причиной вооруженного кон-
фликта между СССР и Япони-
ей послужили сопки Безымян-
ная и Заозерная. Несмотря на 
свои скромные высоты, они 
имели важное стратегическое 
значение. В какой-то момент 
японцы одержали победу и 
захватили высоты. На предло-
жение о мирном урегулирова-
нии Япония ответила отказом. 
В итоге после ожесточенных 
боев СССР освободил все 
высоты. 11 августа был под-
писан мирный Договор, и 
военные действия были пре-
кращены.

Лотос — интереснейшее растение на планете. 
Во-первых, оно одно из древнейших, которое 
встречается в мифах и легендах многих на-
родов. Так, его изображения можно найти в 

х слоях разных эпох и на разных
ах — Древний Египет, Индия, Древняя 
умерская цивилизация, племена дого-
и многих других. Сам цветок лотоса

ается символом чистоты, ведь он со-
раняет свой чистый, нежный розовый 
цвет, появляясь из болотной и или-

стой воды. Созерцая совершенную 
форму лотоса, буддийские монахи
погружаются в состояние медитации. 
Лотос помогает обрести душевное

равновесие и ясность сознания.

Мир Дальнего Востока России  
удивителен и по своей красоте, и по 
особенностям природы. Больше узнать 

о нем можно страницах 127, 156 
 нашей книги

Приморский край

Пограничный поселок Хасан 
ходится в Приморском крае.
этом интересном природном
оне сибирская тайга сочетает
джунглями, растут вековые к
обвитые лианами, водятся б
медведи и дальневосточные 
парды. А еще здесь можно 
деть поля одного из самых удииз самых уди
тельных растений —— лотоса. Озеро, 
где вас ожидает с ним встреча, 
так и называется —— Лотооосссс.

Озеро Лотос
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КАКОЙ ОСТРОВ РОССИИ  
ИНОГДА НАЗЫВАЮТ  
ОСТРОВОМ ЗАВТРА?
Такое неофициальное название дали самой 
восточной окраине России — острову Рат-тт
манова (официальное название), который 
находится в Беринговом проливе.

А всего в 4 км от него расположен остров Вчера
или, как он официально отмечен на карте, — 
остров Крузенштерна (США). Откуда же такие
необычные названия? Между этими островами 
проходит не только государственная граница меж-
ду Россией и США, но и линия перемены дат.
Например, когда на острове Крузенштерна утро
пятницы, то на острове Ратманова уже наступило 
утро субботы. То есть, пересекая пролив между 
ними, мы за несколько минут попадаем из одного
дня в другой. Из-за этого соседние территории и
называют «островом вчера» и «островом завтра».

�����
 ��������
 ��� — условная линия 
на поверхности Земли, ориентированная 
по 180-му меридиану, по разные сторо-
ны которой календарные даты различа-
ются на сутки. Если пересекаем линию 
с востока на запад, то мы оказываемся 
в следующем дне, а если с запада на 
восток, то как бы возвращаемся обрат-
но. Хотя, безусловно, назвать это маши-
ной времени нельзя. Это просто мате-
матический расчёт.

А граница-то неровная!
Линия перемены дат везде, кроме Ан-
тарктиды, проходит по воде. Но при
этом имеет несколько изгибов, связан-
ных с созданием условий комфорта для
жителей. Первый (1) — это граница
России и США. Второй (2) связан с не-
обходимостью обогнуть Алеутские остро-
ва (архипелаг, входящий в штат Аляска, 
США). Третья петля (3) обходит 33
острова и атолла, которые принадлежат 
республике Кирибати.

РОССИЯ

США

о. Крузенштерна
о. Ратманова

прибавить  
24 часа

вычесть  
24 часа

ЗАВТРА ВЧЕРА

1

2

3

Линия 
перемены 
дат
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Вид с севера,  
остров Ратманова  
(завтра) справа,  
остров Крузенштерна  
(вчера) слева

Большой Диомид, Имэлин, Имаклик... 
Остров Ратманова не всегда носил такое имя. Эски-
мосы, когда-то проживавшие здесь, назвали его 
Имаклик, что означает «окруженный водой». 

Витус Беринг дал острову название Большой Ди-
омид (а острову рядом — Малый Диомид). Это 
связано с тем, что один из них был обнаружен в 
день Святого Диомида (раннехристианского святого, 
пострадавшего за веру в начале IV века от импера-
тора Диоклетиана).

Однако позже, в 1815 году, русский мореплаватель 
Отто Коцебу, посчитав, что он оказался здесь первым, 
назвал один из островов в честь своего сослуживца 
Макара Ратманова, который вместе с ним участвовал 
в первом русском кругосветном путешествии И. Кру-
зенштерна и Ю. Лисянского в 1803–1806 гг.

Остров Ратманова является по-
граничным островом, на котором
находится застава и пограничный 
отряд. Постоянного населения на
острове нет.

«Завидую тебе, питомец моря 
смелый». Эти строки из сти-
хотворения А. С. Пушкина по-
священы русскому ученому и 
мореплавателю ОТТО ЕВСТА
ФЬЕВИЧУ КОЦЕБУ 2 (1787–
1846), открывшему множество 
островов в Тихом океане и со-
вершившему три кругосветные 
экспедиции. Целый год он на-
ходился у побережья Калифор-
нии и Русской Америки для 
борьбы с контрабандистами и 
защиты русских поселений от 
возможных нападений местных 
племён. 

Образование Коцебу получил в 
сухопутном кадетском корпусе, 
но, оказавшись в экспедиции 
Крузенштерна, понял, что его 
судьба будет неразрывно свя-
зана с морем.

Вид на базу арктических 
морских охотников  
на побережье  
Берингова моря 



МОЖНО ЛИ УВИДЕТЬ  
СОЛНЦЕ В ПОЛНОЧЬ  
НА ТЕРРИТОРИИ РОССИИ?
Да, для этого надо отправиться на или за ус-
ловную линию полярного круга. Ее широта:
66,5°. Непосредственно на самой линии солнце
будет видно в полночь только 20 (21) июня.

Белые медведи в Арктике 
любят наблюдать 
за ночным Солнцем

Но если отправиться в сторону 
Северного полюса, то чем дальше
от полярного круга, тем больше 
дней у вас будет возможность 
любоваться солнцем в полночь.
Например, на широте 80° — 
137 дней, а на самом полюсе —
целых 189 суток. Соответственно, 
в зимний период, начиная со дня
осеннего равноденствия, на этих 
широтах наступит полярная ночь, 
когда единственная звезда нашей 
солнечной системы не будет вы-
глядывать из-за линии горизонта.
На Северном полюсе ночь про-
должается 176 суток.

��������
 ���� — воображае- 
мая линия на поверхности 
планеты, паралель, севернее 
или южнее широты которой 
(то есть дальше от экватора) 
наблюдаются полярный день и 
полярная ночь. 

Угол наклона земной 
оси к плоскости 
орбиты 66°33’

Южный полярный круг 
66°33’ Ю.Ш.

Южный тропик
23°27’ Ю.Ш.

Экватор 0°

Северный полярный 
круг 66°33’ С.Ш.

Северный тропик
23°27’ С.Ш.

ЗОНА
ПОЛЯРНОЙ

НОЧИ

ЗОНА
ПОЛЯРНОГО
ДНЯ

20 (21) ИЮНЯ  
В ДЕНЬ ЛЕТНЕГО  
СОЛНЦЕСТОЯНИЯ

20
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Интересно, что полярной ночи на широте полярного круга не бывает. Ее южная 
граница в северном полушарии проводится по широте 73°5’.
Это объясняется рефракцией — отклонением световых лучей от прямой ли-
нии при прохождении ими атмосферы из-за изменения плотности воздуха в 
зависимости от высоты. При заходе Солнца, когда его диск уже опустился за
горизонт, рефракция зрительно приподнимает его, и световой день продолжает-
ся. Аналогично при восходе: Солнце еще находится под горизонтом, а за счет 
рефракции мы его уже видим, то есть день начинается раньше действительного 
восхода Солнца.

Горизонт

Кажущееся 
положение 
Солнца

Реальное
положение 
Солнца

Кажущееся 
положение 
Солнца

Атмосферные
слои

�������
���
 
������ — это 
период времени после заката 
и перед восходом Солнца, в 
течение которого Солнце на-
ходится на высоте от 0° до 
−6° под уровнем горизонта.

В этот период есть возмож-
ность наблюдать только самые 
яркие небесные светила.

ДЕНЬ

НОЧЬ

ГРАЖДАНСКИЕ

НАВИГАЦИОННЫЕ

АСТРОНОМИЧЕСКИЕ

Горизонт

БЕЛЫЕ НОЧИ и ПОЛЯРНЫЙ ДЕНЬ — 
это одно и то же?

и те же. Посмотрите на схему вверху страницы.
Когда Солнце заходит за горизонт, его свет, бла-
годаря такому явлению как рефракция, еще не-
которое временя продолжает освещать воздушную
оболочку планеты.



Белые ночи в 
Санкт-Петербурге

Если угол между горизонтом и положением светила не боль-
ше 6° — это так называемые гражданские сумерки. В районе 
полярного круга именно они и создают эффект белых ночей,
то есть сумерек, которые длятся между заходом и восходом 
солнца на протяжении всей ночи. Солнечного диска, в отличие
от полярного дня, в этот промежуток времени не видно.
Белые ночи наблюдаются во многих северных регионах России.
Их продолжительность, так же, как и продолжительность поляр-
ного дня, зависит от географической широты места.
В Архангельске они продолжаются около двух месяцев (77 су-
ток) немного дольше — на Соловецких островах А вот в Санктток), немного дольше — на Соловецких островах. А вот в Санкт-
ПеПететербрбурургеге о онини д длялятстсяя ококололоо 2323 д дненейй. И Имеменннноо здздесесьь ононии стсталалии 
вивизизитнтнойой к карартоточкчкойой б блалагогодадаряря с сочочететананиюию о осособыбыхх усуслоловивийй ососвеве-
щеещенининияя я ссс с арарарххихитетектктктуурур йойойой горородода.
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ЕСТЬ ЛИ ЭКСКЛАВЫ У РОССИИ?

большой из эксклавов России — Калини-
градская область. Она окружена со стороны 
суши Польшей и Литвой. Чтобы проехать на
ее территорию, необходимо воспользоваться
воздушным или морским транспортом. Или
же пересекать сухопутные границы зарубежных 
государств.

Во времена Советского Союза такому обособленному
положению Калининградской области не придавалось
большого значения. Ведь все эти территории — 
одна большая страна. Однако после распада СССР 
в 1991 году образование эксклавов создало
определенные трудности.

��
���� — не суверенный регион, 
отделенный от основной территории 
страны и окруженный другим или 
другими государствами. Для них 
эксклав является ��������.

ЭКСКЛАВЫ РОССИИ
Калининградская область (сопре-
дельные государства — Польша, 
Литва)

Cело Медвежье-Саньково (сопре-
дельное государство — Беларусь)

Полуэксклав: деревня Дубки (со-
предельное государство — Эсто-
ния)

Одна из визитных карточек  
Калининградской области —  
месторождения янтаря

Много миллионов лет назад на
севере Европы хвойные леса чув-
ствовали себя спокойно и рас-
слабленно. И поводов для плача
(обильного выделения смолы) у н
не было. Но пришло потепление, и они 
зарыдали (говоря научным языком — началось ин-
тенсивное смолоистечение). Капли скатывались на 
землю и в результате окисления постепенно покрыва-
лись толстой темно-бурой коркой. Шло время… Реки, 
стекающие со склонов «янтарного» леса, вымывали 

Калиниград

Балтийское
море

ЛИТВА

ПОЛЬША

Калининградская
область

рточек
асти —
я

них 
и они

Самый старый самородок янтаря 
на Земле — 320 млн лет.

Янтарная смола имеет свойство 
мумифицировать.

Слово «электричество» 
произошло от греческого слова, 
обозначающего «янтарь».

Факты о янтаре

 Эсто

янтаря



Полуэксклав — деревня Дубки
Деревня Дубки располагается на берегу пятого по размерам
озера России. Со стороны суши она окружена государством
Эстония, однако по воде имеет прямой выход к России. По-
этому такую территорию и назвали полуэксклавом. В настоя-
щий момент в деревне нет постоянного населения.
Псково-Чудское озеро состоит из трех соединенных 
между собой частей: Псковского, Теплого и самого большо-
го — Чудского. Такое необычное название связано с тем,
что славяне называли «чудью» ряд племен и народностей
прибалтийско-финской группы. Происхождение слова досто-
верно неизвестно, но, скорее всего, оно представляет сла-
вянское произношение готского tjuda, что означает «люди».
Еще одна версия происхождения состоит в том, что язык
чуди был непонятным, «чудным», и их за это называли 
«чудными людьми». В озеро впадает более 30 рек, а выте-
кает только одна — Нарва, несущая свои воды в Финский
залив. Именно это способствовало тому, что Псков, стоящийй 

Первым ученым, взявшимся дока-
зать, что янтарь — это окаменев-
шая смола деревьев, был римский 
писатель ПЛИНИЙ СТАРШИЙ 
(22–79 г. н. э.)

застывшие слезинки в море. В воде процесс их
дальнейшего окисления и разрушения прекратил-
ся. Так образовалось самое крупное месторож-
дение янтаря в мире. Ориентировочно это почти 
90% всех его мировых запасов.

й 

Чудское 
озеро

Псковское  
озеро

ПСКОВ

Теплое  
озеро

д. Дубки

ЭСТОНИЯ

РОССИЯ

Самолва
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АЛЕКСАНДР ЯРОСЛАВИЧ НЕВСКИЙ (1220–1263),  
князь, полководец, святой Русской православной церкви.

При жизни князя Александра называли Храбрым. Добавление 
Невский появилось значительно позже. Он начал править в 
семь лет. А уже в 19 выиграл важнейшую битву в устье реки 
Ижора со шведами. Через два года стал победителем в битве с 
Ливонским орденом. Он был не только храбрым воином, но и 
хорошим дипломатом. Именно это помогло ему заключить мир 
с ордынцами и спасти многие русские жизни. Кстати, за всю 
жизнь князь Александр не проиграл ни одного сражения.

торговым городом и сотрудничал с крупным политическим
и экономическим союзом свободных городов Северо-За-
падной Европы (Ганза), возникшим в середине XII века.

«ПОСТОЯННЫХ  
ЖИТЕЛЕЙ НЕТ»
Именно так сейчас пишут в 
справочниках про эксклав 
России Саньково-Медвежье, 
окруженный со всех сторон 
территорией союзного госу-
дарства Беларусь. В начале 
XX века деревни Саньково и 
Медвежье русские переселен-
цы купили у местного земле-
владельца. Границы России 
и Беларуси изменялись. И в 
итоге они оказались в Бело-
русской ССР.

В годы Великой Отечествен-
ной войны деревни были 
полностью разрушены. Но 
жизнь в них вскоре восста-
новилась. Уже к 1950 году 
здесь проживали около 500 
человек. Однако после Черно-
быльской аварии территория 
поселения оказалась одной 
из наиболее загрязненных. 
Жители постепенно покинули 
родные земли.
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быльской аварии территория 
поселения оказалась одной 
из наиболее загрязненных. 
Жители постепенно покинули 
родные земли.

Города-крепости, выстроенные на берегах озера, были форпостомм русского 
государства. И часто становились ареной противостояния. Немалоо судьбонос-
ных битв вершилось на берегах этого водоема. Одна из них, поожалуй, самая 
известная, произошла 5 апреля 1242 года, предположительно —— в районе 
современного населенного пункта Самолва. До сих пор ведутся споры об 
этом сражении, получившем название Ледовое побоище. Его хроника об-
росла противоречивыми фактами, но само оно вошло в историюю как несо-
мненный пример военной мудрости князя Александра Невского.

Псковский кремль
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