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ВСЁ, ЧТО ЗНАЮ
ПРО ИНДЕЙЦЕВ — 
РАССКАЖУ...

Ты, конечно, уже догадался, что в этом журнале 
мы говорим об индейцах! Индейцах Северной 
Америки. Интересно, что в отличие от Африки, 
Азии и Европы, и даже Австралии, где человек жил 
очень давно, Америка долгое время оставалась 
необитаемой. Только представьте, на всей этой 
огромной территории не было ни одного человека! 
И всего 15–16 тысяч лет назад предки современных 
индейцев стали проникать в Северную Америку, 
а затем — в Южную через так называемый 
БЕРИНГОВ “МОСТ”. Это было возможно, потому 
что в то время уровень океана был ниже и в районе 
нынешнего Берингова пролива, который разделяет 
Чукотку и Аляску, находился большой кусок суши.

Это был период оледенения. Однако южная 
часть “моста”, свободная ото льда, позволяла 
передвигаться и добывать пищу. Скорее всего, 
перемещение человека в Америку произошло 
из-за движения охотников вслед за крупной 
дичью. 

Исследования ДНК говорят, что предки 
индейцев сформировались на территории 
Центральной Сибири и Алтая. 

Эти племена всего за 15–14 тысяч лет успели 
освоить огромные территории Северной 
и Южной Америки. Резкие климатические 
изменения не позволяли племенам оставаться 
на одном месте, поэтому им приходилось 
перемещаться вслед за пищей — дикими 
животными и съедобной растительностью. 
Примерно 7 тысяч лет назад бывшие охотники 
и собиратели начали объединяться в поселения 
и возделывать небольшие земельные участки. 

Именно в это время  была заселена большая 
часть Северной Америки. Археологи повсюду 
находят свидетельства древних поселений: 
в Нью-Мексико, Техасе, Неваде, Канзасе, 
Оклахоме, Вирджинии, Кентукки, Иллинойсе, 
Пенсильвании, Массачусетсе, Онтарио, в 
Скалистых горах, Колорадо, а также в Канаде, 
и даже на Аляске. 
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Индейцы дольше стали жить на одном месте, 
перемещаясь только в его границах. Так стали 
формироваться племенные территории.
 
В это время предки современных индейцев 
пользовались луком со стрелами, бумерангом, 
духовой трубой, верёвкой, плетёными 
изделиями, каменной зернотёркой. 

Дикие плоды и ломти мяса сначала ели в 
сыром виде, но примерно 7 тысяч лет назад 
придумали способ приготовления горячих 
блюд. Ни керамических сосудов, ни тем более 
металлических кастрюль, способных выдержать 
огонь, в те времена ещё не существовало, и 
древние предки индейцев гениально решили 
проблему — они стали варить себе еду... 
в корзинах! Как? А вот так — с помощью 
раскалённых докрасна камней. Повар следил 
за огнём и менял камни в корзине. Это открытие 
позволило индейцам готовить разнообразную 
и специальную пищу для детей, стариков и 
больных. Следы этих “КАМНЕВАРОВ” археологи 
находят от Аляски до Калифорнии. 

Другие племена всякой прочей пище 
предпочитали лосося, в ловле которого они 
достигли совершенства. Они научились хранить
 и консервировать рыбу. Высушенные 
специальным способом ломтики рыбы — 
ПЕММИКАН — при необходимости можно 
было отваривать с помощью “горячих камней”. 
Любители лососины занимали территории 
современных штатов Вашингтон и Орегон.

Построив первые поселения и научившись 
выращивать еду, индейцы стали делать 
глиняную посуду. Человеку пришло в голову 
промазать глиной плетёный сосуд, чтобы 
из него не вытекала вода, — вот и первый 
горшок. Одновременно с этим изобретением 
появилось и другое новшество: занимавшиеся 
в Северной Америке земледелием женщины, 
жены охотников, обнаружили, что для  
обработки земли можно использовать мотыгу. 
Первоначально в качестве такой мотыги 
использовали лопаточные кости буйволов. 
Особенно преуспели в разработке технических 
средств индианки Дакоты. 
 
Все племена говорили на разных языках. 
Языков насчитывалось больше сотни, потому 
что каждое племя имело свой, и казалось, 
что все они абсолютно разные. Но лингвисты 
вскоре пришли к выводу, что классификация 
родственных племён всё же возможна. 

Учёные Дж. Пауэлл (1891 г.) и Э. Сепир (1929 г.) 
выделили шесть основных лингвистических групп 
предков современных индейцев: алгонкино-
вакашская, хока-сиу, пенути, надене, уто-науа 
и эскимосско-алеутская.

Заселив территории  Северной Америки, 
индейцы приспособились к месту своего 
обитания. На северо-западном побережье жили 
ПЛЕМЕНА ОХОТНИКОВ И РЫБОЛОВОВ.

Те племена, что не умели плести корзины, 
превращали в сосуд шкуру бизона. Выстилали 
ею стенки и дно вырытой в земле ямки и также 
обкладывали пищу раскалёнными камнями.  
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В районе Канады обитали ПЛЕМЕНА ОХОТНИКОВ 
НА ПУШНОГО ЗВЕРЯ. В юго-восточной части Северной 
Америки поселились ПЛЕМЕНА ЗЕМЛЕДЕЛЬЦЕВ. 

ОХОТНИКИ НА БИЗОНОВ — индейцы центральных 
равнин (сиу, шошоны, шайены) — вели полукочевой 
образ жизни. Всю хозяйственную работу — 
приготовление пищи, поддержание огня, заготовление 
дров, изготовление одежды и утвари, воспитание детей 
и даже перенос вещей с места на место — выполняли 
женщины, старики и дети. Мужчины занимались 
только охотой, изготовлением оружия и исполнением 
религиозных обрядов. 

Охотники покрывали свои вигвамы не древесной 
корой, а шкурами. Вместо кукурузы они выращивали 
рис. И, конечно, ели то, что добыли на охоте и рыбалке: 
лосятину, дичь, рыбу. Из кленового сока добывали сахар.

Делали быстроходные каноэ, корзины и 
сосуды. И даже использовали тонкую кору как 
бумагу. Письменность у них отсутствовала, но 
пиктографические рисунки были.

 
В долине Огайо примерно 2000 лет назад процветала 
одна из древних культур Северной Америки. 
Её назвали АДЕНА, поскольку создали эту культуру 
племена аденов. Основным занятием аденских племён 
была охота, а вспомогательным — земледелие. 

На смену аденам пришли великие строители 
курганов — маундов — периода так называемой 
средней дикости — создатели культуры ХОУПВЕЛЛ. 
Она просуществовала до 1150 года нашей эры. 

Эти индейцы были искусными гончарами. Сосуды 
использовались не только для приготовления пищи, 
но и для разных других хозяйственных нужд и для 
религиозных обрядов. Они строили лёгкие плетёные 
хижины, сеяли маис, выращивали тыквы, бобы и 
тыквенные деревья (так ещё называют папайю).
 Кроме того, они возделывали табак.
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Зато уж гончары искусно лепили самую 
разнообразную посуду, необходимую для 
повседневного пользования, ведь даже 
в XVI веке индейцы еще не знали металла.
 Их основными материалами оставались 
камень, кость, дерево, глина и шкуры. 

Но больше всего эти индейцы  известны как 
строители КУРГАНОВ-МАУНДОВ на юго-востоке 
Северной Америки. Самый древний из 
них —Большой Змеиный Маунд.  Это обширная 
насыпь, очертания которой воспроизводят 
многократно увеличенный контур извивающегося 
тела змеи.  Он признан подлинным шедевром 
земляной архитектуры.

Серпент-Маунд, или Змеиный курган, англ. The Great Serpent 
Mound — фигурный курган длиной около 440 метров
 и высотой в 1 метр, расположенный на плато кратера 
Серпент-Маунд вдоль реки Огайо-Браш-Крик в округе Адамс, 
штат Огайо, США.

На восточном побережье (в области нынешних 
штатов Теннесси и Северная Каролина) жили 
индейцы племени ЧЕРОКИ. Это было очень 
большое племя. Они строили деревни, в которых 
жило до 1000 человек. Численность чероки 
в 1674 году составляла примерно 50 тысяч 
человек. Они возделывали поля, выращивали 
кукурузу, тыкву и даже фруктовые деревья. 
И были великолепными астрономами. Точно 
высчитали утренние и вечерние перемещения 
планеты Венера. На основе наблюдений за 
звездным небом разработали религиозный и 
земледельческий календарь для определения 
времени посевов и праздников.

 Женщины ловко извлекали волокно из липы и 
ясеня и плели веревки и нити. Однако ткачихами 
в полном смысле слова не были, а ограничивались 
лишь плетением мешков.

А вот еще одна интересная деталь. 
Как правило, думая об индейцах, мы 
представляем их сидящими на коне, так? Так 
вот! Лошади появились всего 500 лет назад! 
До этого у индейцев не было лошадей, не 
было вообще никаких животных, которые 
работали бы как тягловая сила, потому что 
и колеса у индейцев тоже не было. И
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