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Рептилии — это позвоночные животные с сухой 

кожей, покрытой роговыми чешуйками. Рептилии не могут 

регулировать температуру тела, и она у них 

такая же, как у окружающей среды. 

 ТАКИЕ РЕПТИЛИИКТО ТАКИЕ РЕПТИЛИИ

Чем температура среды выше, тем рептилии активнее. Но до 
определённых пределов — эти животные не могут не только ра-
зогревать себя изнутри, но и охлаждаться, поэтому легко могут 

погибнуть от перегрева. Охлаждение организма 
происходит через пот. У рептилий нет потов ых 

желёз, они не могут потеть и охлаждаться. 

Рептилии обитают по всему миру, за исключе-
нием самых холодных мест. Нет их в Антаркти-
де и в самых высоких и холодных горах. Но даже 

в Заполярье живут и выживают два вида — 
обыкновенная гадюка и живородя-
щая ящерица. Это самые се-
верные из современных 
рептилий. 
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Большинство рептилий размножается, от-
кладывая яйца в кожистой или известковой 
скорлупе. Есть среди них и живородящие 
виды (это, например, гадюковые змеи, 
удавы, сцинковые ящерицы). 
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Рептилии освоили наземную, водную и воздушную среды. 
Наземные — это черепахи, многие ящерицы и змеи, в прес-
ных водоёмах и по их берегам живут разнообразные ящерицы, 
черепахи, змеи и крокодилы, а в морях плавают морские че-
репахи, морские змеи с плоскими хвостами-плавниками и мор-
ские игуаны. Наконец, азиатские древесные ящерицы — лету-
чие драконы и древесные змеи из рода Хризопелия способны 
летать. Полёт у них планирующий, как у бумажного самолёти-
ка, но для рождённых ползать и это немало.

История рептилий началась 300 миллионов  лет назад, 
в каменноугольном периоде, когда земля, бывшая до 
того одним громадным боло-
том, начала высыхать, и не-
которые древние амфибии — 
существа с гладкой влажной 
кожей, нуждающиеся в воде 
для жизни и размножения, 
совершили огромный шаг 
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вперёд. Их кожа стала сухой и непроницаемой для 
воды — так они уменьшили потерю влаги и смогли 

уходить далеко от водоёмов. А икринки, для 
развития которых необходима была вода, 

эти первопроходцы спрятали в твёрдую 
скорлупу — получился как бы маленький 
замкнутый водоём, в котором личинка 
развивалась и превращалась в подобие 
взрослой особи.

 

В дальнейшем, по мере 
того, как климат делался всё 
суше и суше, рептилии ста-
новились более крупными и разнообразными. В пермском перио-
де они освоили не только сушу, но и моря — тогда жила морская 
рептилия мезозавр, длиной 1 м, и воздух — в перми появились 
летающие рептилии целюрозавравусы, очень похожие на совре-
менных летучих драконов. Настоящий расцвет рептилий пришёлся 

на мезозойскую эру. Тогда появились и 
достигли расцвета черепахи, крокоди-
лы, ящерицы, разнообразные морские 
рептилии, летающие ящеры с настоя-
щими крыльями, освоившие машуший 
полёт, и, конечно, знаменитые дино-
завры. В конце мезозоя разнообразие 
динозавров, морских и летающих яще-
ров пошло на убыль, и 66 миллионов 
лет назад они окончательно вымерли. 
Но история рептилий не закончилась 

В настоящее время 
известно более 12 тысяч 
видов рептилий, и эта 
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с динозаврами, они продолжают существовать по сей день и 
очень разнообразны, интересны и удивительны.

Современные рептилии делятся на четыре отряда — клюво-
голов ые, к ним относятся новозеландские гаттерии, крокодилы
(собственно крокодилы, а также кайманы, аллигаторы и гавиалы), 
черепахи, не нуждающиеся в представлении, и чешуйчатые — 
под этим названием скрываются змеи и ящерицы. В России встре-
чаются представители двух отрядов — черепахи и чешуйчатые.

Наука о рептилиях называется «герпетология» — от гре-
ческого слова «эрпетон», то есть «ползучий гад» или «змея». 
Первые зоологи уделяли рептилиями не так много внимания. 
Один из столпов современной зоологии, Карл Линней, писал: 

«Рептилии вызывают омерзение своим холодным телом, 
блеклой окраской, извивающимся хрящевым хребтом, отврати-
тельной кожей, злобным видом, неподвижным взглядом, неприят-
ным запахом. Они издают резкие звуки, обитают в гнилых 
местах и очень ядовиты, Поэтому Создатель не особенно ста-
рался произвести их в большом количестве». 

Но уже в конце XVIII века герпетология 
обозначилась как самостоятельная нау-
ка, а амфибии и рептилии приобре-
ли немало поклонников и почита-
телей. Их изучением занимались 
и занимаются герпетологи Евро-
пы, Америки и России — Фран-
суа Даден, Андре-Мари Дюмериль, 
Альберт Гюнтер, Джордж Буленджер, 
Александр Штраух, Александр Николь-
ский, Ален Дюбуа, Илья Даревский, Ната-
лия Ананьева и многие другие.



Несмотря на то что многие виды рептилий встречаются 

даже в городах, для наблюдений за ними лучше отправиться 

за город. У рептилий средней полосы России два пика 

активности, когда заметить их легче всего. Это утренние 

часы, когда рептилии выходят из ночных укрытий, 

прогреваются и кормятся, и вечерние часы. 

К НАБЛЮДАТЬ ЗА РЕПТИЛИЯМИ
КАК НАБЛЮДАТЬ

 ЗА РЕПТИЛИЯМИ

Днём, в жару, большинство этих животных 
либо прячется в укрытиях, либо так быстро убе-
гает, что рассмотреть их почти невозможно. 

Поэтому на герпетологическую экскурсию 
лучше отправиться ранним утром. 

С собой тебе пригодятся фотоаппа-
рат, блокнот для записей, вода и 
перекус. Многие рептилии встреча-
ются во влажных местах, поэтому 
нелишней будет непромокаемая 
обувь. Для экскурсий по сухим 
каменистым местам обувь долж-
на быть прочной и плотной, чтобы 
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не ушибить ногу. И конечно, обязателен 
головной убор — большинство ящериц, 
змей и черепах активны в солнечную 
погоду, и радость от встречи с ними не 
должна омрачаться солнечным ударом. 

ЧТО ДАЛЬШЕ?
Итак, мы встретили и сфотографировали черепаху, ящери-

цу или змею. Помимо фотографии, тебе нужно записать в по-
левом дневнике, где, когда и в какое время дня ты встретил 

ту или иную рептилию. Информацию о та-
ких встречах можно разместить на сайте 

inaE ralist.org, которым пользуются 
даже профессиональные герпе-

тологи. Так что твои результа-
ты могут помочь науке! у уу

Ловить ящериц следует осторожно — 
многие из них отбрасывают хвост. Змей, 
даже неядовитых, ловят при помощи специального змее-
ловного крючка на длинной ручке. Но советуем тебе воз-
держаться от ловли змей, даже тех, что 
выглядят безобидными. Даже неядови-
тые змеи могут нанести болезненные, 
долго заживающие укусы.

е ушибить ногу. И коннеч
вной убор — больш
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