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Гребенникова, Анна Дмитриевна.
Энциклопедия праздников народов России / А. Гребенникова; худож. Е. Кобо-

зева — Москва: Издательство АСТ, 2024. — 42, [6] с. : ил. — (Моя первая книга обо 
всём на свете).

ISBN 978-5-17-167743-5.

«Энциклопедия праздников народов России» Анны Гребенниковой расскажет об 
удивительных праздниках, которые отмечают в разных регионах нашей страны, и не-
обычных мифологических героях. Вы узнаете, кто такие Кыш Бабай и шы пуляки, за-
чем уходит к океану Бык Мороза, все ли народы отмечают Новый год зимой, когда 
наступает русальная неделя… и многое другое.

Для младшего школьного возраста.
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Если начать изучать 
их, то можно заметить, что 

даже на противоположных кон-
цах страны можно найти что-то 
общее — все радуются приходу 
весны, стараются узнать, каким 
будет наступающий год, на-
крывают стол на праздники. 

Каждый год отличается от 
прошлого: новые цифры, новые со-
бытия, новый класс в школе. В древ- 
ности такого не было — каждый год 
был похож на прошлый, и всё проис-
ходящее было связано с природой и 
урожаем. Всё это отразилось на нашей 
культуре и культурах огромного числа 
народов, населяющих территорию 
России, — в обрядах, сказках, 
песнях и обычаях. 

В этой книге 
мы поговорим о календаре, 
правда, не совсем 

обычном. 



В то же время легенды, мифы и некото-
рые обряды совершенно разные, как и об-
раз жизни народов. В тундре, например, не 
наряжали ёлки. 

Надеемся, что с этой книги

ваш интерес 
к ф

ольклору

только начнётся.
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Что для нас зима?

Э то снег, Новый год, ката-
ние с горок, Масленица и ожи-
дание весны. Правда, так же, как 
и для наших предков, — это холод, 
мороз и длинная ночь. Мы знаем, что день 
становится короче из-за того, что Земля вра-
щается вокруг Солнца, а её ось наклонена, 
но наши предки воспринимали это совер-
шенно иначе, так как очень сильно зави-
сели от природы. Им казалось, что при-
рода засыпает и оживает только 

весной, когда приходит пора 
пахать и сеять.  

Чем ещё была 
зима для земледельца, 

охотника или скотовода?  

Зим
а

Это тяжёлое время, когда он вынужден 
жить только плодами своего труда и может 

заниматься ремеслом. Вспомним варианты 
сказки о Морозко — награду получает трудо-
любивая героиня сказки, а ленивая остаётся 

ни с чем или замерзает. 
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