
1. 

 

Я просыпаюсь. И это похоже на прыжок с вышки в бассейн из блевотины (потому что моя жизнь – 

полный отстой). 

 

2. 

 

Наливаю себе колу в стакан.  Я думаю о том, что наша история только начинается, а я уже устал.  

 

3. 

 

Листья падают. Мертвыми, ложатся мне под ноги. "Они отправились к богу", - думаю я.  

 

4. 

 

Я сижу за компом. Он такой милый, что мне хочется его облизать. 

 

5. 

 

Я подрабатываю оператором колл-центра удаленно. Моя подработка скучная. 

 

6. 

 

Часто я ничего не делаю. Обычно я отдыхаю так: хожу по квартире или лежу на диване. Я также 

составляю много различных планов. Но потом меняю их на другие. Я никак не могу определиться 

с планами. В итоге, я просто ничего не делаю. 

 

7. 

 

Я бы хотел ничего не чувствовать. Круто быть неживым предметом.  

 

 

 



8. 

 

Я сделал столько дурацких ошибок в жизни, блин. Думаю, мой рейтинг по шкале крутости где-то 

минус сто (миллионов).  

 

9. 

 

Я мечтаю о криозаморозке своего тела после смерти. Мне кажется будущее будет крутым. 

 

10. 

 

Я люблю прицениваться. Смотреть разные цены. Думать, что куплю что-то через два месяца или 

год. 

 

11. 

 

Однажды я сидел в секс чате и скинул свои фотки незнакомому человеку. Блин. Зачем я вру. 

Вообще-то, я постоянно так делаю. 

 

12. 

 

У меня синяки под глазами, и люди думают, что я плохо сплю. Но они у меня всегда. 

 

13. 

 

Мне нравится белый цвет. Я хотел бы чтобы все предметы были белыми. 

 

14. 

 

Я определенно могу воспринимать гораздо меньше информации за раз, чем другие. 

 

 

 



15. 

 

Я чувствую радость, когда пишу. Или когда есть 20 рублей на кофе в красное и белое.  

 

16. 

 

Я думаю, что кока кола зироу - это круто. 

 

17. 

 

Мне не хочется работать. Я просто не создан для этого дерьма. 

 

18. 

 

Холод. В детстве я включал кран с холодной водой и держал так руки. Я думал что-то типа: "моя 

душа холодная, как эта холодная вода..." 

 

19. 

 

Я неоч. Не пример для подражания, в общем. 

 

20. 

 

У меня нет друзей даже в интернете.  

 

21. 

 

Люблю суши. И гамбургеры. Я уже год как не вегетарианец, хотя говорю всем, что вегетарианец. 

 

22. 

 

Меня заботит тема сверхпотребления. 



 

23. 

 

Информационный минимализм - это круто. 

 

24. 

 

Я хотел бы изменить свою жизнь.  

 

25. 

 

Раньше я мечтал создать что-то великое. Но, в общем-то, мое место на помойке. 

 

26. 

 

Знаешь, я часто сталкерил людей, которые мне нравились. Сейчас я понимаю, что я по какой-то 

причине не нравился ни одному из них. 

 

27. 

 

Со стороны я - обычный быдлан. Ты не различишь меня в толпе. 

 

28. 

 

Я хочу стоять под дождем из яблочного сока. 

Я хочу жить в замке, полном призраков. 

Я хочу, чтобы мир состоял из лего (тогда бы я легко собрал себе домик и съехал от родаков). 

 

29. 

 

Я плохо учился в старшей школе. Я работаю оператором колл-центра. Улавливаете связь? 

 



30. 

 

Списки дел которые я составляю - это эпик. 

 

31. 

Сюжет? Не, не слышал. 

 

32. 

 

Я читал, что признаком здорового человека является насыщенная эмоциональная жизнь. 

Интересно, негативные эмоции и жалкая эмоциональная жизнь в счёт? 

 

33. 

 

Я только и делаю, что покупаю книги и складываю их на полочки. Причем, я боюсь что какая-то 

одна пропадет, или кто-то что-то возьмёт и не вернёт. Это невротический стресс для меня. 

 

34. 

 

Подумал, что ради разнообразия нужно добавить экшн, какой-то сюжет. Поэтому я сходил в 

магазин. 

 

35. 

 

Пью холодное пиво с чипсами. Больше экшена. 

 

36. 

 

Может быть, ввести нового героя? Например, девушку-кассира из «фикс прайс».  

Пип. Пип. Пип.  

- С вас 55 рублей, - говорит она. 

Господи, мое умение вводить новых героев и строить разветвленные сюжетные линии 

стремительно развивается! Ха-ха. Я пошутил. В жопу разветвленный сюжет и новых героев. 



 

37. 

 

Я перестаю думать о будущем так много, как раньше. "Это хорошо", -  думаю я. 

 

38. 

 

Я выбросил множество вещей из своего комода. В основном тетрадочки. У меня чертовски много 

тетрадочек. 

 

39. 

 

Удалил все свои аккаунты из vk.com. Я это перерос (только что). 

 

40. 

 

Вижу кошку.  

 

41. 

 

Вот я думаю. Это, конечно, необычно глубокая мысль для меня, но все-таки послушайте: 

психологи говорят, что жизнь должна быть в радость, но это просто не так для множества существ: 

травоядных животных, из которых делают стейки или муравьев, на которых наступает человек во 

время ходьбы, для людей, занятых на неинтересных, изматывающих работах… Само мироздание 

ВОПИТ о том, что жизнь несправедлива, жестока и печальна на самом деле. Такие дела. 

 

42.  

 

Я уважаю учёных, потому что они занимаются наукой. Я люблю науку. Все, что мне нравится, 

создала она: космические корабли, лекарства, компьютеры, мобильные телефоны и интернет… 

 

 

 

 



43. 

 

Мой мир маленький. Мне кажется, что если делать его чуть-чуть меньше каждый день, то 

однажды он вообще исчезнет. 

 

44. 

 

Идея небытия завораживает, да? 

  

45. 

 

Купил очередную книжку. 

 

46.  

 

Идея о любви к себе – странная. Как можно вообще испытывать чувства к самому себе? После 

таких концепций, я начинаю фильтровать все популярные идеи.  

 

47. 

 

Я фанат современного искусства. Мне нравится оно все. Оно такое же поверхностное и наглое, как 

я (исключительно внутри себя, конечно же – так-то я чьмо). 

 

48. 

 

Пиво & чипсы. 

 

49. 

 

Я увидел красивые кроссовки в интернет-магазине и посмотрел их цену – пятьсот долларов. Я 

увидел другие красивые кроссовки в интернете и посмотрел их цену тоже – семьсот долларов. Я 

закрыл эту пиздапротивную страницу.  

 

 



50. 

 

Я промок под дождем вчера. Куртка противно липла к рукам. Это была такая незадача.  

 

51.  

 

Выбираю дождевик на сайте одежды. Не могу выбрать между двумя.  Концентрируюсь. 

 

52. 

 

Слушаю спокойную музыку без слов. «Если бы я был музыкой, то только такой», - думаю я. И 

растворяюсь в бытие как кусочек сахара в теплом чае… 

 

54. 

 

Я пишу, пишу, пишу… И это словно пустота говорит через меня. Ничего нет в башке или сердце. 

Пусто.  

 

55. 

 

Вчера я купил 4 чизбургера, но подумал о бедных животных, которых убили ради них, и съел 

только один. Защита животных мое все. 

 

56. 

 

Когда я рисую, это похоже на говно-мазню пятилетнего. Я называю это «минималистичной 

абстракцией». 

 

57. 

 

Я люблю читать, но мало делаю это. Многие бы наверное посчитали, что это противоречиво, но я 

считаю, что сам способен определить сколько и чего мне в жизни нужно в плане количеств. 

 

 



58. 

 

Я пишу за компом сегодня. Хотя обычно я пользуюсь мобильными заметками. Это так 

успокаивает: писать и слышать стук пальцев по клавиатуре. «Надо чаще пользоваться 

стационарным компьютером, чтобы успокаиваться», - думаю я. 

 

59.  

 

Я был зашуганным ребенком. 

 

60. 

 

У меня нет ярких воспоминаний.  

 

61. 

 

Я спокоен. Я сижу за компом и пишу, хотя мысли очень медленно сменяют друг друга. 

 

62. 

 

Почему нет культа, который пропагандирует здоровую ненависть и агрессию? Потому что это все, 

что я действительно чувствую по отношению к другим, если честно.  

 

63. 

 

На той неделе я решил стать «крутым» хикикомори. Написал список всего что, по моему мнению, 

делают «крутые» хикки, вроде «сидят на имиджбордах» и «играют в игры». Но я просто другой и 

не сделал ничего из списка крутости.  

 

 

 

 

 

 


