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ОТ АВТОРА:

Дорогой читатель! 

Этот сборник — честная и болезненная хроника десяти лет жизни. Автор проводит читателя 
через все круги личного ада: от юношеской идеализации до полного выгорания и медленного 
воскрешения из пепла. 

Эта  книга  — личный  дневник  человеческой  души,  задокументировавший  путь  длиной  в 
десятилетие.  Творчество автора начинается с  почти кристальной,  детской веры в чистоту 
чувств и возвышенность идеалов, но со временем превращается в хронику столкновения с 
предельной  человеческой  жестокостью.  Здесь  поэзия  перестает  быть  просто  искусством, 
обретая осязаемость и глубину. 

Автор описывает эмоции не как абстрактные понятия,  а  как реальную физическую боль, 
проникающую  в  кровь  и  под  кожу.  Это  путь  от  «мира  грез»  через  сокрушительное 
предательство и полную потерю смысла к обретению новой, осознанной внутренней силы. В 
центре  сборника  —  трансформация  героя.  Читатель  увидит,  как  наивный  мечтатель 
превращается  в  раненого  зверя,  а  затем  —  в  мудрого  наблюдателя,  который  научился 
принимать несовершенство мира. 

Это стихи для тех, кто переживал крушение собственного мира, кто чувствовал себя чужим 
среди людей,  но,  несмотря  на  «руины» за  спиной,  выбрал  не  озлобление,  а  способность 
прощать и двигаться дальше. 

Это история о том, как научиться видеть свет не потому, что мир прекрасен, а потому, что 
свет — это единственный способ выжить в темноте.

Сборник стихотворений (2010 — 2024)
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ЧАСТЬ I: ЛЮБОВЬ ВСЕГДА ВЗАИМНА.

Я мечтаю о снежной метели.

Я мечтаю о снежной метели,
Пусть бушует в округе пурга!
Чтобы лёд сковал дни и недели,
И гуляли ветра и снега.

Чтобы шелест снежинок в поле,
Чтобы неба бескрайнего синь!
Надоело мне гнить в неволе —
Город грязный и серый, сгинь!

Чтоб глаза мои видели счастье
В бесконечных и белых просторах.
Не нужны эти лживые страсти,
Не желаю я прятаться в норах.

Пусть бетонных коробок зубы
Растворяются за спиной.
Чтобы, целуя родные губы,
Упиваться в ночи тишиной.

И лишь огненный треск камина
Нарушает пусть эту тишь.
Ведь уйдет на мгновенье рутина —
Рядом ты, и уютно сопишь.

И неважно, что будет дальше,
Я хочу лишь тебя и снег.
Да, возможно, я должен стать старше,
Но на что бесконечный бег?

И на что мне сомнений скверна?
Для чего в этом мире жить?
Всё, что есть, оно так эфемерно,
Ну а я лишь хочу любить!

Не искать своё место, дом,
Не пытаться менять себя!
Лишь бы вечность прожить вдвоём
И любить лишь одну тебя.

Лишь бы больше не ведать слёз,
С гордо поднятой головой,
Безрассудно, притом всерьёз
Разделить эту жизнь с тобой.
2019 год.
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Незнакомка. 

Незнакомка, вы ангел небесный,
Ваш голос согрел мою спящую душу.
Мой мир, до удушья, до одури тесный,
Теперь красотой разрушен...  

Я разбит, я увлекся вами,
И меня не собрать уж обратно.
Я обожжён голубыми глазами,
Я ошарашен! Но мне приятно...
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Ты моя вершина мироздания.

Я люблю тебя, моя малышка,
И мерцанье твоих глаз во тьме.
Ты моя любимая глупышка,
И в тебе есть всё, что есть во мне.  

Я себя тобою измеряю,
Каждый день я думаю о нас.
Ты прости, коль я не понимаю,
Как же быть достойным твоих глаз.  

Но однажды, верю, научусь
Быть оплотом всех твоих стремлений.
Ты прости, что я тебя боюсь:
Ворох я неправильных решений.  

И, возможно, сложно быть со мною,
Ведь я вечно порчу всё, что ценно.
Но свою натуру я не скрою
И люблю тебя всецело, незабвенно.  

Ты моя за прошлое награда,
Ты тот свет, что за собой ведёт.
Мне другой давно уже не надо,
И никто меня не заберёт.  

Я навечно твой, моя родная,
Заполняешь ты собой меня.
Словно огонёк в душе мерцая,
Ты растёшь во мне день ото дня.  

И однажды я совсем забуду,
Кем я был и кем я стал сейчас.
Вверив жизнь свою тебе, как чуду,
Я забуду образ прежних фраз.  

Стану частью общего сознания,
Что семьёй зовётся невпопад.
Ты моя вершина мироздания,
Величайшая из всех земных наград.
2019 год.
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Ты мое счастье.

Твоих глаз бесконечный плен, 
Губ манящих изгиб красивый. 
Словно встал пред тобою с колен 
И увидел твой образ милый. 

Я хочу навсегда лишь тебя, 
И никто мне иной не нужен. 
Я живу, бесконечно любя,
Я тобой до озноба простужен...

И к тебе прихожу я вновь,
Преисполненный счастья и света. 
Ты весь мир, вся моя любовь, 
Мое сердце впервые согрето.

Без тебя не хочу я жить, 
Без тебя тьма меня задушит. 
Я готов лишь тебя любить,
Даже если любовь разрушит. 

Даже если однажды вдруг 
Разойдемся, лишившись страсти,
Для меня ты любимая, друг, 
Для меня ты навеки счастье...
2019 год
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Бесконечно Любя.

Всё, что было — ушло.
Жизнь идёт лишь вперёд.
Моё сердце нашло
Тех, кто любит и ждёт…  

Что бы ни было там,
Средь житейских сует,
Я тебя не отдам,
Ты даруешь мне свет…  

Даже если обман,
Даже если на время!
Я упрямый баран
И несу это бремя!  

Даже если уйдёшь,
Даже если покинешь...
Ты мне счастье даёшь,
Даже если остынешь…  

Я готов пережить
Что угодно, без страха.
Но хочу полюбить
До безумия, до краха!  

И хочу в этот раз
Ничего не бояться.
В темноте твоих глаз
Я хочу искупаться.  

И пускай я не знаю,
Что в душе у тебя, —
Лишь тебе доверяю,
Бесконечно любя…
2019 год.
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Все будет.

Всё будет по одной простой причине:
Ведь от улыбки взгляд твой хорошеет.
Так было раньше и осталось ныне,
А значит, мир любить тебя сумеет.

Когда в глазах твоих искрятся чувства,
То солнце ярче, а зима теплее.
И я желаю, чтобы в это буйство
Ночных огней была ты веселее.

И пусть в душе твоей начнётся праздник,
А звонкий смех пронзает всё вокруг!
Ведь даже если солнце вдруг погаснет,
То светом станет того смеха звук.

Сейчас забудь всё, радуйся, гуляй,
Всё будет в твоей жизни, я уверен.
Будь счастлива и искренне мечтай,
Не забывай, что взгляд твой несравненен.
2018-2019 год. 
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Под звездами.

Я так боюсь теперь той боли, 
Я слишком долгий путь прошёл... 
Всю жизнь я жил один, в неволе,
И вот теперь тебя нашёл. 

Быть может, всё и ненадолго, 
Ведь в жизни счастье скоротечно,
Но знаю точно, что иголкой
Мой дух пришит к тебе навечно.

Ты — как последний шанс на дом 
И на уют, что я не видел. 
Как будто в небе чистом гром 
Связал невидимые нити. 

Возможно, просто, как всегда, 
Поставил крест на «до» и «после». 
Но в жизни ты моей — звезда, 
Ведь очень редко гаснут звёзды...
2010 - 2012 год.
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Любовь.

Любовь — лишь шаг, что делаем однажды,
Навстречу миру, позабыв про страх.
И этот шаг, порыв, он полон жажды,
Немой вопрос, запрятанный в глазах.

Любовь для юных создана сердец,
Для тех, кто грезит ею всей душою.
И если вдруг любви пришёл конец,
Любовь останется несбыточной мечтою...
2021 год.
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Любовь всегда взаимна. 

Любовь всегда взаимна,
В любви ошибок нет.
Любовь неуязвима
И дарит только свет.

Но если первый любит,
Второй же — сделал вид,
Любовь такая губит,
Ошибок не простит...

Любовь всегда взаимна.
Иное — буйство чувств!
В любви другого видно,
А без любви мир пуст.

Любовь — это забота,
Когда один — другому.
Любовь — это работа,
Лишь в сказках по-иному.

Ведь если оба любят,
Заботятся и ценят —
Любовь их не погубит,
Любимых не заменят.
2018 год. 
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На рассвете. 

Ты исчезала на рассвете,
А я не в силах был простить.
Ведь твой уход подобен смерти,
Но не могу тебя винить.

Любовь нагрянула нежданно,
Она как музыка была,
Звучала что беспрестанно
И за собой меня вела.

Ведь я попал в твои объятья,
А сердце билось о виски.
С тебя сорвать стремился платье,
Чтобы уберечься от тоски.

О, эти губы, словно пламя,
Согрели душу, обожгли.
Я изнутри как будто замер,
Мы насладиться не могли.

Ты обжигала моё тело,
Тревожил уши сладкий стон.
Я сделал всё, что ты хотела,
И был неистово влюблён!

Пускай любовь была короткой,
Лишь часть меня, забрав с собой,
Но ты была отнюдь не кроткой,
А я не честен был с тобой...
2018 год. 
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ЧАСТЬ II:  СТРОКИ О ТЕБЕ.

Я пишу о тебе.

Я влюблялся в тебя не раз, 
Помню, с первого взгляда — чувства! 
И, наверное, мог бы сейчас 
Лишь с тобой ощутить это буйство! 

И не важно, кто будет потом — 
Не испытывал больше такое... 
В твоей жизни всего лишь фантом, 
Что лишился однажды покоя. 

И теперь по привычке без цели, 
Я пишу тебе снова и снова. 
Эти строки тебе надоели 
И, возможно, что каждое слово... 

Вероятно, судьба изменилась, 
Верю, я, ты должна была быть! 
Может, что-то во мне не смирилось, 
Не смогло этот факт позабыть? 

Я тебя ведь не так уж и знаю, 
Да и в сердце моем тишина. 
Но, как прежде, тебя вспоминаю 
И, как прежде, такая одна! 

Я бы мог так любить и ухаживать,
Что никто бы сравниться не смог! 
Но судьба не привыкла нас спрашивать, 
Столько сделала разных дорог... 

Ты поверь, все не так однозначно, 
Ни с тобой, ни со мной и ни с кем. 
Может, просто вот так неудачно, 
Не хватало как будто проблем, 

Я однажды не смог что-то сделать, 
Как-то вовремя что-то понять. 
Не водилась в душе моей смелость, 
Мог лишь тихо о вечном мечтать. 

И, возможно, что нам повезло, 
А, возможно, что будет хуже. 
Может, к счастью, а может назло -
Мне не быть твоим парнем и мужем. 
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Но сейчас я пишу тебе снова. 
Без любви, без надежды, без цели. 
Но важно мое каждое слово, 
Пусть, возможно, слова надоели... 

Я признаться хочу лишь в этом,
Много думал о нашей судьбе,
Может, я и не тот, но при этом, 
Столько лет я пишу о тебе... 
2019 год. 
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Строки о тебе.

Я пишу для тебя эти строки,
Чтобы что-то осталось в веках.
В этом мире обиды и склоки,
Люди ранят друг друга в сердцах,

Но тебе благодарен без меры,
Буду честен с тобою всегда.
В жизни есть и другие примеры,
Не желаю пропасть без следа.

Я хотел бы сказать тебе много
О твоей внеземной красоте.
Но взамен попрошу у Бога,
Чтоб тебя не оставил в беде.

И пускай о тебе мало знаю,
По обрывкам суждений и фраз,
Я всё лучше тебя понимаю,
Вижу всё по-иному сейчас.

Красота твоя спрятана глубже —
Между сердцем твоим и душой.
И пускай неудачи и стужи,
Где-то там я всё время с тобой.

И неважно, как мы разойдёмся
По дорогам, ведущим лишь вдаль.
Где-то там мы отдельно смеёмся,
Где-то там есть любовь и печаль.

Я хочу донести только это:
Всё меняется, жизнь идёт.
Но останешься лучиком света,
Что меня к горизонту ведёт.

Даже если влюбился в другую
И своих ты качаешь детей —
В дни сомнений, в погоду любую,
Я ценю дорогих мне людей.

Просто вспомни, когда будет трудно,
Рвётся жизнь, словно лошадь, вперёд.
Но когда одиноко, безлюдно,
Я примчусь чрез преграды вброд.

Вот моё для тебя обещание,
Потому что могу обещать.
Да, возможно, что это прощание,
Но, теряя, умею прощать.
2018-2019 год.
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Достойная. 

Она достойна быть с тобой, 
Готова всё оставить, чтоб быть рядом, 
Идти вперёд единою судьбой 
И провожать счастливым, нежным взглядом. 

И лишь она всегда тебя поддержит, 
Ведь в трудный час любовь её крепка. 
Быть может, поругает и придержит, 
Но не осудит словно свысока. 

И никогда не станет делать больно, 
Ты важен для неё такой, как есть. 
Не будет вечно чем то недовольна, 
А быть с такою рядом — это честь. 

И лишь с такой ты сможешь быть мужчиной, 
Идти вперёд без страха и сомненья! 
И не отступишь ты в бою иль пред вершиной, 
А будешь действовать, исполненный стремления! 

Не соглашайся на иной расклад, 
Люби лишь ту, кто за тобой пойдёт. 
Ведь наша жизнь всегда полна преград — 
Любовь сквозь жизнь не всякий пронесёт... 
2019 год.
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Не отпускайте.

Не отпускайте тех, кого любили,
Но не прощайте горестных обид.
И не ругайте тех, кого простили,
Неверный шаг прощен и позабыт...

И если кто-то из-за вас страдает,
Не отводите вы стыдливых глаз.
Пускай в сердцах вас грубо обвиняют, 
В душе все так же очень любят вас.

Любите их, цените их годами!
Ошибки есть, исправить можно их.
Смотрите глубже и прощайте сами,
Чтоб сердца любящего стук не стих. 

И в тот момент, когда готов меняться,
Когда другой боится потерять,
Не стоит так неистово бояться,
Иначе счастья вам не распознать.

И этот шанс, возможно, был последним,
И новый день готов был разгореться.
Не превращайте ваши мысли в бредни,
Откройте вновь своё хромое сердце!

Ведь всё уйдёт, а время скоротечно,
И очень важно, с кем пройдёшь свой путь.
Ведь только лишь летя к любви по встречной,
Из-за обид не сможешь повернуть.
2018 год. 
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Хочу поверить.

Я порчу всё, чего касаюсь,
Ошибки те же, день за днём.
Я вновь иду и вновь влюбляюсь,
Блуждаю, словно под дождём.  

И вновь мне страшно быть собою,
Ведь от меня ты упорхнёшь.
Всегда была моей мечтою,
И я не знал, что ты придёшь.  

Весь этот путь, разрывы, ссоры
Мне не дают спокойно жить.
Все эти вечные повторы:
«Мне будет больно, коль любить».  

Я не идеален, всё — ошибка:
Мой каждый шаг, мой каждый вздох.
Всё в моей жизни очень зыбко,
Ведь то и дело был я плох.  

И вот сейчас, с тобой оставшись,
Я каждый день в душе сберёг.
Возможно, вспомню всё, расставшись,
Иль, может, извлеку урок.  

Но мне сейчас одно лишь ценно:
Любить тебя, пока ты есть.
Всё в этой жизни неизменно —
И каждый может надоесть.  

Но в этот раз хочу поверить
В безумие слова «навсегда».
И временем любовь измерить,
А не исчезнуть без следа.
2019 год. 
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ЧАСТЬ III: ПОГАСЛО СОЛНЦЕ.

Дуешься?

Дуешься? Ну дуйся, дорогая,
Своё сердце на куски дробя.
Но, к несчастью, жизнь совсем иная:
Мир не крутится лишь для одной тебя.  

Да, бывает — словом можно ранить,
Каждый в этой жизни — не идеал.
Но, коль любишь, то уж не оставить,
Даже если смысл потерял.  

Проходя сквозь многие преграды,
Им конца и края не найти,
Если любишь — нет иной награды,
Только радость вместе быть, в пути.  

Можно вечно разрываться в ссорах,
Многие печали пережить.
И пускай живёте часто в спорах —
Нужно близкого лелеять и ценить.  

Ведь обиды быстро угасают,
А тебя, как прежде, будут ждать.
Да, возможно, словом обижают,
Но не повод это — убегать.  

Ведь важны, важны лишь те поступки,
Что родные делают для нас.
А любовь — любовь, увы, не шутки:
Познается в самый трудный час.  

После долгих, долгих расставаний,
Даже с ворохом накопленных обид,
Тебя греют тёплыми словами,
Позабыв про страх, про боль и стыд.  

А когда поймёшь, что в жизни ценно,
И что рай, увы, на небесах,
Ты увидишь: любовь нетленна
И живёт нередко в мелочах.
2019 год.
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Легко. 

Легко "любить" удобных,
Но сердце не обманешь.
В своих стремлениях подлых
Ты время потеряешь.

Ошибки — это слабость,
Та сторона, что скрыта.
Познать их хоть не в радость,
Но долг твой быть открытым.

Умей принять другого.
Пойми, что жизнь не вечна.
Найдя потом иного,
Не будешь ты беспечна!

Начнется все сначала:
И радости, и ссоры.
Чтоб сердце не страдало,
Любовь сдвигала горы —

Не нужно жить враждою,
Однажды жизнь пройдет.
Теряясь пред судьбою,
Твой разум все поймет.

И прежде чем проститься,
Уйти и жить отдельно:
Способна ли смириться,
Коль вновь не будешь цельна?

Способна ли увидеть,
Как смерть снимает маски?
Иль сможешь вновь обидеть,
Ища по жизни сказки?!

Однажды, верю, вспомнишь,
Но будет слишком поздно.
И тихо вдруг промолвишь:
"Ведь было все серьезно..."

А время не излечит,
Мои гнилые шрамы.
Поступок твой калечит
И причиняет травмы.

Я буду тебя помнить,
Найдя совсем другую.
И каждый вечер молвить:
"Как жаль, что не такую..."
2019 год. 
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Любовь слепа.

Слова, сорвавшись с губ твоих,
Пронзили сердце точно стрелы.
Свой мир увидев через них,
Заполнил в памяти пробелы...

Я жил иллюзией с тобой,
А ты лишь видела ошибки.
Наивен был, и пред тобой
Играл на нервах, как на скрипке.

Терпел всю боль, закрыв глаза,
Не сомневался ни на миг.
Меняя мыслей полюса,
Себе я душу всю расстриг.

Нещадно правил под тебя
Свои поступки и желанья.
Я думал: ты важней меня,
Но платой были мне страданья...

Неблагодарною была —
Ни шагу не ступив навстречу,
Ты всё, что было, предала,
Ты знала: тем же не отвечу...

Виня меня в своих грехах,
Ты оправдание нашла.
С враньём и лестью на устах,
Меня разбила и ушла...
2018 год.
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Погасло солнце.

Я не могу быть с тобою нежным,
Хоть твой пытаюсь найти я след.
И я не стану уже тем, прежним,
Кто в сердце юном хранил бы свет.  

Я не могу быть с тобой наивным,
Смотреть в глаза, видя океан.
Любви моей уж не стать невинной,
А значит, я не молюсь губам...  

Не жажду нас, как глотка свободы,
Нам больше не о чем говорить.
Возможно, чувства ушли из моды,
Но очень хочется их прожить...  

Возможно, сердце моё не бьётся,
Когда объятья сжимают нас.
Прости, родная, погасло солнце,
И не разжечь мне его сейчас.  

Прости, я знаю, что ты несчастна,
Но никогда не смогу любить.
Не поцелую всерьёз и страстно,
Тебе придётся меня забыть...  
2016 год.
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Чужие. 

Мы с тобой совсем чужие стали,
Очень странно видеть тебя вновь.
Мы друг друга нежно обнимали,
И в душе жила моей любовь.  

А сейчас совсем всё по-иному,
Я теперь как будто бы другой.
И смотрю на всё уж по-другому,
Мы остались оба в жизни той.  
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Ты способен любить.

Дело не в том, что хочется вернуться,
Не в том, что сердце рвётся только к ней.
Связавшие нас нити уже рвутся,
Хотя и кажется, что чувства все сильней.  

Ты не любишь, но и прежним тебе не стать,
Изменился, как от удара в голову.
Не сжигает тебя уж былая страсть,
Пред другим ты открылся, подобно голому.  

Получил свой опыт — держи, он твой.
Барьеры ты снял в запале.
И теперь с пробитой своей головой
Ты живёшь, в оковах иной морали.  

Ты не любишь лишь раз,
Просто с этого дня ты совсем другой.
Для наивных и нежных фраз
Не останется места, ведь ты пустой.  

Ты способен любить,
Просто детство твоё ушло.
Ты готов дальше жить,
Даже если судьбе назло.  
2021 год.
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Зачем?

Я знаю, трудно меня любить:
Такой, как есть, и другим не буду!
Придется мне в одиночестве жить,
Свои надежды вверяя чуду.  

И мне не важно теперь, что ждёт,
Смогу и сам я прожить достойно!
Возможно, кто-то меня поймёт,
Возможно, вновь будет очень больно.  

Но я не верю в пустые фразы,
Ни шагу больше за «просто так»!
Нам не спастись от людской заразы,
И даже друг — это скрытый враг.  

Не утону в океане грязи.
Заботясь лишь о себе самом,
Мне не нужны в этой жизни мрази —
Я выбираю людей с умом...  

И я не стану сидеть на месте,
Коль я не нужен такой, как есть!
Зачем стараться и жить по чести?
Ведь столько женщин — не перечесть.  

Зачем любить и не быть любимым?
Зачем ценить? Всё равно уйдут.
Я не хочу больше быть наивным,
Идти туда, где меня не ждут.
2018 год. 
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Лги.

Ничего никогда не доказывай,
Никогда ничего не проси.
Ни о чём, так как есть, не рассказывай,
Всё своё за собой унеси.

Ведь никто не захочет слушать,
Если сделан был вывод свой.
Лучше правду свою разрушить,
Но зато унести с собой!

Лучше лгать без конца и края,
Чтоб улыбку свою хранить...
В этой жизни мораль такая:
За спасибо нельзя любить!

И пускай жизнь пройдёт безумная,
Свои страхи оставь себе.
Ведь любовь, как и жизнь, бездумная,
Повинуется лишь судьбе.

И пускай всё не так уж важно тут,
Даже если в душе туман.
Знай, что правду твою не ждут —
И сложи её в свой карман.

Ведь казаться всегда улыбчивым
И простым до блевоты быть —
Лучше, чем стать до дрожи вспыльчивым
И последней паскудой слыть.
2019 год. 
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ЧАСТЬ IV: АГОНИЯ ОТ РАЗЛУКИ.

Тишина. 

Тишина, только стрелки часов...
Боль сковала меня до основ,
И уже не найти верных слов,
Но сражаться, как прежде, готов.

Тишина, только стрелки часов...
Я один средь дорог и домов,
И ищу своё счастье и кров
Сквозь преграду кошмаров и снов.

Тишина, только стрелки часов...
На руках моих нету оков,
Но стою на границе ветров
И взираю на ход облаков.

Тишина, только стрелки часов...
Тебя нет, мы из разных миров.
Только тиканье эхом без слов...
Вероятно, тобою не здоров.

Тишина, только стрелки часов...
2018 год.
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