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издаваемых детских авторов  в России. 
Суммарный тираж книг Елены уже 
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ский, якутский, эстонский, турецкий, 
английский и китайский языки.

Новая серия красочных, ярких, увлекательных, а самое 
главное — невероятно полезных и познавательных разви-
вающих пособий от известного детского педагога Елены 
Ульевой. Эти книги помогут вашему малышу получить весь 
комплекс знаний и навыков, необходимых при поступле-
нии в школу. С ними обучение будет проходить с удоволь-
ствием, скучная подготовка  к школе превратится 
в захватывающую игру с участием сказочных героев.  
В итоге будущий первоклассник легко освоит чтение и счёт, 
разовьёт мышление, логику, узнает о здоровом образе жиз-
ни, получит ответы на свои самые важные вопросы  
и приобретёт множество полезных навыков, которые обя-
зательно пригодятся ему в дальнейшем.    
 
В этой книге будущий первоклассник найдёт ответы на са-
мые важные вопросы о себе и окружающем мире, которые 
не дают покоя многим малышам.
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КОГДА РЕБЁНОК 

СТАНОВИТСЯ ВЗРОСЛЫМ?

Однажды у мамы барсучихи родился барсучонок. Маленький, 
миленький, просто прелесть! Но больно уж упрямый!

Говорит ему мама:
— Не убегай из норки! Можешь заблудиться! Ты ещё маленький!
— Не хочу быть маленьким! Хочу быть большим! Как мне стать 

большим?
— Надо много кушать, — объясняет ему мама.
Стал барсучонок есть ягодки, корешки и жучков. Вырос большим.
— Я уже стал взрослым? — спрашивает он у мамы.
— Пока нет. Ты пока не можешь жить самостоятельно. Как же 

ты будешь жить один, если пропитание себе найти не можешь?
Стал барсучонок учиться: ягодки искать, жучков ловить, корешки 

из-под земли добывать.
— Ну что, мама, — спрашивает, — я уже стал взрослым?
— Нет пока, — снова отвечает мама, — а если волк? Что ты 

будешь делать? Кто тебя спасёт?
— Я в нору спрячусь! — догадался барсучок.
— А ты умеешь её рыть?
— Не умею, — признался малыш.
И отправился рыть норы. Всю полянку перекопал. Наконец, по-

лучилась у него нора. Тёплая, уютная и просторная.
Довольный, он прибежал к маме.
— Ну теперь-то я взрослый? — снова спросил он.
Улыбнулась мама барсучиха и покачала головой. Догадайся, мол, 

сам. Долго думал барсучок. Что же нужно сделать, чтобы стать 
взрослым?

А утром маму ждал сюрприз: барсучок вырыл для мамы новую 
нору и принёс целую гору корешков.

— Угощайся, мамочка!
— Вот теперь ты точно стал взрослым! — похвалила его мама.

По-настоящему взрослым ты станешь, когда поймёшь, что 
нужно не только думать о себе, но и заботиться об окружаю-
щих тебя людях, помогать им.
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КАК СТАТЬ УМНЫМ?

Пришёл Костя из школы. Портфель поставил. Подумал: «Вот бы 
отдохнуть!»

А мама из кухни:
— Ты уроки сделал?
«Уроки! — вздохнул Костя. — Сидеть, учить. Вот бы стать 

за секунду умным! Сразу. Всё знать и всё уметь!»
— Мама! Вот скажи. Ты же врач, — обратился Костя к маме, — 

есть таблетка для ума? Чтобы сразу съел, и всё знаешь?
— Таблетки нет, — вздохнула мама, — но есть волшебное 

средство.
— Где же оно?
— Пойдём.
И куда же привела его мама? В библиотеку!
— Я что, должен все эти книги съесть?
— Прочитать! — засмеялась мама. — Когда ты читаешь, запо-

минаешь многие слова. Значит, писать будешь грамотнее. С помо-
щью книг ты можешь путешествовать по разным странам, скакать 
верхом, опускаться на дно океана, совершать подвиги не выходя из 
дома. Читая книги, ты будто разговариваешь с великими учёными, 
писателями, даже с инопланетянами и волшебниками!

— Ого! — удивился Костя. — Значит, если я буду читать, 
то стану очень умным?

— Обязательно! — пообещала мама.
А вы запомнили этот секрет?

Чтобы много знать и хорошо учиться, надо обяза-
тельно читать книги. С их помощью ты станешь 
умным и добьёшься успеха.
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КАК ПЕРЕСТАТЬ ССОРИТЬСЯ?

Жили-были два мышонка — Мишка и Тишка. Оба серые, оба 
шустрые. Только одна беда у них была: ссорились всё время. Никак 
не хотели друг другу уступать.

Приближаются к узенькому мостику.
— Я первый пойду! — говорит Мишка.
— Нет, я! — кричит Тишка.
Лезут оба, толкаются. И Мишка в речку летит, и Тишка.
Видят: гриб растёт на полянке:
— Мой гриб! — кричит Мишка.
— Нет, мой! — спорит Тишка.
Да так громко, что на крик прибегает белка и забирает их гриб.
И вот как-то раз снова спорили Мишка с Тишкой. То ли из-за 

дырявого сапога, то ли из-за консервной банки, как сверху на них 
кто-то строго заворчал.

— Волк! — испугался Мишка.
— Сова! — завопил Тишка.
Оказалось, это всего лишь ворон. Мудрый и старый.
— Чего вы раскричались? — строго спросил он. — Спать не даёте.
— Мы ссоримся! — объяснили мышата.
— Вам самим не надоело?
— Надоело, — признались Мишка с Тишкой, — просто мы 

мириться не умеем.
— Это очень легко, — начал объяснять им ворон, — во-первых, 

надо уступать друг другу. Сделайте своему товарищу приятно. Во-
вторых, можно всё делать по очереди.

— Как же мы узнаем, чья очередь?
— А вы посчитайтесь! Считалки знаете?
— Конечно, знаем.
Теперь мышата всё делали по справедливости. Угощения — по-

полам. Развлечения — по очереди. И, вообще, научились договари-
ваться. Главное ведь — дружба, а не ссоры.

Чтобы не ссориться, надо поступать по справедливости: делить-
ся, договариваться, всё делать по очереди, уступать. И тогда 
никаких разногласий не будет.
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ЗАЧЕМ УЧИТЬСЯ? ЭТО ЖЕ ТРУДНО

Пришла Маша из школы. Устала. Целый день писали, считали, 
читали. Хочется отдохнуть или на улице побегать. Только она со-
бралась прилечь, а мама ей говорит, что уроки нужно делать.

Маша так и охнула: про уроки-то она и забыла!
— Да что же это такое! — Маша говорит. — В школе му-

чают, придёшь домой — опять начинается! А отдыхать-то когда? 
Кто вообще эту учёбу придумал? Не хочу! Не буду! Буду лежать, 
и всё!

Портфель в одну сторону кинула, учебники в другую!
— Ой-ой-ой! — покачала головой мама. — Учебники-то здесь 

при чём? Они тебя учат-учат. А ты им даже спасибо не скажешь. 
Бросаешь их. Ты лучше ответь, кем ты хочешь стать, когда вы-
растешь?

— Я врачом стану. Буду всех-всех лечить. Придут ко мне детки 
больные, а уйдут здоровые.

— Не сможешь ты их вылечить, — вздохнула мама, — читать 
не научилась, как узнаешь про все болезни? Считать не умеешь, 
как определишь, сколько лекарства каждому давать? Да и рецепт 
выписать не сможешь — писать ты тоже не научилась. Не сможешь 
ты быть врачом.

— А кем смогу?
— Если будешь только лежать, станешь как поросёнок. Он не учит-

ся, не трудится. Целый день в луже валяется и отдыхает. Подумай, 
Маша, кем же ты хочешь стать: врачом, который всех спасает и ле-
чит, или поросёнком, который всё время лежит и ленится?

Посмотрела Маша во двор на поросёнка, посмотрела на себя 
в зеркало — нет, пока не поросёнок. Взяла ручку, тетради, мигом 
все уроки сделала.

И всё получилось. Маша выросла, выучилась. Всех вылечила, 
кто к ней приходил. Все её только хвалили и спасибо говорили. 
А поросёнок как лежал в луже, так и лежит.

Учёба — это труд. Сложный, но благодарный. Если 
будешь усердно учиться, ты станешь умнее, лучше, 
много будешь знать, уметь, выберешь любую профес-
сию, которая тебе нравится.

А поросёнок как лежал в луже, так и лежит.
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