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Мария навещает
Елисавету

Услышав благую весть, Мария поспешила навестить свою 
двоюродную сестру Елисавету. Только Мария ступила на 
порог её дома, как Елисавета почувствовала, что младе-

нец взыграл в её чреве. Она поняла — это знак свыше, и сказа-
ла: 

—  Благословенна ты среди женщин, Мария, и благословен 
плод чрева твоего!

Мария обняла сестру и сказала: 
—  Величит душа моя Господа, и дух мой полон радости!



Мария пробыла у Елисаветы три месяца, а затем вернулась 
к себе домой, в Назарет. Ребёнка Елисаветы, когда он родился, 
нарекли Иоанном. Он станет пророком, который подготовит 
путь для Мессии, объявит о его приходе и предскажет миру 
спасение и избавление от грехов. Он первый начнёт крестить 
людей, и потому его назовут Крестителем.
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Путешествие
в Вифлеем

Римский наместник, кото-
рый правил в то время в 
Иудее, приказал провести 

перепись населения и повелел 
всем жителям прийти и записаться, 
каждый в свой город. Иосиф был родом из 
Вифлеема, и Мария с Иосифом отправились туда.

Путешествие было долгим. Мария, которая вот-вот должна 
была родить, очень устала. Иосиф пытался найти им пристани-
ще. Он говорил на постоялых дворах: «Моя жена на сносях, и 
она очень устала», но все гостиницы в городе были перепол-



нены. Лишь на окраине ему насилу удалось упросить одного 
доброго человека пустить их на ночлег. Измученные, Мария и 
Иосиф нашли приют в пещере, куда на ночь загоняют стада. 
Тут же на соломе, среди мирно жующих коров, Мария и роди-
ла. Это был мальчик, Иисус Христос, Спаситель рода человече-
ского. Она спеленала его и положила в ясли, куда кладут корм 
для животных.
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Рождество Христово

Всельской местности много пастухов. Днём они пасут скот 
на пастбищах, а на ночь загоняют в стойло или сторо-
жат стада в поле. Ночь, когда родился Иисус, выдалась 

особенно тёплой и светлой, и пастухи ночевали в поле. Вдруг 
им предстал ангел, озарённый свечением. Пастухи испугались. 
Но ангел сказал: 

—  Не бойтесь, я принёс вам радостную весть. Родился Спаси-
тель. Идите в пещеру и найдёте там, в яслях, младенца в пеленах. 
Он и есть Иисус, сын Божий. — И с неба полилась чудная музы-
ка. Это хоры ангелов приветствовали рождение Иисуса, которо-
го Господь послал на землю, чтобы сделать всех людей добрыми.

Увидев младенца, пастухи поклонились 
ему до земли. А в небе над пещерой в 
час Его рождения засияла необычай-
но красивая звезда. Её видели мно-
гие, и всем захотелось узнать, что 
случилось, почему на небе появилась 
такая большая звезда и летают ангелы. 

И пошёл по земле слух о рождении Спасите-
ля. Тогда в Иерусалим прибыли три мудреца с 
Востока, три волхва. Они расспрашивали всех: 

—  Где родился Царь Иудейский? Мы видели 
звезду его и пришли поклониться.

Это известие напугало Ирода, царя Иудеи, и он тайно 
призвал учёных мужей к себе и сказал им: 

—  Пойдите и разведайте всё о младенце, а когда най-
дёте его, известите меня, чтобы и я мог прийти и покло-
ниться ему.



Звезда привела волхвов к пещере. Там, в хлеву, они и нашли 
младенца, лежащего в яслях. Радость волхвов была великою. 
Преклонив колена перед Спасителем, они принесли ему в дар 
свои сокровища: золото, ладан и смирну. 

Во сне волхвам было откровение: им не следу-
ет возвращаться в Иерусалим, так как Ирод хо-
чет погубить младенца. И волхвы отправились в 
свою страну иным путём.
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