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Книга «Пора знакомиться» поможет ребёнку понять себя, развить первые и самые важные социальные 
навыки, гармонично общаться с окружающим миром.ом.
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Светлана Лазуренко — доктор педагогических наук с 25-летним стажем, разработала 
серию книг для раннего развития детей.  В этих книгах яркие и забавные иллюстрации 
для малышей и короткие советы-инструкции для родителей — идеальное сочетание для 
своевременного формирования важных социальных навыков у детей.детей.
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Привет, дружок! Меня зовут Профессор ЗОЖ. 

Ты живёшь рядом с людьми. 
С одними ты знаком, знаешь, 

кто они, а с другими нет.



Я помогу тебе найти 
друзей и лучше 

узнать себя.



Посмотри вокруг. Все люди разные. И это очень 
хорошо. Есть мальчики и девочки. А ты кто?

Мальчики и девочки имеют разное строение 
тела и отличаются друг от друга внешне.

МАЛЬЧИКИ

ДЕВОЧКИ



Каждый человек сам решает, как ему выглядеть, 
что носить и чем заниматься.

Какую одежду ты носишь? Какой цвет у тебя 
самый любимый? Во что ты любишь играть?




