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По образованию я математик. По профессии — эко-
номист. Почти двадцать лет проработала в круп-
ном холдинге начальником отдела. У меня был 
отдельный кабинет в центре Москвы, служеб-
ный автомобиль с водителем и неприлично  

                         высокая зарплата.
По мнению друзей и родственников, я многого достигла. 

Однако после работы, оставив в офисе внешне успешную, 
но почему-то не радующую жизнь, я спешила в ландшафт-
ную школу, где на несколько часов погружалась в несбыв-
шуюся детскую мечту.

Благословляю день, когда наконец осознала, что лестни-
ца успеха, по которой столько лет, подгоняемая тщеславием, 
старательно поднималась, стояла не у той стены. Перешагнув 
сорокалетний рубеж, я все-таки нашла силы посмотреть правде 
в глаза и прыгнуть в полную неизвестность, разрушив привычный 
образ жизни, старые связи и потеряв поддержку знакомых. Я очень 
благодарна своему мужу: он был практически единственным человеком, 
кто поддержал мое решение и вселил веру в собственные силы.

Теперь, ступенька за ступенькой, я медленно поднимаюсь снова. Но уже к тем 
вершинам, которые и есть мое истинное призвание.

Садоводство — мое хобби с самого детства, я всегда отдавалась ему всей душой. Я была 
невероятно любознательной девочкой: читала, училась и много экспериментировала с по-
садками. Сначала в цветочном ящике на балконе, а потом — на крохотном дачном участке 
в четыре сотки, который стал свадебным подарком мужа. Но я никогда даже не смела 
мечтать о чем-то большем. Как оказалось, совершенно напрасно.

Сейчас мой кабинет — питомник с видом на бескрайний лес. Вместо туфель на шпиль-
ках я ношу валенки и резиновые сапоги. Сажаю, поливаю, черенкую, ухаживаю. Мой день 
ненормирован, но я не замечаю, как он проходит. Потому что не работаю, а просто так живу. 
И знаю совершенно точно: это лучшая версия моей жизни.

О
т 

ав
то

ра
 



6 О т  а в т о р а 

Не скажу, что путь мой легок и беззаботен. Он полон непредвиденных ситуаций, ав-
ралов, усталости и даже слез. Но это путь сердца, путь созидания и бесконечной Божьей 
любви, которую я чувствую на каждом шагу. Да, мой профессиональный опыт в области 
питомниководства пока мал и приобретается в буквальном смысле кровью и потом, но 
я очень счастлива. Больше не боюсь быть собой, показываю нашим детям пример трудо-
любия и честного служения, приношу в мир радость и красоту.

И это не просто слова. За несколько лет я вырастила тысячи гортензий, и они цветут 
сегодня по всей стране и даже за ее пределами. Безграничный потенциал метельчатых 
гортензий превратил их в моих фаворитов задолго до того, как эти цветы стали мега- 
популярными. Я активно веду социальные сети и считаю себя причастной к их популяри-
зации в нашей стране.

В этой книге я расскажу о полученном на практике опыте. Покажу, почему последние 
несколько лет гортензии буквально взорвали садовый рынок, потеснив с пьедестала саму 
королеву цветов — розу.

Я объясню, как ориентироваться в богатейшем мире гортензий и различать разные 
виды. Как из сортового многообразия выбирать нужное. Научу понимать потребности этих 
растений и общаться с ними на их языке. Вы сможете не только вдумчиво ухаживать за 
этими цветами, но и размножать их. Я открою секрет, как можно «попросить» гортензию 
зацвести в определенный срок, например, ко дню вашего рождения. А также развенчаю 
некоторые мифы, к примеру, относительно того, что метельчатым гортензиям необходим 
постоянный обильный полив.

Весь этот путь я прошла с нуля, учась на собственных ошибках и набивая шишки, а те-
перь готова поделиться накопленными знаниями и наработками с вами.

Эта книга не истина в последней инстанции, поскольку у меня нет специального образо-
вания, а мой практический профессиональный опыт ограничен всего несколькими годами. 
Но на момент написания книги я уже вырастила в питомнике десятки тысяч гортензий, 
а самым первым моим питомцам около двадцати пяти лет.

Мой сад и питомник находятся в средней полосе России (сто километров от Москвы), 
поэтому все практические советы будут относиться именно к этому региону. Рекомендации 
по выращиванию гортензий в южных или северных областях — по большей части транс-
ляция опыта моих читателей, покупателей и коллег.

Надеюсь, что эта книга станет полезным руководством для тех, кто интересуется этими 
цветамии мечтает выращивать их в своем саду.

Добро пожаловать в мой прекрасный гортензиевый мир!
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Понимаю, что теория довольно скучна и хо-
чется сразу перейти к практике, но, чтобы 
говорить о гортензиях, полезно сразу ра-
зобраться в таких понятиях, как род, вид 
и сорт. Это убережет от путаницы, часто  

 возникающей у новичков.
Традиционно в ботанических названиях используют ла-

тинский язык. Так принято во всем мире, благодаря чему 
садоводы разных стран понимают, о каком именно растении 
идет речь, даже если в их языке оно называется иначе. На 
латыни гортензия — Hydrangea .

Hydrangea — это род. Он включает в себя большую груп-
пу растений с похожими характеристиками и, в свою очередь, 
подразделяется на виды.

Род Hydrangea  состоит из 35 видов. Если в описании гор-
тензии вы увидите только слово hydrangea , то вряд ли поймете, 
о какой именно гортензии идет речь. Поэтому принято обозначать 
растения, указывая вид после рода. Например, Hydrangea  paniculatа 

означает «Гортензия метельчатая».
Часто название вида сокращают, например так: Hydrangea  pan . (име-

ется в виду panicu lata) или Hydrangea  arb . (arborescens). В первом случае 
речь идет о метельчатой гортензии, а во втором — о древовидной.

Ниже я перечислю их самые известные виды. В скобках указаны их латинские 
названия. Их полезно знать, чтобы ориентироваться, например, в прайсах питомников, 
где иногда название сорта указано на русском языке, а вида — на латыни или наоборот.

Какие б
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СПИСОК НАИБОЛЕЕ ИЗВЕСТНЫХ СПИСОК НАИБОЛЕЕ ИЗВЕСТНЫХ 
ВИДОВ ГОРТЕНЗИЙ:ВИДОВ ГОРТЕНЗИЙ:
• древовидная (arborescens),

• метельчатая (paniculata),

• крупнолистная, или садовая 

(macrophylla),

• почвопокровная (heteromalla),

• дуболистная (quercifolia),

• пепельная(cinerea),

• шероховатая (aspera),

• пильчатая (serrata),

• черешковая (petionaris).

Итак, род подразделяют на виды, 
а виды — на сорта. Только метельчатых гор-
тензий существует более ста сортов! Поэто-
му после вида, если требуется, указывают 
сорт, например: H y d r a n g e a  p a n i c u l a t a 

Van i l l e  Fra i s e . Такое сложное на первый 
взгляд название переводится так: «гортен-

зия  метельчатая Vani l l e  Frai s e».
Теперь понятно, почему некорректна 

фраза «у меня в саду пятьдесят видов гор-
тензий». Скорее всего, речь идет о пятиде-
сяти сортах, принадлежащих как минимум 
к двум разным видам.

Древовидная гортензия
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Несмотря на такое разнообразие, лишь 
немногие виды гортензий сегодня растут 
в частных садах. Большинство из них совсем 
не морозоустойчивы и не подходят для кли-
мата средней полосы, поэтому выращивают 
их только как горшечные культуры.

Я подробно остановлюсь лишь на трех 
самых распространенных и популярных ви-
дах гортензий, которые можно встретить во 
многих садах России — от Балтики до Кам-
чатки. У каждого из них свои особенности, 
о которых я постараюсь кратко рассказать.

МЫ РАССМОТРИМ:МЫ РАССМОТРИМ:
• крупнолистные гортензии  

(H. macrophylla),

• древовидные гортензии  

(H. arborescens),

• метельчатые гортензии  

(H. paniculata).

Поскольку я профессионально занима-
юсь именно метельчатыми гортензиями 
(Hydrangea  pan i cu la ta), после краткого 
описания других видов остановлюсь на них 
более подробно.

Крупнолистная гортензия
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Гортензия крупнолистная, или садовая Гортензия крупнолистная, или садовая 

(Hydrangea macrophylla)(Hydrangea macrophylla)

Если в питомнике начинающему 
садоводу предложить на выбор 
любую цветущую гортензию, 
он почти наверняка выберет 
крупнолистную. Новички час-

то начинают знакомство с гортензиями 
именно с этого вида, что неудивительно. 
Красивейшие изумрудно- зеленые листья 
и множество больших округлых соцветий 
голубого, розового или белого цветов не 
оставят равнодушными даже самых стой-
ких скептиков!

Именно крупнолистной гортензией, 
как правило, пестрят страницы западных 
садовых журналов, завораживая и дразня 

великолепным цветением в шикарных сре-
диземноморских садах! Именно крупно-
листную гортензию используют флористы 
в изысканных букетах, поскольку ее яркие 
соцветия отлично стоят в срезке и долго 
не теряют красок. Этот вид часто изобра-
жают на картинах художники всего мира, 
выписывая изящные лепестки, сложенные 
в идеальные соцветия.

У крупнолистных гортензий интересна 
не только форма, но и весьма податливый 
характер. Одно из замечательных свой ств 
H y d r a n g e a  m a c ro p h i l l a  — способность 
менять окраску соцветий в зависимости от 
кислотности почв.

Крупнолистная гортензия Forever and Ever Red
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Если крупнолистная гортен-

зия изначально розового цвета, 

можно «сделать» ее голубой, 

и  наоборот. Для получения го-

лубой окраски соцветий в почву 

вносят специальный препарат на 

основе алюминиевых квасцов. 

Если добавить его только с  од-

ной стороны куста, на гортензии 

появятся одновременно и  голу-

бые, и  розовые соцветия. Это 

выглядит очень эффектно!

Продолжительное обильное цветение, 
невероятные оттенки, отсутствующие у дру-

гих видов гортензий, а также возможность 
изменять цвет — отличные поводы для того, 
чтобы крупнолистная гортензия завоевала 
весь мир!

И так действительно происходит, но, 
увы, этот мир ограничен лишь теплыми 
регионами, где этот вид может зимовать 
без укрытия.

Все дело в том, что у большинства круп-
нолистных гортензий низкая морозоустой-
чивость (до -18 ºС), да и цветут они на 
побегах прошлого года. Сохранение этих 
побегов для последующего цветения — 
большая проблема, с которой не всегда мож-
но справиться в условиях русских зим. Если 
у владельцев нет специальных навыков,  
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такие растения часто становятся одноразо-
вой покупкой.

Кроме того, важно не только хорошо 
и правильно (до наступления первых мо-
розов) укрыть, но также и вовремя раскрыть 
гортензии весной, чтобы цветочные почки 
не попали под возвратные заморозки, ко-
торые в средней полосе бывают вплоть до 
июня. В противном случае велик риск по-
лучить красивый зеленый куст без цветов.

Но выход из этого положения нашелся, 
и многие с успехом выращивают крупно-
листные гортензии в кашпо, не высаживая 
в грунт. На зиму кустики заносят в темное 
прохладное помещение с температурой  
+2 – +5 ºС (например, в подвал), а весной, 
когда минует опасность заморозков, снова 
помещают на улицу.

Гортензии, выращиваемые в кашпо, тре-
буется ежегодно пересаживать и регулярно 
подкармливать, поскольку в ограниченном 

пространстве цветочного горшка им трудно 
получать необходимые вещества.

Благодаря усилиям селекционеров в ли-
нейке крупнолистных гортензий появились 
так называемые ремонтантные сорта, кото-
рые цветут как на побегах прошлого, так 
и на побегах текущего года. В первую оче-
редь это такие известные серии как Endless 

Summer  и Forever  and Ever.  Однако цве-
тение на побегах текущего года довольно 
скромное по сравнению с тем, что можно 
получить на прошлогодних. По этой причи-
не проблема сохранения последних остается 
актуальной.

Садоводов не пугают эти многочислен-
ные трудности, и ради умопомрачительно-
го цветения крупнолистных гортензий их 
владельцы готовы на любые манипуляции. 
Но все же сложности выращивания крупно-
листных гортензий не дают этому велико-
лепному виду получить такое же широкое 

Гортензия Endless Summer Соцветие крупнолистной гортензии
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распространения, как древовидных и ме-
тельчатых.

Кроме того, крупнолистные гортензии 
часто страдают пятнистостями и становятся 
лакомством для вредных насекомых, из-за 
чего им требуются регулярные обработки 
от болезней и вредителей.

Итак, кратко о крупнолистных гортензиях.

ПРЕИМУЩЕСТВА:ПРЕИМУЩЕСТВА:
• невероятное разнообразие сор- 

тов,

• множество расцветок,

• ярко-зеленые листья,

• крепкие побеги,

• возможность изменить цвет со-

цветий.

НЕДОСТАТКИ:НЕДОСТАТКИ:
• низкая морозоустойчивость,

• большинство сортов цветет на 

побегах прошлого года,

• подверженность грибковым за-

болеваниям.

ОТЛИЧИЯ ОТ ДРУГИХ ВИДОВ:ОТЛИЧИЯ ОТ ДРУГИХ ВИДОВ:
• большие, яркие, блестящие ли-

стья с крупными зубцами,

• округлые или щитковидные со-

цветия, как правило, синих или 

розовых оттенков,

• соцветия крепкие, упругие, ле-

пестки плотные,

• побеги прямые, устойчивые.
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Гортензия древовидная  Гортензия древовидная  

(Hydrangea arborescens)(Hydrangea arborescens)

Слово «древовидная» в на-
звании этого вида несколь-
ко сбивает с толку, поэтому 
древовидной часто ошибоч-
но называют метельчатую 

гортензию на штамбе. Но метельчатые 
гортензии (Hydrangea paniculatа) — совер-
шенно другой вид, об их отличительных 
особенностях я расскажу ниже.

Древовидная гортензия была довольно 
популярна в СССР. Многие называют этот 
вид «обыкновенная белая», отталкиваясь от 
его хорошо всем знакомого облика. Такие 

гортензии растут на старых дачах или город-
ских клумбах, и вы тоже наверняка встреча-
ли эти раскидистые фонтанообразные кусты 
с полукруглыми белыми шапками, которые 
неплохо цветут без особого ухода.

Лет тридцать назад я впервые увидела 
такую гортензию у соседей по даче, и она 
до сих пор там растет. Скорее всего, это 
G r a n d i f l o r a  или A n n a b e l l e  — наиболее 
старые и очень распространенные сорта 
этого вида.

Древовидные гортензии легко размно-
жаются делением куста и отводками, это 

Разные сорта древовидной гортензии
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еще одна причина того, что они были так распростра-
нены в советские времена, когда мало кто мог вос-

пользоваться услугами питомников.
Кстати, несмотря на обилие новинок, сорт 

Annabe l l e  по-прежнему любим садоводами 
во всем мире за красоту и неприхотливость. 
Он — один из бессменных лидеров моих 
продаж среди древовидных гортензий.

В сети можно найти фотографии мно-
жества роскошных садов, где Annabe l l e  — 
основная культура, занимающая большую 

часть территории. Это настолько ошелом-
ляющее зрелище, что многие из тех, кто 

выбирает в сад гортензии, просят подобрать 
именно ее.
Древовидная гортензия в природном ареале  — 

небольшой кустарник высотой около двух-трех метров 
с полушаровидными соцветиями и округлыми листьями, 

ЕСЛИ ВАШ 

САД ПОЗВОЛЯЕТ ПО

САДКУ ГОРТЕНЗИЙ МАССИ

ВОМ, НЕ ПРЕНЕБРЕГАЙТЕ ВОЗ

МОЖНОСТЬЮ СОЗДАТЬ РАЙСКИЙ 

УГОЛОК, ГДЕ ТЕПЛЫМ ЛЕТНИМ ВЕ

ЧЕРОМ ТАК ПРИЯТНО ПОСИДЕТЬ 

В УЮТНОМ КРЕСЛЕ, УТОПАЯ 

В БЕЛОСНЕЖНЫХ ОБЛАКАХ 

ЦВЕТУЩЕЙ ГОРТЕНЗИИ 

ANNABELLE.

Соцветие гортензии Annabelle
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достигающими внушительных размеров. 
В саду у окультуренной древовидной гор-
тензии размеры скромнее — от одного до 
двух метров, чаще около полутора.

Традиционно у этого вида белые соцве-
тия, но c тех пор как селекционеры стали 
работать с цветом и добавили в белый не-
много розового, интерес к древовидным 
гортензиям начал стремительно расти, и эта 
тенденция сохраняется, набирая темп.

Сегодня древовидные гортензии пред-
ставлены десятками сортов разных разме-
ров и расцветок.

Наряду с классическими белоснежны-
ми (Annabel l e ,  Grandif lora,  Bounty) поя- 
вились сорта с темно- розовыми цветками 
(Pi n k  A n n a b e l l e ,  M a g i c a l  Pi n ke r b e l l e , 

M a g i c a l  D a r k  Pi n k ,  S w e e t  A n n a b e l l e ), 
нежно- розовыми, с легким пудровым от-
тенком (C a n d i b e l l e  M a r s h m a l l o w), ли-
монными (Lime  Rickey) и даже красными 
(R uby  Annabe l l e). Есть сорта с ажурными 
мотыльковыми соцветиями (White  Dome) 
и даже с махровыми (Hayes  Starburs t).

Очень интересны и необычны гортензии 
с рассеченными листьями (Emerald L ace), 
а также вариегатный сорт (с пестрыми ли-
стьями) Golden  Annabe l l e  с золотой кай-
мой по краю зеленого листа.

Кроме того, селекция пошла по пути 
уменьшения размеров, предлагая карли-
ковые сорта древовидных гортензий, у них 
высота взрослого растения не превышает 
метра (сорта B e l l a  R a g a z z a  M a u w e t t e , 

Древовидная гортензия Magical Pinkerbell
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Bella Ragazza Limetta  и так далее). Такие 
гортензии можно выращивать в контейне-
рах, что сейчас тоже весьма популярно.

Ежегодно селекционеры предлагают все 
новые и новые древовидные гортензии, от-
вечающие самым требовательным запросам 
рынка. Спрос на этот вид в последние не-
сколько лет значительно возрос.

В средней полосе древовидным гортен-
зиям не требуется укрытие, и даже в более 
северных регионах при наличии снежного 
покрова они хорошо зимуют и ежегодно 
цветут на побегах текущего года, начиная 
с середины июня.

Главный и неоспоримый плюс древовид-
ных гортензий — их довольно раннее цве-
тение. По сравнению с метельчатыми они 
зацветают на две — четыре недели раньше, 

что существенно продлевает период их об-
щей декоративности. Если в саду окажутся 
оба вида, да еще и с разными сроками цве-
тения, можно наслаждаться гортензиями 
с июня вплоть до самых заморозков.

Древовидные гортензии мирятся с не-
большим затенением, поэтому их можно 
успешно выращивать в разреженной тени, 
качество цветения от этого не пострадает. 
Посадка в слегка затененных местах ро-
зовых и красных древовидных гортензий 
позволяет им дольше сохранять яркость со-
цветий — на солнце сочные шапки быстрее 
выгорают.

У большинства сортов древовидных гор-
тензий фонтанообразная форма и довольно 
гибкие побеги, поэтому они могут слегка 
разваливаться под тяжестью крупных ша-

Древовидная гортензия Radiata Древовидная гортензия Candibelle Marshmellow
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пок. Но с возрастом, как правило, побеги 
крепнут, хотя после проливного дождя их 
по-прежнему тянет к земле.

В целом древовидные гортензии доволь-
но неприхотливы, но при влажной и особен-
но прохладной погоде нередко подхватыва-
ют грибковые болезни.

Подытожим характеристики древовид-
ных гортензий.

ПРЕИМУЩЕСТВА:ПРЕИМУЩЕСТВА:
• раннее (по сравнению с другими 

гортензиями) цветение,

• цветение на побегах текущего 

года,

• большое разнообразие сортов,

• лояльность к затенению.

НЕДОСТАТКИ:НЕДОСТАТКИ:
• подверженность грибковым за-

болеваниям,

• необходимость в опоре.

ОТЛИЧИЯ ОТ ДРУГИХ ВИДОВ:ОТЛИЧИЯ ОТ ДРУГИХ ВИДОВ:
• соцветия имеют полушаровид-

ную форму,

• соцветияна на ощупь довольно 

мягкие, нежные,

• листья снизу слегка опушены.

Карликовая древовидная гортензия  
Bella Ragazza Limetta
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