


ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÐÎÄÈÒÅËÈ!

Перед вами развивающее пособие, которое поможет орга-
низовать обучающие занятия с ребёнком 2—3 лет. Благодаря 
этой книге ваш малыш потренирует внимание и зрительное 
восприятие, разовьёт память, мышление, воображение, мелкую 
моторику, расширит кругозор и словарный запас. Пособие под-
скажет, как грамотно спланировать занятия, на что в первую 
очередь обратить внимание, как подготовить ребёнка к следу-
ющему этапу обучения.

Пособие составлено с учётом рекомендаций психологов 
и педагогов. Книга состоит из 11 разделов, которые содержат 
материал для развития определённых умений и навыков.

В конце каждого занятия предложите ребёнку раскрасить 
солнышко:

 — самостоятельно справился с заданием;

 — выполнил задание, допустив небольшие ошибки, 
 или справился с ним при помощи взрослого.

С помощью раздела «Учим формы и цвета» малыш на-
учится различать геометрические формы (круг, квадрат, треу-
гольник, прямоугольник, овал, ромб) и цвета (жёлтый, красный, 
синий, зелёный, белый, чёрный).

Раздел «Знакомимся с буквами» познакомит малыша с ал-
фавитом.

Научиться различать понятия «один», «ни одного», «много» 
и сравнивать количество предметов поможет раздел «Один, 
много, ни одного».

Раздел «Животные» познакомит ребёнка с домашними и ди-
кими животными и средой их обитания.
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Раздел «Прогулка по городу» поможет малышу научиться 
ориентироваться в городе.

Познавательные четверостишия и яркие иллюстрации разде-
ла «Мой день» познакомят ребёнка с распорядком дня, научат 
вести себя дома и на улице, а также будут способствовать 
формированию у него основ культурного поведения.

Раздел «Развиваем речь», «Обобщающие слова» и «Звуки 
животных и предметов» направлены на обогащение и расши-
рение словарного запаса малыша.

Благодаря разделу «Развиваем внимание, память и логику» 
ребёнок научится составлять логические ряды, устанавливать 
связи между предметами, группировать их по определённому 
признаку.

Раздел «Волшебный пластилин» познакомит ребёнка с по -
делками из пластилина. Благодаря пошаговым фотографиям 
и подробным инструкциям пластилин превратится в его руках 
в забавных животных. Экспериментируя с формами и цветами, 
вы вместе сможете создать ещё много пластилиновых шедев-
ров и потренировать мелкую моторику малыша.

Рекомендуемое время одного занятия — 5—10 минут.
Для занятий ребёнку понадобятся карандаши. Фломастеры 

и краски использовать нежелательно. Во время занятий активно 
беседуйте с малышом. Полученные знания и умения закрепляй-
те в повседневной жизни. Старайтесь не перегружать ребёнка, 
хвалите и подбадривайте его.

Желаем успехов! 
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Что изображено на рисунке? Найди пред-
меты круглой формы. Какие ещё круглые 
предметы ты знаешь?

Круглый мячик подождёт:
Двухколёсный друг зовёт.
В спицах солнышко сверкает —
Cаша ветер обгоняет.
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Что изображено на рисунке? Найди предме-
ты квадратной формы. Какие ещё квадрат-
ные предметы ты знаешь?

Вот квадратный лист и краски.
Нарисую дом, как в сказке,
С крышей, дверью и окошком.
Будут жить в нём кот и кошка.
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Что изображено на рисунке? Найди пред-
меты треугольной формы. Какие ещё тре-
угольные предметы ты знаешь?

Нравится малышке Натке
В треугольной жить палатке,
На полянке загорать,
Вслед за бабочкой бежать.
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Что изображено на рисунке? Найди предме-
ты прямоугольной формы. Какие ещё пря-
моугольные предметы ты знаешь?

Прямоугольной вафли крошки
Стряхнула девочка с ладошки.
— Смелее, птичка, не робей! 
Чирикнул шустро воробей.
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Что изображено на рисунке? Найди предме-
ты овальной формы. Какие ещё овальные 
предметы ты знаешь?

Овальную дыню купили,
На блюдо её положили.
Сказала Серёже сестра:
— Попробовать дыню пора.
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Что изображено на рисунке? Найди предме-
ты в форме ромба. Какие ещё предметы 
в форме ромба ты знаешь?

Паша весело смеётся:
Ромб бумажный в небо рвётся.
Мальчик змея отпускает —
В облака тот вмиг взлетает.
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Что изображено на рисунке? Найди предме-
ты жёлтого цвета. Что ещё бывает жёлтого 
цвета?

Подсолнух жёлтый улыбнулся
И прямо к солнцу потянулся.
А в поле, где желтеет стог,
Нашёл цыплёнок колосок.
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Что изображено на рисунке? Найди предме-
ты красного цвета. Что ещё бывает красно-
го цвета?

Под солнышком клубника зреет
И куст смородины краснеет.
С корзинкой Машенька пришла
И красных ягод набрала.
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