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25 лет мы помогаем людям

1. с помощью банковской карты на нашем сайте foma.ru/help
Для быстрого перехода воспользуйтесь QR-кодом.

2. с помощью денежного перевода на эти реквизиты: 
Получатель: Фонд «Фома Центр»
ИНН: 7701568370 КПП: 771001001 БИК: 044525225
р/сч: 40703810638170002526 в ПАО “СБЕРБАНК” г. Москва
к/с: 30101810400000000225
Назначение платежа: пожертвование на содержание и ведение 
уставной деятельности.

ТЕПЕРЬ ПОМОЩЬ 
НУЖНА «ФОМЕ»

Пожалуйста, помогите «Фоме»!

За четверть века «Фома» уже помог сотням тысяч читателей 
найти ответы на их боль, сомнения и страхи, поддержал их 

на пути ко Христу и Его Церкви. 
 

«Фома» — не коммерческий журнал. 
На деловом языке это называется «социальный проект». А попросту 
говоря, мы делаем свое дело, потому что знаем: оно нужно людям.  
 
И именно поэтому мы:

u удерживаем цену на журнал в рознице и подписке на сравнительно 
низком уровне, который позволяет только отчасти компенсировать 
огромные расходы на его производство; 
u бесплатно доставляем «Фому» малоимущим людям, сельским 
приходам, библиотекам, больничным и тюремным храмам; 
u даем абсолютно бесплатный доступ ко всем материалам нашего 
сайта, не позволяя себе даже в трудные времена переходить 
на вариант с платной онлайн-подпиской; 
u отдаем большую часть наших рекламных площадей не рекламе, 
а на поддержку благотворительности и добрых начинаний. 

Но сейчас нам, как никогда, нужна ваша помощь! 
В сложной экономической ситуации мы не можем себе позволить 
поставить нашу миссию «на паузу» — особенно теперь, когда еще 
большему числу людей нужна духовная поддержка. 

Только без вашей помощи нам теперь точно не справиться.
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Датымесяца
ноябрь

Димитриевская 
родительская суббота

Это суббота перед днем памяти свято-
го великомученика Димитрия Солун-
ского. Димитриевская родительская 
суббота стала днем особого поминове-
ния усопших после победы русских во-
инов в Куликовской битве в 1380 году. 
Сначала в этот день поминали именно 
тех, кто погиб на поле Куликовом. На 
эту битву собрались воины со всех рус-
ских земель, поэтому и день помино-
вения павших в ней стал всенародным. 
Потом, с течением времени, традиция 
расширялась. В новгородской летопи-
си XV века о Димитриевской родитель-
ской субботе говорится уже как о дне 
поминовения всех «от века (с начала 
времен) усопших» христиан.

н о я б р я
26 

День памяти великомученика 
Димитрия Солунского

Святой Димитрий родился в семье римского проконсула города Сало-
ники. В это время Римской империей управляли идолопоклонники, 
которые устраивали жестокие гонения на верующих во Христа. Несмо-
тря на это, родители святого были тайные христиане. Они крестили 
своего сына и наставляли его в вере.

После смерти отца Димитрий был назначен на его место императо-
ром Максимианом. Правитель-язычник приказал святому истребить 
всех христиан на вверенной ему территории. Вместо этого Димитрий 
стал открыто проповедовать Христа, искоренять языческие обычаи 
в родном городе. Тогда Максимиан заключил молодого проконсула 
в темницу и приказал заколоть Димитрия копьями. Его тело вы-
бросили на съедение зверям, но солунские христиане тайно его 
похоронили. При правлении равноапостольного Константина 
(306–337) над могилой святого Димитрия была построена цер-
ковь. Спустя 100 лет при перестройке храма были обретены 
святые мощи великомученика.

8

День памяти святителя  
Иоанна Златоустого
 
Одни звали его «Божии уста», другие слад-
коглаголивым, а третьи — медоточивым. 
Причиной тому был удивительный дар. 
Еще будучи священником в Антиохии, буду-
щий святитель много проповедовал, причем 
делал это без заранее подготовленной речи. 
Он был единственным священником, спо-
собным обращаться к народу вот так — с жи-
вым словом. И люди специально приходили 
из других храмов послушать Иоанна, а ско-
рописцы записывали его проповеди и потом 
распространяли среди христиан. 

5

н о я б р я
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Святой мученик 
Димитрий Солунский. 

Современная икона
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Святитель Иоанн Златоуст. 
Мозаика. Греция, монастырь 

Осиос Лукас. XI в.
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День народного единства
 
В этот день чествуется Казанская икона Бо-
жией Матери — та самая икона, с которой 
воины русского ополчения шли освобождать 
Москву от польских захватчиков и перед ко-
торой русское воинство молилось перед ре-
шающим штурмом. Ополчение под руковод-
ством князя Димитрия Пожарского и Кузьмы 
Минина шло к Москве, и в Ярославле к нему 
присоединились казанцы, которые принесли 
с собой список Казанской иконы Божией Ма-
тери. С этого момента Пресвятая Богородица 
становится во главе ополчения в качестве духов-
ной руководительницы народа. Накануне штурма 
Кремля в рядах русского ополчения был объявлен 
трехдневный пост и сугубая молитва перед Казанским 
образом Богородицы. Штурм увенчался успехом, поля-
ки были выбиты из Кремля. 25 октября 1612 года русские 
ополченцы прошли в Кремль крестным ходом, неся впе-
реди Казанскую икону Божией Матери. 

н о я б р я

н о я б р я
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4

День матери
 
«Материнская любовь все покрывает и все угашает. Если ребенок что-
то повредит, что-то сломает или сделает что-то плохое, мать его сра-
зу прощает, потому что он ее чадо. Так, если ты любишь своего ближ-
него материнской любовью, то оправдываешь все его слабости и не 
видишь его прегрешений, а если и видишь, то сразу прощаешь. Тогда 
твое сердце переполняется любовью, потому что ты делаешься подра-
жателем Христа, Который всех нас терпит». ф .

Старец Паисий Святогорец

Гражданин Кузьма Минин 
и князь Дмитрий Пожарский. 

1612 год. 
Филипп Москвитин. 

2009
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 Ради чего Церковь существует? 
Богословы нередко описывают 
бытие Церкви в таких категориях, 

которые не всегда понятны простому 
человеку. А простой человек знает, что, 
когда он приходит в храм и молится, 
на сердце становится легко и светло. 
Мы входим в храм одними, а выходим 
другими. Значит, Церковь совершает 
что-то такое, что меняет человеческое 
сердце, что меняет внутреннее состоя-
ние человека. А ведь от этого внутрен-
него состояния — все производное, 
что выражается в любых категориях: 
политических, экономических, соци-
альных, этических, культурных — все 
происходит от внутреннего состояния 
человека.

Как говорит апостол Павел, злые 
помыслы исходят от сердца человека, 
но мы знаем, что и свет проистекает 
от человеческого сердца. И Церковь не 
призвана заниматься ни политикой, 
ни экономикой, ни решением каких-то 
других задач. Она обязана помогать 
государству, обществу, народу в реше-
нии тех задач, которые перед ними 
стоят.

Но главная задача Церкви — это 
человеческое сердце, это изменение 
человеческой личности. И если изме-
нится человек к лучшему — изменит-
ся весь мир. И нет другого способа и 
никакой другой методологии повли-
ять на изменение мира к лучшему, как 
изменить человеческое сердце. ф.

Из слова на праздничном концерте 
в Зале церковных соборов Храма Христа 

Спасителя по случаю 70-летия 
Его Святейшества, 
22 ноября 2016 года

д а т ы  н о я б р я

76 лет 
Патриарху

Кириллу
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к о л о н к а  г л а в н о г о  р е д а к т о р а

Сегодня мы все чаще сталкиваемся с обстоятельства-
ми, которые нам трудно рационально объяснить. Это 

порождает сомнения и тревогу. Достоевский, переживая 
подобные чувства, писал: «Каких страшных мучений стоила 
и стоит мне теперь эта жажда верить, которая тем сильнее 
в душе моей, чем более во мне доводов противных. И, однако 
же, Бог посылает мне иногда минуты, в которые я совершен-
но спокоен; в эти минуты я люблю и нахожу, что другими 
любим, и в такие-то минуты я сложил в себе символ веры, 
в котором все для меня ясно и свято. Этот символ очень 
прост, вот он: верить, что нет ничего прекраснее, глубже, 
симпатичнее, разумнее, мужественнее и совершеннее Хри-
ста, и не только нет, но с ревнивою любовью говорю себе, что 
и не может быть. Мало того, если бы кто мне доказал, что 
Христос вне истины и действительно было бы, что истина 
вне Христа, то мне лучше хотелось бы оставаться со Христом, 
нежели с истиной».

Конечно, с богословской точки зрения это абсурд: истина вне 
Христа невозможна. Если бы Иисус был только «положитель-
но прекрасным человеком», каким задумывался Достоевским 
князь Мышкин, то, оставаясь с Ним, мы, быть может, и смогли 
бы получить утешение, но не обрели бы надежды. Но в том-то 
и дело, что Христос, разделяя с нами всю человеческую боль, 
как Бог, открывает нам путь туда, где смерти не будет уже; ни 
плача, ни вопля, ни болезни уже не будет (Откр 21:4). Он зовет не 
просто оставаться с Собой в настоящем, а идти вместе с Ним 
к иному будущему. И Сам же становится дорогой: Я есть путь 
и истина и жизнь (Ин 14:6). Вот в чем наша надежда, причем 
надежда, которая не постыжает (Рим 5:5), то есть — не обманы-
вает, не подводит.

Но если посмотреть на «символ веры» Достоевского не как 
на богословский тезис, а как на глубоко личное переживание 
человека со смятенной душой, то в нем видится нечто, чего, 
полагаю, нам очень недостает. Особенно сегодня, когда предла-
гается столько, на первый взгляд, логично звучащих стратегий 
выхода из зоны турбулентности, составленных без оглядки на 
Христа, или же, наоборот, — «в теории» убедительно подгоня-
ющих Его учение под свою прагматику. Достоевский со всей 
решительностью, в которой горячность сердца превосходит 
холодность ума, свидетельствует: даже если я не найду, что на 
это ответить на рациональном уровне, я все равно предпочту 
остаться со Христом.

Как сказал один мыслитель, «бесконечны сомнения мысля-
щего христианина, но все они разбиваются о невозможность 
изобрести Христа». И как бы бесконечны ни были сомнения, 
как бы ни загоняли они в угол, все они неизменно разбиваются 
о невозможность противопоставить что-то Истине. Не хитро-
сплетению холодных отвлеченных умозаключений, а опыту 
живого общения со Христом. ф.

Владимир Легойда 
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