


ВВЕДЕНИЕ
Уважаемые взрослые! Когда ваш малыш пойдёт 

в школу, ему придётся столкнуться с множеством труд-

ностей и стрессовых ситуаций. Для того чтобы ребёнок 

смог легко адаптироваться к школе, насладиться учебным 

процессом и без лишних усилий освоить учебный мате-

риал, необходимо его подготовить.

Письмо —  одна из самых сложных задач, которая 

ожидает вашего ребёнка в школе. Во время письма за-

действуется сразу несколько отделов головного мозга. Ваш 

ребёнок должен не только научиться координировать свои 

движения, но и уметь концентрироваться, обладать раз-

витыми навыками мышления и внимательности, знать та-

кие понятия, как «выше» и «ниже», «вправо» и «влево», 

«линия» и «точка», «круг» и «квадрат» и т. п. Дошколь-

ник, научившийся уверенно рисовать прямые линии любой 

длины и в любом направлении, в дальнейшем с лёгко-

стью начнёт писать ровные печатные буквы.

Занятия с данным пособием будут полезны будущему 

первокласснику ещё и тем, что он научится сосредотачи-

ваться на выполнении конкретной задачи, ориентироваться 

на достижение желаемого результата. Выполняя задания 

одно за другим, он незаметно для себя разовьёт на-

выки, необходимые ему для успешной учёбы в школе .



Давай поможем дельфинам добраться до мячей! Проведи линии, 

следуя за направлением стрелочек.
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Проведи вертикальные линии сверху вниз, как показывают 

стрелочки.

44



Давай дорисуем шипы иглобрюхам! Проведи карандашом 

по пунк тирной линии, следуя за направлением стрелочки.
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Проведи карандашом сверху вниз по пунктирным линиям 

на грушах.
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Проведи линии на раковинах, следуя за направлением стрелочки.
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Выработать красивый, ровный почерк нелегко. Что-

бы помочь ребёнку избежать перенапряжения и стресса 

в начальной школе, нужно начинать готовить его руку к 

письму заранее. Простейшие приёмы письма вполне 

способен усвоить любой дошкольник — например, об-

водя повторяющиеся детали орнаментов или копируя 

элементы несложных рисунков. Кроме того, до начала 

учебной деятельности ребёнок должен уметь ориен-

тироваться на листе тетради или альбома. Дошкольник, 

нау чившийся уверенно рисовать прямые и изогнутые ли-

нии, в дальнейшем легко научится писать ровные и одина-

ковые буквы. Занятия с данным пособием будут полезны 

будущему первокласснику ещё и в том, что он научится 

сосредотачиваться на выполнении конкретной задачи, 

ориентироваться на достижение желаемого результата. 

Выполняя задания одно за другим, он станет усидчивым и 

внимательным.
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