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Дорогие родители!
Как научить ребёнка хорошим манерам? Как вырастить 

его вежливым и внимательным к окружающим? Цель 

знают все, но как прийти к ней, понимают немногие.

Некоторые родители добиваются хорошего поведения 

малыша, бесконечно делая ему замечания и читая 

нравоучения, ругая и даже наказывая. Что следует 

за таким «воспитанием»? Отчуждение. Ведь постоянные 

придирки и одёргивания расстраивают ребёнка, 

снижают  самооценку, а порой и пробуждают агрессию, 

желание поступать наоборот. Вежливые слова 

и правила этикета в целом начинают вызывать у него 

отторжение.

Напротив, естественное воспитание демонстрирует 

корректное и верное поведение. Ребёнок сам делает 

вывод о том, как нужно себя вести в обществе: говорить 

окружающим вежливые слова, совершать хорошие 

поступки, помогать близким и проявлять сочувствие.
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Методами такого воспитания являются:
Личный пример
Сами используйте вежливые слова не только 

с посторонними, но и в семье, общаясь со своими 

домочадцами.

Правильные установки

•  Поступайте с другими людьми так, как хотели бы, 

чтобы они поступали с вами.

•  Используя вежливые слова, мы показываем хорошее 

отношение к человеку.

•  Всегда приятно иметь дело с человеком культурным 

и хорошо воспитанным.

Использование примеров из жизни
Прочитайте ребёнку сказки про волшебные слова. 

На примере историй про зверят он увидит, для чего нужны

вежливые слова, как их правильно использовать и что 

может произойти, когда их забывают.

Прочитайте сказки, обсудите их вместе с юным 

слушателем, поддерживайте ребёнка в его желании быть 

воспитанным, чаще хвалите его и вселяйте уверенность 

в собственных силах.

Ваш автор Елена Ульева









Воспитанная зебра
Как-то раз зверушки собрались . 

Только зебра осталась дома.

—  — удивилась мама зебра. — 

Маленькая зебра, почему ты не идёшь играть со всеми?
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— Что ты, мамочка? Чтобы меня обидели дикие 

звери? Лев, например?

— Но почему он должен тебя обидеть?

— Потому что он 



— Он вовсе даже , а, наоборот, очень 

воспитанный. Подойди и скажи: воспитанный Подойди и скажи: «Здравствуйте,
лев». Увидишь, что будет.

Зебра так и поступила.

— Здравствуйте, лев! — поздоровалась она.
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, — подумал лев. — 

. Надо с ней подружиться, с такой 

зеброй приятно общаться. Кто ещё будет мне здоровья 

желать? Заболею, и что тогда?»
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