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К родителям

Вопрос ребёнка поставил вас в тупик? Не хочется терять время 
на  поиски ответов? Не можете объяснить простыми словами?
Ищем вместе ответы на миллион вопросов!

Почему звёзды не видны днем? Почему облака имеют разную фор-
му? Что такое ледниковый период? Почему вода не горит? Встречались
ли динозавры с мамонтами? На каком языке говорит Дед Мороз? Почему 
снег скрипит под ногами?

Почему? Как? Зачем? А правда, что. .?
Как же много вопросов у наших детей! Иногда ответить просто. По-

рою мы надолго задумываемся, прежде чем ответить, подбирая слова и 
пытаясь объяснить попроще. Ведь ответ потянет за собой новый вопрос…
И так возникают МИЛЛИОН ВОПРОСОВ, которые требуют ответа. 
Но бывает и так, что ответить невозможно. «Удивительно, — думают тогда
дети, — оказывается, взрослые знают НЕ ВСЁ!»

Но почему? Может быть, наши собственные детские вопросы тоже
когда-то остались без ответов?

Скажем честно, не хочется терять авторитет у детей только потому, 
что не знаешь, почему море солёное. Ну не потому же, что в нём селёдки
плавают! Откуда в нем соль, если впадают в солёное море только пресные
воды рек? Откуда берутся волны? И какое растение умеет пить… туман?

Французский писатель и философ Мишель де Монтень сказал: «Ум, 
хорошо устроенный, лучше, чем ум, хорошо наполненный». На стадии 
«почемучек» у детей идёт процесс «наполнения». И в этом помогут кни-
ги из серии «Большие книги нужных знаний». Они станут помощником, 
палочкой-выручалочкой для взрослых, которые хотят воспитать умных
детей и не спасовать перед неожиданными детскими вопросами.

К детям

Эту книжку можно и нужно читать вместе с родителями! Ведь взрос-
лые наверняка тоже хотят узнать ответы на миллион вопросов!
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Что такое звезда?
В ночном небе сверкают тысячи, миллионы, великое мно-
жество звёзд. Пространство, в  котором они находятся, и  во-
обще весь мир целиком называется космосом. Звёзды  — это
огромные раскалённые шары, которые излучают свет, но они
находятся так далеко от нас, что мы видим только их слабые 
отблески. Вокруг некоторых звёзд вращаются планеты  — кос-
мические тела, которые сами не излучают света. Наше Солн-
це — это тоже звезда. Бывают звёзды-гиганты, звёзды-карлики
и  звёзды  — «середняки». Солнце называют «жёлтым карли-
ком», это довольно средняя по размерам звезда. Звёзды горят 
очень долго. Солнце светило так же, как и  сейчас, даже то-
гда, когда на месте Земли было большое облако пыли и  газа. 
Когда древние люди наблюдали за звёздным небом, им каза-
лось, что звёзды на небосклоне образуют разные фигуры. Та-
кие фигуры на небе называют созвездиями. Они напоминали 
людям очертания разных предметов и  животных. Например, 
есть созвездия Стрельца, Большой Медведицы, Лебедя, Весов.
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Почему Солнце никогда 
не  гаснет?
Когда на Земле наступает ночь и  Солнце уходит за горизонт, 
это не значит, что оно гаснет. Просто Земля поворачивает-
ся  к Солнцу то одним, то другим боком — так сменяются день
и  ночь. Солнце никогда не гаснет, ни на одну секунду. Дело в
том, что в  Солнце содержится почти вечный запас топлива  —
газа под названием водород. Вечный  — это потому, что люди
живут мало по сравнению с  небесными телами. Ещё неверо-
ятно долго Солнце будет светить и  своим светом обогревать
нашу планету. Но через огромный промежуток времени Солн-
це всё же станет постепенно гаснуть. Не стоит печалиться
из-за этого  — возможно, к  тому времени люди найдут другиеиз-за этого  — возможжно, к  тому времени ллюди найдут дру
планеты, пригодные ддля жизни, и  переселяятся на них.
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Откуда появились 
звёзды  и  планеты?
На этот вопрос никто не может ответить точно. Это было
очень давно, миллиарды лет назад. Но всё же учёные приду-
мали множество хитроумных способов, чтобы узнать, почему 
же звёзды так ярко горят, а  планеты вращаются вокруг них.
И  помог им в  этом свет! Оказывается, что свечение далёкой 
звёзды может поведать нам о  том, насколько далеко от нас
она находится. От некоторых звёзд свет идёт тысячелетия-
ми. Поэтому на небе мы можем видеть звёзды, которые сей-
час уже не существуют (они потухли или взорвались). Изучая
время прохождения света, некоторые учёные предположили, 
что когда-то во Вселенной произошёл взрыв очень горячего 
огненного шара. Разлетаясь, частицы его вещества постепенно
охлаждались, при этом образовались различные химические
элементы, которые притягивались друг к  другу. Так образова-
лись звёзды, а  потом и  планеты. Затем на одной из них, на-
шей родной Земле, зародилась жизнь.
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Почему Луна светит 
только  ночью?
Не только планеты постоянно вращаются вокруг своей звезды. 
Планеты сами могут притягивать другие небесные тела, помень-
ше размерами, и  заставлять их двигаться вокруг себя. То небес-
ное тело, которое движется вокруг планеты, называют спутни-
ком. Луна, которую мы видим почти каждую ночь,  — спутник
Земли. Луна — каменистое небесное тело, у неё нет атмосферы, 
как у  Земли. Сама она светить не может. Бледный свет Луны —
это отражение света Солнца от её поверхности. Можно сказать, 
что Луна — это такое гигантское космическое зеркало. Днём её

Спочти не видно, потому что Солнце светит слишком ярко.



Почему Земля вращается 
вокруг Солнца?
Та самая сила, что заставляет нас притягиваться к  Земле, не 
позволяет и  самой планете удалиться от Солнца. Эта сила на-
зывается силой тяжести или гравитацией. Притяжение Солнца
удерживает планеты и  заставляет их кружиться вокруг себя.
Земля и  другие планеты движутся вокруг Солнца по пути, ко-
торый называют орбитой. Орбиты у  планет разные. У  Земли
орбита овальная, вытянутая, а  Уран обращается вокруг Солнца
почти по кругу.
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Почему Солнце светит ярко, 
а  остальные звёзды  — нет?
Солнце  — самая близкая к  нам звезда. Вокруг неё вращает-
ся Земля и  другие планеты, кометы и  астероиды, а  всё вместе 
это называется Солнечной системой. А  другие звёзды, даже 
самые яркие, находятся от нас невероятно далеко. Чтобы до-
лететь до них, не хватит целой человеческой жизни! А  ведь 
среди них есть такие, по сравнению с  которыми Солнце  —
как теннисный мячик по сравнению с  баскетбольным. Из-за
далёких расстояний даже звёзды-гиганты кажутся нам лишь 
блестящими точками на небе.

Солнце затмевает своим светом дальние звёзды.

Мы можем их видеть лишь ночью.
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Что такое метеорит?
Кроме звёзд и  планет, в  космосе движутся и  другие, но не
такие большие небесные тела  — кометы (огромные глыбы
льда, которые образуют при приближении к  Солнцу красивый 
«хвост»), а  также космические камни  — астероиды. Когда та-
кой камень оказывается на близком расстоянии от Земли, то
она начинает его притягивать к  себе. Попадая в  атмосферу
Земли, камень разрушается, и  только его маленькие облом-
ки долетают до поверхности, они и  называются метеоритами.
«Дождь» из мелких небесных тел, которые сгорают, не до-
летая до Земли, называют звездопадом. При их сгорании на 
небе появляется красивый светящийся след.

Самые красивые 

звездопады бывают

в конце лета и ран-

ней осенью.
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Какие планеты есть 
в  Солнечной системе, 
сколько  их?
В Солнечной системе восемь планет. Самая близкая к  Солн-
цу планета — Меркурий. У  него нет атмосферы, поэтому Мер-
курий похож на огромный каменный шар, раскалённый днём
и  холодный ночью. Вторая планета  — Венера. По размерам
она похожа на Землю. Венера постоянно окутана облаками, 
которые долгое время мешали разглядеть её поверхность.
Третья планета  — это наша Земля, единственная планета, на
которой есть жизнь, живые существа  — растения, животные.
Четвёртая планета по удаленности от Солнца  — Марс. Он 
намного меньше и  холоднее Земли. Когда-то на Марсе была
вода и, может быть, даже текли реки, но потом Марс потерял 
почти всю свою атмосферу и  воду с  поверхности. Пятая пла-
нета  — Юпитер, самая большая планета Солнечной системы.
Он в  11 раз больше Земли. Шестая планета Сатурн — тоже ги-
гант, он знаменит своими кольцами. Кольца больших планет —
это своеобразные спутники, частички космической пыли
и  льдинки, которые кружатся по орбите. Уран и  Нептун, седь-
мая и  восьмая по счёту планеты,  — ледяные небесные тела. 
Ещё недавно планетой считали крошечный (меньше Луны)
и  невероятно далёкий Плутон, но оказалось, что на окраинах 
Солнечной системы есть небесные тела и  крупнее, и  учёные 
исключили его из списка планет.
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Где находится пояс 
астероидов?

Между Юпитером и Марсом находится кольцо, состоящее 

из небольших космических тел — астероидов (звёздооб-

разных). Это кольцо называется «поясом астероидов».

Астероиды образовались из «строительного материала», 

оставшегося после образования планет Солнечной систе-

мы. Как правило, они не круглые, как планеты, а непра-

вильной угловатой формы. Некоторые огромные астерои-

ды даже имеют свои собственные спутники.
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Как учёные 
разглядывают 
далёкие звёзды?
Для наблюдения за далёкими звёздами и планетами изобрели
специальный прибор  — телескоп. Он увеличивает изображе-
ние небесного тела и  улавливает даже самый слабый свет от 
далёких звезд. Чтобы телескопы могли «разглядеть» как мож-
но больше, их размещают в  горах, где тонкий слой атмосферы 
и  чище воздух. Но самые лучшие изображения дают телеско-
пы, которые находятся в  космосе, на орбите Земли, — ведь там 
воздуха вовсе нет. Именно благодаря таким телескопам мы всё 
больше узнаем даже о  самых удалённых уголках Вселенной.
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Как возникают звёзды?
Звезда  — раскалённый газовый шар, который рождается из 
облака космической пыли. Многие миллиарды лет «средняя»
звезда, похожая на Солнце, будет светить, пока у неё на это
хватает газа — водорода, но со временем запасы энергии в её
центре иссякают, и звезда расширяется, становясь «красным
гигантом» — неплотным и горячим.

Такие звёзды намного больше нашего Солнца, но выглядят
точками на небе, потому что находятся очень далеко от нас.

Когда запас ядерного горючего почти на исходе, крас-
ный гигант сбрасывает оболочку (взрыв сверхновой звезды) и
превращается в плотный белый карлик. Представьте себе ку-
сочек сахара — если бы он был из вещества белого карлика, 
он весил бы более 100 килограммов! Когда запасы энергии 
у звезды полностью заканчиваются, она теряет свою яркость 
и гаснет. Солнце может со временем стать таким огромным
красным гигантом, но случится это очень и очень нескоро  — 
примерно через пять миллиардов лет.

19
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Почему звёзд не  видно  днём?
На самом деле это не совсем так. Звёзды можно было бы
увидеть и  днём, но разглядеть их мешает Солнце. Оно светит
гораздо ярче, чем далёкие звёзды, и  его лучи закрывают со-
бой их свет. Есть только один способ увидеть звёзды днём  —
дождаться солнечного затмения. В  такой момент Луна оказы-
вается между Солнцем и  Землёй и  загораживает от нас яркий
солнечный свет.

Почему звёзды мигают?

Свет звёзд, прежде чем дойти до наших глаз, прохо-

дит огромное расстояние. В космосе, где нет воздуха,

звёздные лучи не встречают препятствий. Но в земной

атмосфере они проходят через слои воздуха разной

плотности, и их скорость то замедляется, то становится

больше, а мы воспринимаем это как мерцание.
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