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Дорогие друзья!
Мы предлагаем вам совершить увлекательное путеше-

ствие в мир шахмат. Вы познакомитесь с шахматными фигу-
рами, узнаете, что у каждой из них свой характер, стиль и ма-
нера передвижения по шахматному полю. От того, насколько 
хорошо вы поймёте правила и порядки в их чёрно-белом ко-
ролевстве, во многом будут зависеть ваши достижения и по-
беды.

На страницах этой книги вы узнаете:
•  как ходят шахматные фигуры
•  историю появления шахмат
•  все правила и требования к игрокам
•  что нужно делать, чтобы победить в игре
•  за что присуждают шахматные разряды
•  что нужно сделать, чтобы стать гроссмейстером
•  почему шахматы помогают стать умнее
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И многое-многое другое… Кроме того, вы потренируетесь 
в решении различных шахматных задач и этюдов.

Мы раскроем вам множество шахматных секретов! Пра-
вил в шахматах и способов победить очень много. Узнайте их 
все вместе с жителями шахматного королевства!

Добро пожаловать в мир шахмат!
Играйте вместе с нами!

Ваш автор Елена Ульева
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Маленькая пешка

Блестящую новенькую шахматную доску, лежащую на 
столе, распахнули, и из неё показались шахматные фигуры. 
Все они были такие же новенькие, блестящие, выточенные из 
дерева и покрытые лаком. Ох, как же надоело им сидеть в тём-
ной и тесной коробке. Они так обрадовались, что смогли вы-
браться наружу! А больше всех радовалась маленькая пешка.

—  Ура! Свобода! Солнышко! — прозвенел её высокий го-
лосок. — Как же мне хорошо. Только вот интересно, а кто 

я такая?



—  Ты пешка, — объяснила ей мама —
шахматная доска, — пока ещё маленькая 
и несмышлёная.

—  Но я не хочу быть маленькой и несмыш-
лёной! — закапризничала пешка. — Я хочу быть 
большой и умной.

—  Но ты же не одна. Есть фигуры побольше и поглавнее 
тебя. А тебе ещё всему надо учиться. Ходить, думать и даже бить!

—  Ходить — это ладно. Думать — тоже понятно. Но 
бить… Зачем?

—  Шахматы — не просто игра, это сражение. Кто‑то дол-
жен победить.

—  Я! Я одержу победу, потому что я смелая! — закричала 
пешка.

—  Для того чтобы победить, одной смелости мало. Пре-
жде чем сделать ход, нужно хорошенько подумать. И еще надо 
научиться со всеми дружить. Ведь побеждаешь не ты одна, 
а всё войско — белое или чёрное. Надо вместе идти в наступ
ление, помогать друг другу и защищать своих друзей.

—  А мне тоже все будут помогать?



—  Конечно. И не думай, что если ты маленькая, то от тебя 
ничего не зависит. Иногда даже слабенькая пешка может вы
играть целое сражение и стать самой главной — королевой.

—  Я! Я выиграю сражение и стану самой главной! Куда 
мне идти, с кем сражаться? Я готова!

Вот какой была эта маленькая пешка! Смелой, нетерпели-
вой и очень хвастливой. Она и предположить не могла, какие 
приключения её ждут впереди. Сколько нового ей нужно бу-
дет узнать, чему научиться, прежде чем она добьётся победы. 
Но всегда надо с чего‑то начинать. И приключения пешки 
начались с того, что она попала в сказочное шахматное коро-
левство. Как же это произошло? Шахматную доску полностью 
раскрыли, затем перевернули, и пешка очутилась на огромном 
чёрно-белом поле. На этом поле не росла капуста или морков-
ка. Всё поле было разделено на квадраты — чёрные и белые…

6



Как маленькая пешка очутилась 
в шахматном королевстве

—  Ого! Сколько квадратиков! — обрадовалась пешка. — 
А что с ними надо делать?

—  По ним надо ходить, — объяснила мама-доска.
—  Куда?
—  Из твоего королевства в королевство противника. 

Ты же хотела их победить?
—  Конечно, хотела! Куда идти? Где дорога?



Линии, которые идут 
снизу вверх, называются 
вертикали, слева 
направо — горизонтали, 
наискосок — диагонали. 
Вертикали и горизонтали 
имеют одинаковую длину 
в 8 клеток, а диагонали — 
разную.

—  Дорог много, — начала рассказывать доска. — Видишь 
дороги, которые идут прямо? Это вертикали. А те, что 

идут в стороны…
—  Я знаю! Это горизонтали. Значит, прямо 

можно идти, налево, направо. А ещё куда?
—  А ещё можно ходить наискосок. Эти до-

рожки называются диагоналями.
—  Скорее, скорее! Пойдём! — заторопи-

лась пешка. — Я хочу попасть в соседнее коро-
левство и всех там победить!

—  Какая ты нетерпеливая! — вздохнула мама. — 
Всё же тебе следует стать немного умнее. Тебе ещё нужно 

ДОСКА. ДИАГОНАЛИ, 
ВЕРТИКАЛИ, ГОРИЗОНТАЛИ

ДОСКА  СОС Т ОИ Т 
И З  6 4  КЛ Е Т ОК . 



будет многому научиться, многое узнать. Разве глупенькая 
маленькая пешка сможет кого‑то победить?

Пешке совсем не хотелось быть глупенькой.
—  А чему мне учиться?
—  Ну, хотя бы тому, откуда появились шахматы, кто нас 

придумал.
—  А разве мы не появились вчера, когда нас сделал ма-

стер?
—  О нет! Мы появились много веков назад! На самом деле 

мы очень-очень старые.
Пешке стало очень интересно, как такое возможно. Только 

что она была маленькой — и вдруг оказалась старушкой! Во 
всём этом надо было как следует разобраться.

Горизонталь
Располагается слева 

направо и справа 
налево. Обозначается 

цифрами.

Вертикаль
Располагается снизу 

вверх и сверху 
вниз. Обозначается 

буквами.

Диагональ
Располагается наискосок 

из нижнего угла 
в верхний и наоборот, 
по полям одного цвета.

ПОКАЖИ  Н А  ДОСК Е  В С Е  В Е Р Т ИК АЛИ ,  Г О РИЗОН Т АЛИ  И   ДИ АГОН АЛИ .  П РО В ЕДИ  ПО  НИМ  П АЛЬЦ ЕМ И   ПОСЧИ Т АЙ ,  С КОЛЬКО  И Х .
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Как появились шахматы

—  Было это давным-давно, две тысячи лет назад, — на-
чала свой рассказ шахматная доска. — Жил тогда в Индии 
богатый шах Шеран-Шихран. Не было в округе более воин-
ственного правителя, чем он. Что ни день, совершал он набе-
ги на соседей. Были у него и храбрые воины, и быстрые кони, 
и даже боевые слоны. Не знал поражений наш смелый шах. 
Не успевал завершить одну войну, как тут же начинал новую. 

Скучно ему было просто так сидеть на троне, 
хотелось сражаться, идти в бой, скакать 

и стрелять!
Как же все устали от его бес-

конечных походов!
—  Ну хоть кто‑нибудь смо-

жет остановить нашего воин-
ственного шаха? — взмоли-
лись министры.
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И такой человек нашёлся. Это был 
мудрец Анантха.

—  Я смогу помочь вам, — сказал 
он, — ведите меня к правителю.

—  Зачем пожаловал? — спросил его шах.
—  Я хочу показать вам интересную игру.
Мудрец разложил на столе доску из 64 клеток. А сверху 

расставил маленькие фигурки.
—  Это ваше новое войско, повелитель, — молвил он шаху.
—  Что? — засмеялся тот. — Не думаешь ли ты, что какие‑

то деревянные игрушки заинтересуют меня больше, чем моё 
настоящее войско? Неужели двигать фигурки будет интерес-
нее, чем участвовать в сражениях?

Шах сел играть. А начав, уже не мог остановиться! Он 
играл одну партию за другой. Шах забыл про войны и походы. 
Да что там, он и про сон забыл!

За такой замечательный подарок следовало наградить му-
дреца. Ведь шах Шеран-Шихран был не только смел, но и очень 
щедр.

—  Что ты хочешь за мою новую забаву, мудрец? — спро-
сил он Анантху.

—  Спасибо, конечно, но мне много не надо, — скромно 
молвил Анантха, — пожалуй, лишь несколько зёрнышек риса, 
если вам не жалко. Велите положить на первую из 64 клеток 
шахматной доски одно зёрнышко, на вторую две, на третью — 
четыре. И так до конца доски.
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—  Ты смеёшься надо мной? — рассвирепел шах. — Ты 
мог попросить золота, серебра, драгоценностей, а ты говоришь 
лишь о нескольких зёрнышках риса?

—  Да, мой господин, — снова высказал свою просьбу 
Анантха.

Что ж, пришлось шаху выполнять её. 
На первую клетку шахматной доски 

положили одно зёрнышко, на вто-
рую два, на третью четыре. И так 

количество зёрен удваивалось 
на каждой следующей клетке. 
К концу третьего ряда выясни-
лось, что зёрен уже надо класть 
17 миллионов! И 27 недель по-

требуется, чтобы их пересчи-
тать. Чтобы заполнить все клетки 

нужно 18 446 744 073 709 551 615 
зёрен риса. Это же 460 миллиардов 

тонн! Во всём мире нет столько риса, 
сколько должен был отдать правитель.

Так он второй раз проиграл нашему мудрецу, но тот ве-
ликодушно простил шаха. Тогда великий владыка сделал му-
дреца своим первым министром. А на войну ходить перестал. 
Ведь ему было некогда! Он играл в шахматы!
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Раньше шахматы выглядели не 
так, как сейчас. Кого там только 
не было! И лучники, и всадники, 
и корабли, и верблюды. В разных 
странах и в разные времена 
шахматы выглядели совершенно 
не так, как мы привыкли их видеть 
сейчас.

Родиной шахмат 
считается Индия. Они 
появились около 1400 лет 
тому назад. Оттуда игра 
попала в Эраншахр — 
современные 
Иран и Ирак — 
и распространилась по 
всему Ближнему Востоку, 
а затем стала известна 
в Европе и в России.

В Средневековье, чтобы стать 
рыцарем, юноша должен был 
овладеть семью искусствами, 
или семью рыцарскими 
добродетелями. Среди них 
были фехтование, плавание, 
соколиная охота, сложение 
стихов в честь дамы сердца, 
владение копьём, верховая езда 
и игра в шахматы.






