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Чему научится ваш ребёнок

Первый этап: 
научится правильно 
держать ножницы, 
сгибать бумагу и 
пользоваться клеем.

Второй этап:
научится правильно 
разрезать бумагу, 
придерживать и 
поворачивать её.

Третий этап: 
научится делать 
короткие и длин-
ные разрезы, резать 
по прямой линии и 
волнистой линии.

Четвёртый этап: 
научится резать 
по окружности
и вырезать фигурки.

Как работать с тетрадью

ВАЖНО!

Как правильно 
держать ножницы

Как правильно 
делать надрезы

Как придерживать
бумагу

Вам понадобятся
Безопасные ножницы небольшого размера

Клей-карандаш

1. Задания расположены по принципу воз-
растания сложности, поэтому лучше выпол-
нять их по порядку. 
2. Прочитайте задание, помогите малышу, 
если будет необходимость. Придерживайте 
бумагу, пока он вырезает. Покажите, как пра-
вильно пользоваться клеем-карандашом. 

3. Подскажите, что свободной рукой нужно 
придерживать лист бумаги. При вырезании 
нужно поворачивать не ножницы, а бумагу. 
4. Покажите, что правильно делать корот-
кие надрезы частью ножниц, которая нахо-
дится ближе к ручке. Можно разрезать линии 
любой длины, делая один за одним короткие 
надрезы.

1. Предложите ребёнку взять ножницы в 
удобную для него руку. Не настаивайте на 
правой, пускай попробует в работе обе руки. 
Важно, чтобы малышу было комфортно зани-
маться.
2. При необходимости подскажите малышу 
и помогите, но не выполняйте задание вме-
сто него.

3. Не волнуйтесь и не ругайте ребёнка, если 
разрезы выходят неровными или детали 
приклеены неточно. Ничего страшного. Ваш 
малыш постепенно всему научится. Главное, 
поддерживайте хорошее настроение и удо-
вольствие во время занятий. 
4. Не затягивайте занятие, лучше выполнять 
одно задание, но ежедневно. 



Текст и маленький образец

1

Обведи цветным карандашом такие линии                           . 
Раскрась коврик так как хочешь.
Разрежь бумагу по таким линиям                          . 

1

РодителямРодителям. Вначале вырежьте лист с заданием по таким линиям                               .  
Следите за тем, чтобы малыш правильно держал ножницы и помогайте придерживать лист. 



2

Обведи цветным карандашом такие линии                           . 
Раскрась коврик так как хочешь.

2



3

Обведи цветным карандашом такие линии                           . 
Раскрась волшебника так как хочешь.
Разрежь бумагу по таким линиям                          . 

3

РодителямРодителям. Вначале вырежьте лист с заданием по таким линиям                               .  
Следите за тем, чтобы длинную линию ребёнок разрезал средней частью ножниц, 
не соединяя лезвия полностью.



Раскрась ракету так как хочешь. 
Дорисуй в иллюминаторах лица космонавтов.
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