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ПОЧЕМУ ЯБЛОНИ
НЕ СБРОСИЛИ ЛИСТЬЯ

ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ ВОПРОСЫ К НАШЕМУ КОНСУЛЬТАНТУ, ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ НА АДРЕС РЕДАКЦИИ

Николай
ХРОМОВ

Л истопад  – это всегда интересно и как-то волнующе, он бы-
вает ранним, а бывает поздним, а случается и так, что дере-

вья, в основном яблони, вообще не хотят расставаться со своим 
нарядом. Вот и сейчас, когда за окном декабрь и, казалось бы, 
совсем неуместно листьям оставаться на своем месте, у многих 
яблонь листопада так и нет. Листва на некоторых желтая, а мно-
гие стоят, как и в конце лета, с зелеными листочками. Опасно ли 
это для деревьев и что делать?

Зачастую для яблонь такой 
поздний листопад или полное его 
отсутствие ничего плохого не оз-
начает. После первого хорошего 
мороза они сами по себе начнут 
осыпаться.

Напротив, даже агрономы уже 
заметили, что если листочки на 
яблоне долго держатся, то на сле-
дующий год можно ждать очень 
хорошего урожая.

Однако эта примета является 
верной только в том случае, если 
никаких нарушений при подго-
товке деревьев к зиме вы не до-
пустили. Это хорошо, только 
если сами побеги успели вы-
зреть и не подмерзнут зимой, 
в противном случае сильные 
морозы могут погубить дерево 
целиком.

Какие можно допустить наруше-
ния?

Вы могли ошибиться с внесени-
ем удобрений, например азотные 
удобрения вы внесли слишком 
поздно  – в августе или сентябре, 
тогда может продолжиться рост 

побегов, они не успеют вызреть и 
подмерзнут зимой.

В таком случае отсутствие ли-
стопада будет показателем того, 
что побеги еще растут, да и, осмо-
трев макушки, можно это понять: 
приросты свежие, мягкие, легко 
отламываются.

Вторая причина  – ошибки при 
обрезке. Вы слишком уж поста-
рались и вырезали очень боль-
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шое количество побегов, не желая 
растянуть процессы обрезки на 
пару-тройку сезонов. Удаление 
большого количества побегов сти-
мулирует растение к их быстрому 
восстановлению, ведь корневая 
система осталась прежней и уси-
ленно поставляет питание к осла-
бевшей кроне. Зачастую сильная 
обрезка приводит лишь к активно-
му росту волчков, которые хочешь 
не хочешь, а нужно будет удалять. 
Волчки, как правило, не дают пло-
дов, а лишь оттягивают на себя 
дополнительное питание и долго 
растут, тормозя нормальную под-
готовку деревьев к зиме.

Третья причина  – это возмож-
ная ошибка в выборе саженца. 
Не забывайте, что большинство 
сортов районированы для своего 
региона, а в регионе более холод-
ном они нормально развиваться 
просто не будут. Так, если вы жи-

тель холодного региона и выбра-
ли сорта крупные, вкусные, слад-
кие и южные, то они просто не 
успеют подготовиться к холодам 
и вымерзнут первой же морозной 
зимой. Поэтому всегда выбирай-
те сорта, выведенные для вашего 
региона.

Еще одна причина запоздалого 
листопада  – очень уж большое 
количество вылитой под ябло-
ни воды. Да, влагозарядковый 
полив провести нужно, но только 
если стоит сухая погода и расте-
ния старше пяти лет. Если же и так 
льют дожди, а на участке молодые 
деревца, то лучше не выливать 
дополнительную влагу, так как она 
может активизировать ростовые 
процессы и затормозит подготов-
ку к зиме.

Если же эти причины исключе-
ны, то переживать не стоит, с ва-
шими деревьями порядок.
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ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОШЕК
НА ПОДОКОННИКЕ

ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ ВОПРОСЫ К НАШЕМУ КОНСУЛЬТАНТУ, ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ НА АДРЕС РЕДАКЦИИ

Николай
ХРОМОВ

Я думаю, каждый, кому сейчас сорок и более лет, в детстве обя-
зательно выращивал на подоконнике своего дома или кварти-

ры зеленый горошек. Конечно, тогда мы за урожаем не гнались, 
сам факт его получения был уже чудом, ну а отведать зеленый 
горошек в декабре или январе – это была самая настоящая экзо-
тика, похлеще ананаса сейчас.

Зеленый горошек хорош тем, 
что он удивительно неприхотлив, 
не боится сухого воздуха, но вот 
сильной жары особо не выносит, 
поэтому более 24 градусов тепла 
в комнате лучше не делать.

Обратите внимание на сорта 
высотой не более полуметра, тог-
да и горошку света хватит, и окно 
будет не слишком затененным. 
Сильно густые посевы не делай-
те  – например, в литровый гор-
шочек поместите одно расте-
ние и не более, этого хватит.

Перед посевом горошек мож-
но прорастить, тогда он быстро 
взойдет и не погибнет в почве. 

Лучше всего под горошек вы-
бирать емкости, имеющие дре-
нажные отверстия в основании, и 
обязательно на дно положить сан-
тиметровый слой керамзита  – он 

впитает лишнюю влагу и не даст 
загнить корням.

После того как посеете семена 
горошка в горшки, обязательно 
почву хорошо увлажните и укрой-
те прозрачной пленкой  – таким 
образом вы создадите оптималь-
ные условия для их прорастания. 
Саму емкость можно временно 
поставить в темное место и сразу 
после появления всходов выста-
вить на подоконник, сняв пленку. 

Не забывайте, что зеленый го-

ВАЖНО!
Если хотите получить правда 
хороший урожай, то обяза-
тельно подберите сорта са-
мые ранние и низкорослые.
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рошек просто обожает влагу, сле-
довательно, поливы можно произ-
водить пару раз в неделю.

Желательно установить го-
рошку и лампы досветки, тень он 
переносить может, но тогда о хоро-
ших урожаях не может быть и речи. 
Световой день должен быть не ме-
нее шести часов в сутки, это не мно-
го, обычно часа утром и часа вече-
ром дополнительного освещения в 
декабре вполне хватает.

Если в помещении очень уж 
жарко и воздух сухой, то раз в сут-
ки горошек нужно опрыскивать из 
пульверизатора.

Почаще проветривайте поме-
щение – это и вам будет полез-
но, и зеленому горшку тоже, 
причем даже сквозняков он не 

боится, так что окно открывайте 
смело.

Не забывайте и об опылении, в 
период цветения необходимо раз 
в день легонько постукивать по 
опорам или легонько их пошаты-
вать – горох самоопылится и ода-
рит вас урожаями.

Что касается подкормок, то от 
парочки никакого вреда не будет, 
а лишь только польза. Можно ис-
пользовать нитроаммофоску  – на 
литр пол чайной ложечки, на полив 
250 мл раствора под растение. 

Спустя месяц после появления 
всходов вы получите первый уро-
жай, ну и плодоносить горох мо-
жет пару недель, а иногда больше, 
главное  – не зевать и собирать 
урожай вовремя.
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ЧЕМ ОПАСЕН СУХОЙ 
ВОЗДУХ КВАРТИРЫ

ДЛЯ РАСТЕНИЙ

ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ ВОПРОСЫ К НАШЕМУ КОНСУЛЬТАНТУ, ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ НА АДРЕС РЕДАКЦИИ

Николай
ХРОМОВ

В квартирах с началом отопительного сезона воздух меняется 
просто кардинально. Как только радиаторы отопления про-

греваются в полную силу, воздух становится просто пересушен-
ным. Комнатные растения, даже выросшие в любви и ласке, сей-
час начнут хиреть, терять свое здоровье и даже могут погибнуть. 
Что делать, чтобы этого избежать?

Для начала необходимо выбрать 
оптимальное место расположе-
ния растений, оно должно быть 
таким, чтобы там не ощущались 
значительные перепады темпе-
ратуры. Например, не очень для 
этого подходят подоконники: при 
проветривании растения обда-
ет ледяной воздух, а затем они, 
после того как окно оказывается 
закрытым, резко «переносятся в 
Африку» – их начинает прогревать 
кипяток наших батарей.

Чтобы минимизировать нега-
тивный эффект сухого воздуха, 
почаще опрыскивайте воздух и 
растения из пульверизатора, ста-
раясь попадать и на листочки, и на 
поверхность почвы. Производите 
поливы так, чтобы земляной ком 
был увлажнен, но не был залит во-
дой, словно болото. Периодиче-
ски проверяйте пальцами верхний 
слой почвы: если он пересох, то 
полейте его.

Особенно плохо в таких усло-
виях придется бегониям, розам, 
домашним папоротникам, цикла-

менам. Постарайтесь их перене-
сти в помещение попрохладнее, 
но оно при этом не должно быть 
затемненным. В тень можно пе-
ренести пальму, фикус, драцену и 
монстеру.

Сильно боятся жары и осо-
бенно сухого воздуха фейхоа, 
лимоны, а также мирт. Если 
оставить эти растения рядом с ба-
тареей отопления на недельку, то 
потом можно их уже не спасти.

А вот кто любит жару, так это 
сенполия, эвкалипт, траде-
сканция, эпифиллум  – их бли-
зость с батареей и сухой воздух 
не пугают. Однако, чтобы не испы-
тывать судьбу и не издеваться над 




