


Дорогой взрослый! 
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Привет, наш маленький друг! 
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ПЕРВОБЫТНОСТЬ
до появления письменных источников

Период в истории человечества и культуры
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Теория
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Археологи — это такие учёные, которые раскапыва-

ют землю и ищут разные старинные предметы: посуду, 
украшения, а иногда и целые дома. 
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Марселино 
де Саутуола, 
1831–1888

План пещеры Альтамира
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Рисунки на стенах пещеры Альтамира, Испания
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Первобытность 
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� Зубр, лижущий свою рану, 
Национальный музей доисторической 
эпохи, Лез-Эзи-де-Тайак-Сирей, 
Франция

� Дольмен, Беррен, Ирландия

Кромлех Бродгар (Храм Солнца), Оркнейские острова



8

Давай поговорим!
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Первобытность 

3���	��
���� �
�	�
���� ����� 	��� �

����
������ 3����
�� � ����� ����
��
	-
�	�� �� �	����� �!� �	�������� ��
�����	��
��	����� ���� �	� ����� ��������
�� >� %
	�
�		�������� �!� 	��	�	� ������� �	
���
	�	�
�� !���
�

=��	��!��������!���
��������	��
����
�
�	����� >� '
	��������� =�� ���	��
���
�������	�	
�:	��	��� �� �
������	����!��-
����� ,����	���
������ '����� ��� ���
�����
�!	������� '
	�������� �� 
	� ������� �	�-
��� ��	� �	�
�	���� >� �������	� V999� ��
�
��!���� $� ������� >� 
	�� ���� 	�� �������
�
��������

3	��	���� �� 
�� �	�
	��
 � %
�� �	�
�	���� �!� �����	��� ����
�-
����� ���� �	��
���
	����

Менгир

Дольмен



10

� Смочи лист бумаги крепкой заваркой и дай ему высохнуть. 

� Затем нарисуй человечка и лошадку, используя пошаговую ин-
струкцию на фотографии.

ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ: 
�� чай;
�� простой карандаш;
�� бумага;
�� цветные карандаши.

ВРЕМЯ ЗАНЯТИЯ: 20–30 минут.
УПРАЖНЕНИЕ РАЗВИВАЕТ: мелкую 
моторику, понятие соразмерности частей, 
воображение.

ЗАДАНИЕ НЕВЫСОКОЙ СЛОЖНОСТИ

Пришло время творить!

2.

5.

3.1.

4.
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Первобытность 

� Скатай из пластилина шарик, затем выдави пальчиком ямку по-
середине. 

� Теперь постепенно пальчиками вытягивай края вверх. Если гор-
лышко сильно расширяется, аккуратно сворачивай пластилин, на-
давливай и снова вытягивай. 

� Когда у тебя получится крошечный кувшин, нарисуй снаружи 
палочки, наклонённые вправо и влево. Получится узор — зигзаг.

ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ: 
�� пластилин;
�� нож для пластилина.

ВРЕМЯ ЗАНЯТИЯ: 20–30 минут.
УПРАЖНЕНИЕ РАЗВИВАЕТ: тактильное 
восприятие, терпение, мелкую моторику, 
усидчивость.

ЗАДАНИЕ ВЫСОКОЙ СЛОЖНОСТИ

2.

6.

3.

7.

1.

5.

4.

8.
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Первобытность 

� Покрой красной гуашью ладошку и оставь отпечаток своей руки 
на бумаге, словно это стена пещеры. Попроси родителей сделать 
то же самое. 

� Потом попробуй изобразить на листе сцены из первобытной жизни. 
В этом тебе помогут пошаговые инструкции из первого задания. 

� После сомни бумагу. Она станет неровной и шершавой, как стена 
настоящей первобытной пещеры. 

ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ: 
�� крафтовая бумага;
�� простой карандаш;
�� гуашь;
�� кисточка.

ВРЕМЯ ЗАНЯТИЯ: 20–30 минут.
УПРАЖНЕНИЕ РАЗВИВАЕТ: мел-
кую моторику, понятие соразмер-
ности частей, воображение.

ЗАДАНИЕ СРЕДНЕЙ СЛОЖНОСТИ

4.

2.

3.

1.
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Первобытность 

��Ты уже так много знаешь про первобытных людей! Настала пора 
в них поиграть. Представь, что ты попал в ту самую пещеру 
Альтамира. О чём бы ты поговорил со своим далёким предком? 

ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ: 
�� подушки;
�� кукла-карапуз; 
�� камушки;
�� крафтовая бумага.

ВРЕМЯ ЗАНЯТИЯ: 20–30 минут.
УПРАЖНЕНИЕ РАЗВИВАЕТ: вообра-
жение, литературный интеллект, общий 
кругозор.

ЗАДАНИЕ СРЕДНЕЙ СЛОЖНОСТИ

Ты можешь рисовать 
не только на бумаге, 
но и на камнях. 

Экспериментируй 
с формой кувшина. 

Прикрепи разрисо-
ванную крафтовую 
бумагу к внутренней 
поверхности стола. 
Получится настоящая 
первобытная пещера 
у тебя дома! 

ы можешь рисоватьТ
н
н

Э

Ты



ИСКУССТВО 
ДРЕВНЕГО ЕГИПТА

около 5000 лет до нашей эры и просуществовало
Искусство Древнего Египта зародилось в долине реки Нил

примерно до 300 года нашей эры
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Теория
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Архитектура
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Комплекс пирамид, Гиза, Египет

пирамида Хеопса

пирамида Хефрена

пирамида Микерина

Копия 
деревянного 
саркофага 
фараона 
Тутанхамона
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