


Дмитриева, Валентина Геннадьевна.

Полный курс обучающих занятий для подготовки к школе. 6–7 лет / В. Г. Дмитриева. — Москва : 

Издательство АСТ, 2021. — 191,[1] с., ил. — (Полный курс обучающих занятий).

ISBN 978-5-17-135693-4.

«Полный курс обучающих занятий для подготовки к школе. 6–7 лет» — обучающее пособие для ребят, кото-
рые идут в первый класс. Выполняя увлекательные задания, будущий ученик освоит материал, необходимый 
для успешной учёбы. Советы родителям в начале каждого раздела помогут сделать процесс обучения наибо-
лее эффективным и комфортным. Кроме того, можно проверить готовность ребёнка к школе благодаря тесто-
вым заданиям.

Для дошкольного возраста.

Д53

УДК 372.3/.4
ББК   74.102

УДК 372.3/.4
ББК 74.102  
         Д53

© В. Г. Дмитриева, 2021
© Л. В. Двинина, иллюстрации, 2016
© В оформлении использованы материалы, 
предоставленные фотобанком Shutterstock/FOTODOM
© ООО «Издательство АСТ», 2021ISBN 978-5-17-135693-4

0+ 
Серия «Полный курс обучающих занятий»

Издание развивающего обучения

Для дошкольного возраста
Для занятий взрослых с детьми (текст читают взрослые)

Дмитриева Валентина Геннадьевна
ПОЛНЫЙ КУРС ОБУЧАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ 
ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ШКОЛЕ. 6–7 ЛЕТ

6-

Ответственный редактор Е. Гайдель 
Технический редактор Т. Лаврова

Художественное оформление Т. Любиченко 
Компьютерная верстка М. Азаров

Подписано в печать 12.04.21. Формат 60х84/8. Усл. печ. л. 22,32 
Бумага типографская. Гарнитура Pragmatica. Печать офсетная

Тираж                   Заказ  
Оригинал-макет подготовлен редакцией «Сова»

Произведено в Российской Федерации. Изготовлено в мае 2021 г.

Изготовитель: ООО «Издательство АСТ» 

Российская Федерация, 129085, г. Москва, Звездный бульвар, д. 21, 

стр. 1, комн. 705, пом. I, 7 этаж

Адрес места осуществления деятельности по изготовлению продукции: 

 Российская Федерация, 123112, г. Москва, Пресненская набережная, 

дом 6, строение 2. Деловой комплекс «Империя», 14, 15 этажи.
Наш электронный адрес: WWW.AST.RU

Общероссийский классификатор продукции ОК-034-2014 (КПЕС 2008), 
58.11.1 — книги, брошюры печатные. Книжная продукция — ТР ТС 007/2011

Мы в социальных сетях.  Присоединяйтесь!
https://vk.com/ast.deti
https://www.instagram.com/ast.deti

https://www.ok.ru/ast.deti
https://www.facebook.com/ast.deti



190

УЧИМСЯ СЧИТАТЬ .................................................... 2

Написание цифр и чисел ....................................... 4

Счёт от одного до десяти....................................... 8

Состав числа ........................................................20

Больше — меньше ................................................25

Сравнение чисел ..................................................32

Решение примеров. Сложение .............................39

Решение примеров. Вычитание ............................47

Решение примеров. .............................................52

Решение задач .....................................................56

Геометрия ............................................................62

УЧИМСЯ ЧИТАТЬ .....................................................82

Звуки и буквы .......................................................83

Открытые слоги с гласными 
А, О, У, Ы, Э ...........................................................94

Открытые слоги с гласными 
И, Е, Ё, Ю, Я ........................................................100

Закрытые слоги ..................................................104

Простые трёхбуквенные слова ...........................110

Чтение слов ........................................................116



191

Чтение предложений ..........................................130

Чтение текста .....................................................135

ТЕСТЫ: 
ГОТОВ ЛИ РЕБЁНОК К ШКОЛЕ ...............................138

Осведомлённость ..............................................141

Память  ..............................................................152

Внимание ...........................................................162

Мышление  .........................................................172

Развитие речи ....................................................180



2



3

Советы родителям
В период подготовки к школе ребёнка надо на-

учить:

 • считать единицами в пределах 10, называть 
числа в прямом и обратном порядке — от 1 до 
10 и от 10 до 1, определять на слух пропущен-
ное число, а также соотносить количество пред-
метов с цифрой;

 • составлять числа из единиц в пределах 10 
и сравнивать их — на наглядной основе и устно;

 • пользоваться математическими знаками «боль-
ше» (>), «меньше» (<), «равно» (=);

 • пользоваться математическими знаками «плюс» (+),
«минус» (–), «равно» (=); 

 • решать и составлять примеры на сложение 
и вычитание в пределах 10;

 • решать задачи с помощью иллюстраций, а также 
воспринимая их на слух; 

 • решать и составлять задачи на сложение и вы-
читание в пределах 10;

 • узнавать прямые, кривые и ломаные линии; 
 • измерять длину отрезка, показывать точки 

пересечения линий. 

Будущий первоклассник должен знать простые 
геометрические фигуры — круг, квадрат, овал, 
треугольник, прямоугольник, уметь рисовать их на 
бумаге и узнавать их в окружающих предметах. 
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ОДИН

ТРИ

ПЯТЬ

ДВА

ЧЕТЫРЕ

 • Познакомься с цифрами.

НАПИСАНИЕ ЦИФР И ЧИСЕЛ
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ШЕСТЬ

ВОСЕМЬ

ДЕСЯТЬ

СЕМЬ

ДЕВЯТЬ

 • Познакомься с цифрами и числами.

НАПИСАНИЕ ЦИФР И ЧИСЕЛ
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НАПИСАНИЕ ЦИФР И ЧИСЕЛ

 • Напиши цифры по точкам.
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НАПИСАНИЕ ЦИФР И ЧИСЕЛ

 • Напиши цифры и числа по точкам.
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СЧЁТ ОТ ОДНОГО ДО ДЕСЯТИ

 • Впиши в пустые кружки нужные цифры.
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 • Сосчитай и запиши.

Сколько 
мишек?

Сколько 
черепашек?

Сколько 
крокодилов?

Сколько 
бантиков?

СЧЁТ ОТ ОДНОГО ДО ДЕСЯТИ
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с землёй? с небом? с водой?

 • Сосчитай и запиши, сколько картинок, связанных:

СЧЁТ ОТ ОДНОГО ДО ДЕСЯТИ
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одно-
колёсных?

двух-
колёсных?

трёх-
 колёсных?

четырёх-
колёсных?

 • Сосчитай и запиши, сколько предметов:

СЧЁТ ОТ ОДНОГО ДО ДЕСЯТИ
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 • Зачеркни столько картинок в каждом ряду 
справа, сколько чёрных кружков слева.

 • Сосчитай, сколько грибов ёжик нашёл в лесу.

СЧЁТ ОТ ОДНОГО ДО ДЕСЯТИ
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 • Какая новая картинка появляется в каждом 
следующем ряду по сравнению с предыдущим? 
Подчеркни её и скажи, какая она по счёту.

СЧЁТ ОТ ОДНОГО ДО ДЕСЯТИ
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 • Сосчитай предметы в каждом ряду и проведи 
стрелку к нуж ному числу.

СЧЁТ ОТ ОДНОГО ДО ДЕСЯТИ
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 • Сосчитай рисунки в каждой рамке, проведи 
стрелку к нуж ному числу и далее — 
к нужной карточке.

СЧЁТ ОТ ОДНОГО ДО ДЕСЯТИ
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 • Найди 10 одинаковых предметов и обведи их.

 • Впиши пропущенные числа.

СЧЁТ ОТ ОДНОГО ДО ДЕСЯТИ




