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Линка Нойманн — один из ведущих норвежских 

дизайнеров вязаных изделий, много путешествует, 

выращивает ездовых собак и живет в краях, климат 

в  которых не назовешь тропическим. Именно поэтому 

в  первую очередь ее модели отличаются удивитель-

ным качеством  — они износостойкие, не пропускают 

пронизывающий ветер, прекрасно оберегают от холода 

и даже от сырости. Все свитеры в этой книге связаны из 

норвежской и исландской овечьей шерсти.

Природа и собаки — вот что вдохновляет мастера 

на создание самобытных скандинавских узоров, кото-

рые она воплощает в своих лаконичных и универсаль-
ных моделях. Пошаговые мастер-классы, увлекательные 
истории, понятные и четкие схемы. Эта книга позволит 

вам связать для себя и своей семьи удивительные сви-

теры, которые будут переживать с вами любые приклю-
чения и согреют холодной зимой.
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Пряжа 
 

Поскольку одежда, которую я вяжу, должна выдержать суровую погоду  
и ветер, то использую исключительно необработанную шерсть норвежских  
и исландских овец. Скандинавская шерсть крепкая и долговечная, и ее легко 
можно приобрести.
 Исландская пряжа содержит как покровные волосы, так и подшерсток, 
поэтому она водостойкая и невероятно теплая. Другая пряжа — овечья. 
Большинство норвежских видов пряжи состоят из длинных, очень прочных 
волокон, которые придают изделию особую износоустойчивость.
 Мне больше всего нравится пряжа из овечьей шерсти натуральных 
оттенков. Вещи получаются молочного цвета, с красивым естественным 
блеском. Эта пряжа очень мягкая и приятная на ощупь.
 
Для обладателей чувствительной кожи:
Я не раз слышала, как некоторые люди жалуются, что шерсть колется.  
Это бывает, но обратите внимание, что она всегда становится мягче после 
стирки или носки изделия, так что не торопитесь критиковать шерсть  
до стирки (не забудьте высушить вещь на горизонтальной поверхности,  
чтобы она не села). Из всех видов пряжи, что я использую в этой книге, пряжа 
из овечьей шерсти – самый мягкий вариант, и она колется меньше всего.





9

���������	
�
�	���
 
 
Мерки
Перед снятием мерок убедитесь, что на измерительной ленте нет заломов.
Обхват груди: измеряется по самой широкой части торса.  
Длина рукава: измеряется от подмышечной впадины до точки на запястье, где рукав 
должен заканчиваться.
Длина изделия: измеряется от плеча вниз до точки, где должен заканчиваться свитер.
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Измерьте свой любимый свитер: у вас 
наверняка есть свитер с идеальной по-
садкой. Измерьте обхват груди, длину 
рукава и длину изделия. Мерки, снятые 
со свитера и тела, помогут получить 
представление о размере изделия.

ОБХВАТ ГРУДИ
ДЛИНА РУКАВА
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Свитер  
«Дикая природа»

На создание этого свитера меня, конечно же, вдохновила  

безграничная любовь к друзьям нашим меньшим. Собаки,  

а особенно хаски, играют большую роль в моей жизни с самого 

детства. Сейчас со мной живут две странноватые, но добрые соба-

ки. Поэтому было невозможно ограничиться лишь мечтами  

о свитере с отпечатком лапы и я решила его связать. 

Исландская пряжа, из которой связан этот свитер, содержит как 

покровные волосы, так и подшерсток, поэтому одежда получа-

ется очень теплая и водонепроницаемая. Когда идет дождь или 

снег, покровные волосы поднимаются как ореол  

по всему свитеру, так что его можно носить в любую погоду.
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ЦВЕТА ПРЯЖИ:
Зелено-голубой 
Белоснежный 
Серый 
Красно-оранжевый 
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Свитер  
«Дикая природа»
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Наберите 120 (132)/144 (156)/168 петель пряжей серого цвета на круговые спицы 
№ 4 ½ и свяжите 7 см резинкой 1×1 (1 л. п., 1 изн. п.). Возьмите круговые спицы 
№ 6 (с этого места вяжем лицевой гладью) и поставьте метку у начала кругового 
ряда. Свяжите по схеме A (если вы вяжете плотно, можно сменить размер спиц при 
вязании узора). Продолжайте вязать серой пряжей, пока длина полотна не достиг-
нет 41 (42)/43 (44)/45 см для женщин и 43 (44)/45 (46)/47 см для мужчин. Поставьте 
метку после 60 (66)/72 (78)/84 петли, чтобы теперь у вас на каждой стороне было 
по метке (на спинке и переде). Снимите 7 (9)/10 (11)/12 петель с каждой стороны на 
нитку или булавку. Отложите работу в сторону и приступайте к вязанию рукавов.

�+*�#�
Наберите 34 (36)/38 (42)/42 петли серой пряжи на чулочные спицы № 4 ½ и свя-
жите 7 см резинкой 1×1 (1 л. п., 1 изн. п.). Возьмите чулочные спицы № 6 (с этого 
места вяжем лицевой гладью) и добавьте 2 (6)/4 (6)/6 петель равномерно в первом 
ряду = 36 (42)/42 (48)/48 петель. Свяжите по схеме A (смените размер спиц) серой 
пряжей. Отметьте маркером петлю, находящуюся посередине внутренней сторо-
ны рукава, и прибавляйте по одной петле с обеих сторон отметки через каждые 
8 рядов до получения в итоге 52 (54)/56 (60)/62 петель. Продолжайте вязать, пока 
длина рукава не достигнет 47 (48)/49 (50)/51 см для женщин и 50 (51)/52 (53)/54 см 
для мужчин. Снимите 6 (9)/10 (10)/11 петель посередине внутренней стороны ру-
кава на нитку или булавку. Свяжите второй рукав таким же образом.

*�*��*�
Соберите петли рукавов, переда и спинки на спицы. Поставьте отметку  
у первого соединения. Она обозначает начало и конец кругового ряда.  
Теперь у вас на спицах должно быть 198 (204)/216 (234)/246 петель. Свяжите  
по схеме Б для кокетки (смените размер спиц) и сделайте убавления согласно схеме.

����,	
Чтобы протяжки с изнаночной стороны свитера не были слишком длинными, 
можно периодически скручивать их во время вязания.

�
-.
�	�/���
.
Закончите работу согласно схеме. Свяжите 3 см резинкой 1×1 (1 л. п., 1 изн.п.) 
шоколадно-коричневой пряжей на спицах № 4 ½ и закройте лицевые и изна-
ночные петли.

#���.
�	�/���
.
Закончите работу согласно схеме, учитывая изменение количества петель. Возь-
мите спицы № 4 ½ и свяжите резинку 2×2 (2 л. п., 2 изн. п.). Продолжайте вязать 
резинку, пока длина воротника не достигнет 20 см (или длины по вашему выбору). 
Закройте петли.

�0��*�
Закрепите нити и сшейте ими снятые петли на внутренних сторонах рукава и де-
талях переда и спинки. Положите свитер в таз с холодной водой (максимум 30 °C) 
и оставьте в воде, пока из него не выйдет весь воздух. Расправьте на плоской по-
верхности и оставьте сохнуть. После стирки нельзя подвешивать свитер, иначе он 
растянется. 
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Убавить 1 п. для размеров XL и XXL = 168. Пропустить для размеров S (M) L
Добавить 2 (1)/0 (0)/0 п. = 132 (144)/156 (169)/169 

Убавить согласно схеме = 130 (143)/156 (169)/169 п.

Убавить 38 (28)/24 (26)/38 п. равномерно= 160 (176)/192 (208)/208 п.

Добавить 6 (4)/2 (0)/0 п. для высокого воротника = 72 (76)/80 (84)/84 п.
Закончить схему после этого ряда при вязании низкого воротника 
Пропустить для размеров S (M) L
Пропустить для размеров S (M) L
Убавить согласно схеме = 66 (72)/78 (84)/84 п.
Пропустить для размера S S (M)

Убавить согласно схеме = 88 (96)/104 (112)/112 п.
Пропустить для размера S (M)

 Убавить согласно схеме = 110 (120)/130 (140)/140 п.

198 (204) 216 (234) 246 п.

4 = середина лицевой стороны. Начало вязания по схеме  
отсчитайте от центра

4 = середина лицевой стороны. Начало вязания по схеме 
отсчитайте от центра

9 = середина лицевой стороны. Начало вязания по схеме  
отсчитайте от центра

Схема Б

Схема A
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10
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VV = провязать вместе  
2 лицевые петли
V = 1 петля
п. = петля




