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Жюльен из судака
с грибами

600 г филе судака, 400 г грибов,
2 стакана сметаны, 4 яйца,

3—4 ст. ложки сливочного масла, перец,
соль.

Грибы нарезать соломкой, поджарить на
сливочном масле, посолить.

Добавить нарезанное кусочками филе
рыбы, жарить все вместе 10 минут.

Сметану взбить с яйцами, поперчить, по"
солить.

Горшочки смазать сливочным маслом,
выложить в них рыбу с грибами, залить
сметанно"яичной смесью.

Запекать в духовке до готовности.
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Баклажаны, запеченные
с грибами

4 баклажана, 2 луковицы, 4 яйца,
8 грибов, 1 ст. ложка муки, 1 стакан

сметаны,
растительное масло, укроп, петрушка,

перец, соль.

Баклажаны очистить, нарезать кубиками,
вымочить в холодной соленой воде в
течение 30 минут, затем обсушить и об"
жарить.

Грибы отварить, нарезать и спассеровать
с нашинкованным луком.

В горшочки уложить слоями баклажаны,
грибы с луком и нарезанные кружочка"
ми вареные яйца.

Полить сметаной и запечь в духовке до
готовности.

Посыпать мелко нарубленной зеленью.
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