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Уважаемые взрослые!

Очень скоро для вашего малыша прозвенит первый школьный зво-
нок. И чтобы ребёнок хорошо учился, чувствовал себя уверенно и 
ни в чём не отставал от своих одноклассников, надо ему немножко 
помочь — развить определённые навыки, необходимые для успеш-
ного обучения в школе. Предлагаем начать с подготовки к письму. 
Это довольно длительный и сложный процесс — для того чтобы 
научиться писать красиво и грамотно, надо потрудиться. 

В помощь вам мы и подготовили обучающие прописи — 365 уроков 
для подготовки руки к письму направлены на развитие графических 
движений, зрительного восприятия и зрительно-моторной координа-
ции. Сборник представляет собой учебное пособие и рабочую те-
традь одновременно. Малыш только постигает азы чистописания, 
поэтому сначала надо научиться проводить прямые и изогнутые ли-
нии. Затем можно переходить к более сложным заданиям: обводить 
картинки по контуру, рисовать орнаменты по образцу, проводить ли-
нии, не отрывая карандаш от бумаги. 

Далее дошкольник знакомится с цифрами, печатными и письмен-
ными буквами, обводит их по образцу, стараясь, чтобы получилось 
правильно и красиво. Выполняя упражнения по чистописанию, ребё-
нок учится писать буквы, соблюдая их размер, наклон, расположе-
ние на строке. Такие задания — отличная подготовка руки малыша 
к безотрывному письму. 

Будущий ученик аккуратно прописывает один и тот же элемент или 
одну и ту же букву несколько раз — это поможет сформировать 
важные умения:  видеть рабочую строку, при письме не выходить 
за её границы — и довести графические навыки до автоматизма.

Заниматься по обучающему пособию нужно систематически. Про-
должительность ежедневных занятий — 15–20 минут (желательно 
в первой половине дня).

Хвалите ребёнка, поддерживайте его уверенность в своих силах 
и интерес к знаниям.  

Удачи и успехов!



4

Урок 5

Урок 2

Урок 1

Урок 3

Урок 4

Урок 6

Обведи линии.
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