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Многокилометровые песчаные пляжи, вулканы, рисовые поля, которые 
подобно лестницам подымаются к небу, поросший лесом национальный 
парк и переливающиеся разными цветами коралловые рифы – все это 
находится на острове, занимающем площадь всего лишь 5600 км2, жем-
чужине Индонезии.

Бали является одним из 17 500 островов индонезийского архипелага, кото-
рые, подобно жемчужинам, нанизаны на нить экватора. Красота природы 

Бали неразрывно связана с людьми, 
населяющими остров, и их чув-
ственной, богатой индийской куль-
турой. В отличие от мусульманской 
метрополии Индонезии, жители 
Бали исповедуют старую форму ин-
дуизма. На острове расположено 
более 10  тыс. храмов, и каждый 
день в течение всего года где-то 
проходит красочный праздник. 
Ежед невные небольшие жертво-
приношения являются выражени-
ем глубокой внутренней религиоз-
ности. Однако Бали никак нельзя 
назвать застывшим в своей красоте 
и религиозности местом, наоборот, 
он представляет собой многогран-
ный райский уголок, который по-
дойдет любителям разного отдыха 
и с разными финансовыми возмож-
ностями.

Кто хочет купаться и загорать, 
должен остановиться на одном из 
курортов в ;% 	:� 5�'��� ����: на-
пример, в Джимбаране, Сануре или 
Нуса Дуе. Кто любит менять места-
ми день и ночь – тому подойдут 
Кита и Легьян. Разнообразят отдых 
на юге скальный храм Улу Вату на 
полуострове Бадунг и деревни ре-
месленников, такие как Батубулан, 
Челук и Сукавати.
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Любителям культурного отдыха стоит отправиться в Убуд (G� ����, �!�
5�'�,�����). Здесь они смогут посетить впечатляющие музеи и танцевальные 
представления, а также побродить по рисовым полям. Также недалеко отсю-
да располагаются самые древние святыни острова, такие как Гоа Гаджах, Га-
нунг Кави, Йех Пулу и Тиртха Эмпул. Еще Убуд является самым лучшим 
местом для посещения прекрасных «храмов здоровья».

Кому пляжи южной части Бали кажутся слишком многолюдными, воз-
можно, более комфортно будет на тихом &	����%,��'�(�� 	:�5�'���	'��	(�. 
Ловина-Бич – идеальная отправная точка для посещения храмов в окрестно-
стях Сингараджа и для увлекательных маршрутов по гористым районам 
внутренней части острова, в частности к вулкану Батур, на который можно 
подняться, и к Бедугулу с его красивыми озерами. Ныряльщики и дайверы 
найдут хорошие места для погружения не только в Ловине, но и в Пемутера-
не на северо-западе и на острове Менджанган, который входит в состав на-
ционального парка «Барат».

Также и (	'�	5 �!�5�'�,����� предлагает любителям подводного отдыха 
интересные места для погружений в Амеде, Липахе и Туламбене, в то время 
как Канди Даса предстает скорее как исходная точка маршрутов на восток: 
например, к водным дворцам в Тиртхаганге или к старому зданию Верхов-
ного суда Керта Госа в Клунгкунге (Семарапура). На склонах могучего вул-
кана Гунунг Агунг располагается храмовый комплекс Бесаких – не только 
важнейшее место паломничества жителей острова, но и одна из самых по-
пулярных туристических целей. 

Пролив �	
�	� отделяет Бали от одноименного острова. По другую сто-
рону глубокой морской впадины находится совершенно иной мир. Му-
сульманский соседний остров кажется на первый взгляд не столь привле-
кательным, однако все компенсируется фантастическими пляжами. 
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Курорт Сенджиги на западе предлагает отели любых категорий, многочис-
ленные рестораны, но весьма скромную ночную жизнь. Расположенные 
поблизости острова Гили притягивают молодежь и все разрастающуюся 
общину дайверов.

Спокойствие царит только на юге острова, где туристы в основном кон-
центрируются вокруг курорта Кута с его (пока еще) немноголюдными пля-
жами. В 2011 г. был открыт новый международный аэропорт, и это способ-
ствует тому, что туризм на острове стал потихоньку набирать силу. А 
любителям активного отдыха рекомендуем отправиться покорять вулкан 
Гунунг Ринджани (3726 м).

���
�����'�7	 ������7
�
Благодаря муссонным ветрам Бали знает только два времени года – сезон 
дождей и сезон засухи. 

В период с ноября по март северо-западный муссон приносит многочис-
ленные осадки, при этом влажность воздуха может достигать 95%! Поэто-
му не забудьте взять с собой зонт. Вместе с тем редко бывает так, что дождь 
льет целый день или несколько дней кряду. 

Период засухи начинается в апреле и продолжается до октября. Возмож-
ны смещения на один-два месяца. Благодаря месторасположению вблизи 
экватора колебание температуры находится в пределах 25–30 °С, в горных 
регионах на 10° ниже, что в течение дня может быть очень приятным. А вот 
по вечерам вам часто понадобится здесь свитер. Самое лучшее время для 
посещения – с точки зрения климатических условий – летние месяцы, когда 
на Бали сухо и не так влажно. В  то же время июль и август считаются време-

нем высокого сезона, это означает, 
что номера в отелях будут стоить 
дороже, а рестораны и пляжи значи-
тельно многолюднее, чем в другие 
месяцы. На порядок меньше тури-
стов на пляжах Бали зимой, за ис-
ключением периода Рождества, ког-
да австралийцы отправляются на 
«свой» туристический остров, что-
бы провести «летние каникулы». 
Что характерно для Бали, в основ-
ном подходит и для Ломбока. Един-
ственное, на южной оконечности 
острова еще суше и жарче. 
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Международный аэропорт Ngurah Rai рядом с Денпасаром имеет сооб-
щение с Джакартой, Сингапуром, Бангкоком и другими крупными пере-
валочными пунктами.

@7��	''��� ������
Международный аэропорт Нгурах-Раи (Ngurah Rai), более известный как 
международный аэропорт Денпасар, расположен на острове Бали, в 13 км 
к югу от города Денпасар и 2,5 км от города Кута. Назван в честь нацио-
нального героя Индонезии И Густи Нгурах Рая, погибшего 20 ноября 1946 г. 
в бою с голландцами на юге Бали во время войны за независимость страны. 
Имеет постоянное сообщение с Джакартой, Сингапуром, Бангкоком и дру-
гими городами. Прямого авиарейса из России нет. Стыковочные рейсы (с 
одной пересадкой) осуществляют «Аэрофлот» (пересадка в Бангкоке), 
Emirates Qatar Airways, Сhina Southern, China Eastern, Garuda Indonesia, 
JAL, Korean Air, Air China, Hong Kong Airlines, KLM. Из Петербурга летают 
Emirates. Время в пути от 16 до 30 ч. В аэропорту имеется стойка такси, где 
за фиксированную цену (в зависимости от расстояния) можно приобрести 
купон для поездки на такси до отеля. Перелеты на Ломбок осуществляет 
авиакомпания Singapore Airlines через Сингапур и далее до Матарам на до-
черней авиалинии Silk Air.

$��, �:����&�����'�(���)	��	
�	��
Из Денпасара (Бали) на Ломбок ежедневно осуществляется семь �(��&���-
���	( с Faruda, Wings Abadi и Lion Air. На трансфер из международного 
аэропорта  до туристических мест Ломбока действуют фиксированные 
цены. Более дешевой альтернативой являются �(�	��'� DAMRI, оснащен-
ные кондиционерами, они идут через Матарам в Сенджиги (1,5 ч). =��	
� 
из Бали в Ломбок отходят из Паданг-Бэй много раз в день. Поездка на них 
занимает от 4 до 6 ч, она менее комфортна, зато более выгодна по цене. 
Быстрее можно добраться на ����
��� �: Gilicat отправляется из Па-
данг-Бэй (трансфер из курортов южной части острова) в Гили Траванган и 
далее в Телук Коде на Ломбоке (от 1 до 1,5 ч, www.gilifastboats.com). Альтер-
нативой является Blue Water Express из Серанджан (трансфер из многих 
курортов южной части Бали) в Гили Траванган и далее в Телук Коде на Лом-
боке. Продолжительность поездки в зависимости от волнения на море от 
2 до 2,5 ч (  0 81 33/8 41 89 88, www.bluewater-express.com).

$��, �:����&�����'�(���)	�	'��	(	(�9���
На Blue Water Express Gili Trawangan можно добраться (не совершая крюк 
через Ломбок) из южной части Бали до острова Гили Траванган. Кто хочет 
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доехать до Гили из Ломбока, может выбрать либо общественные лодки, от-
правляющиеся из Бангсала, и шаттлы, курсирующие из Перамы (www.
peramatour.com). За сообщение между отдельными островами отвечают 
местные лодочные компании.

�z�7){)��, �:����&�����'�(���'{ ��g(�
До Джокьякарты, Сурабайи, Бандунга и Джакарты, расположенных на 
острове Ява, регулярно по многу раз в день летают самолеты из Денпасара 
(Бали). Дешевле, но гораздо утомительнее будет поездка на автобусе 
(включая переезд на пароме) из Денпасара в Джокьякарту (Ява) с пересад-
кой в Джакарте. Также из Ломбока в Джакарту и Сурабайю ежедневно осу-
ществляется много авиаперелетов.

=	�7)���&	���������	
�	��
Самыми дешевыми, но далеко не самыми комфортными транспортными 
средствами на Бали являются бемо, маршрутные такси, и общественные 
автобусы. Особенно приятным ваш отдых будет, если вы арендуете ма-
шину с водителем.

���� �� �&�	������
	�	G����
Брать автомобиль напрокат стоит только опытным водителям. Гораздо 
больше трудностей доставляет не левостороннее движение, а хаотичный 
стиль вождения многих жителей Бали. Курицы и собаки охотно принима-
ют участие в общественном движении. Международные фирмы по прокату 
автомобилей имеют свои представительства в некоторых отелях класса 
люкс на побережье. Местные фирмы и туристические бюро предлагают 
более выгодные тарифы, которые могут меняться в зависимости от сезона. 
Чтобы взять машину напрокат, необходимо предъявить международные 
водительские права. Типичные машины для проката – Suzuki Jeep или 
большая по размеру Toyota Kijang. Аренда джипа в зависимости от состоя-
ния автомобиля, продолжительности аренды и умения торговаться будет 
стоить примерно 20 € в день, включая сбор за страховку. Перед подписани-
ем договора необходимо ознакомиться с состоянием автомобиля и прежде 
всего тормозов.

В каждом отеле можно арендовать автомобиль вместе с водителем, это 
также можно сделать в туристических бюро в крупных туристических цен-
трах (все вместе 30–40 € в день). Если вы планируете многодневную обзор-
ную поездку, стоит уточнить, входит ли плата за ночлег и питание шофера 
в общую сумму аренды. Если оказанный сервис вам понравится, водитель 
будет ожидать благодарности в виде чаевых.
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На �	
�	�� аренда автомобиля с шофером, включая стоимость бензина, 
обойдется примерно в 600 000 рупий в день (ок. 40 €). Стоит учитывать, что 
водители по большей части очень плохо говорят по-английски. Без водите-
ля арендовать автомобиль можно в зависимости от его состояния за 
250 000–500 000 рупий. Обслуживание на автозаправках Бали в крупных 
туристических центрах хорошее, в отдаленных районах, а также на Ломбо-
ке стоит обращать внимание на табличку Premium: за цену, которая слегка 
превышает стоимость обычного бензина на заправке, бензобак могут ино-
гда заполнить прямо из бутылки.

Интересно, но весьма опасно в связи с хаотичным движением, знако-
миться с Бали на мотоцикле. В данном случае можно посоветовать избе-
гать сильно загруженных транспортом центральных магистралей на побе-
режье и держаться второстепенных дорог. Закон предписывает ездить в 
шлеме, который должен предоставить владелец мотоцикла. Стоимость 
50 000 рупий в день и чувство свободы и приключений, бесспорно, привле-
кательны, однако статистика несчастных случаев довольна высока.

��f�'�(�  �:���� '&	��
Общественные автобусы – дешевый вид транспорта, но неудобный; кроме 
того, маршруты проложены вдалеке от туристических центров. Гораздо 
лучше в этом плане шаттлы фирмы Perama Tour&Travel – они курсируют 
между туристическими центрами по нескольку раз в день. Билеты можно 
приобрести в туристических бюро, расположенных вдоль популярных 
маршрутов. Самым дешевым и вместе с тем самым неудобным средством 
передвижения является бемо – переполненные маршрутные такси, которые, 
как правило, хоть и имеют фиксированный маршрут, но четко обозначен-
ных остановок у них нет. Кому нужно выйти – должен обратить на себя 
внимание водителя. Стоимость проезда узнаю�т у других пассажиров. Биле-
ты приобретаются в специальных бюро, расположенных вдоль туристиче-
ских маршрутов. Более комфортной альтернативой для поездок на корот-
кие расстояния (особенно внутри населенных пунктов) является такси. 
Лицензированные такси (в большинстве случаев небесно-голубого цвета 
Blue Bird Taxis, они также оснащены таксометром) есть в туристических 
центрах Бали и на Ломбоке только в Сенджиги и в таких городах-конгломе-
ратах, как Ампенан / Матарам / Чакранегара. Обращайте внимание на то, 
чтобы таксометр был включен. За пределами туристических центров заме-
ной такси являются арендованные автомобили или даже мини-автобусы с 
водителем, а также арендованные маршрутные такси. Их можно арендовать 
и для поездок по окрестностям, но при этом необходимо заранее полностью 
оговорить цену, исходя из запланированного маршрута.

Чидомос (cidomos), повозки, запряженные лошадьми, служат в сель-
ской местности Ломбока, а также в городах-конгломератах Ампенан / 
Матарам / Чакранегара в качестве общественного транспорта. Цена зави-
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Жители Бали любят детей – и это 
самая лучшая предпосылка для се-
мейного отдыха на острове богов. 
Если бы только не долгий перелет. 
Тропическую жару дети обычно пе-
реносят лучше, чем метеозависи-
мые взрослые. Однако не стоит не-
дооценивать экстремальное эква- 
ториальное солнечное излучение. 
Поэтому положите в чемодан до-
статочное количество средств за-
щиты от солнца (с минимальным 
фактором 30, на Бали они стоят до-
роже), а также головной убор и за-
щиту от насекомых. 

��&� �����&�!%�
Большинство семей притягивает 
море. Однако будьте вниматель-
ны – и прежде всего на юго-запад-
ном побережье в окрестностях 
Куты ›�'#�11, поскольку течения и 
волны превращают купание ма-
леньких детей в достаточно опас-
ное удовольствие. Больше подходят 
для семейного отдыха пляжи Сану-
ра |�'#�1� или Нуса Дуи ›�'#�83 с плав-
ным входом в воду. Также Ловина 
›�'#�.8 и Пемутеран ›�'#�
2� являют-

ся хорошим местом для отдыхаю-
щих семей. Главным аттракционом 
здесь будут коралловые рифы, на-
ходящиеся прямо перед пляжем и 
располагающие к подводному по-
гружению. Дети школьного возрас-
та очень быстро обучаются обра-
щению с маской, дыхательной 
трубкой и ластами и наслаждаются 
плаванием среди рыб. 

�	) ���������G�	 �
Водные развлечения предлагает 
}XoCn~mi� BXn���jX: здесь родители 
могут отдохнуть в тропическом 
саду или в спа, в то время как дети 
будут веселиться на «крутых» во-
дных горках и других многочислен-
ных аттракционах  (Jl. Kartika Plaza, 
Tuban,  03 61/ 75 56 76, www.  
waterbom-bali.com, ежедн. 9.00–18.00).

��N�� �
Чем взрослее дети, тем важнее фак-
тор «активного отдыха». Незабыва-
емым для детей от 8 лет станет раф-
тинг }�FoC�XoCn<kX�oFEq в долине 
Аюнг под Убудом. Полдневные 
туры, включающие доставку к ме-

=�����'�(���'�)��,
�
@K>�
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сту сплава на автобусах и питание, 
можно заказать во многих отелях и 
туристических бюро (например, 
Adventure Tours, Легьян,  03 61/ 
72 14 80, www.baliadventure tours.
com; или у Sobek, Sanur,  
03 61/72 90 16, www.balisobek.com).

��)	'�,�	��	�f� �!��
'�%�(	� �
�
Целым событием для всей семьи 
станет сафари со слонами с острова 
Суматра, которые обрели новый 
дом в парке �DCj�XEo� BXn� рядом с 
Таро. Подробную информацию 
можно получить в Adventure Tours 
(› Рафтинг). Но подобное сафари 
далеко не дешевое удовольствие!

Вполне по карману будет посе-
щение парка птиц QXDF� QFn�� BXn� 
›�'#�8.� рядом с Сингападу. Райские 
птицы, птицы-носороги, какаду и 
яркие попугаи – главные звезды 
птичьего мира между Азией и Ав-
стралией – необычайно большие и 
маленькие.

Питоны, королевские кобры и 
легендарные комодские вараны за-
вораживают детей в ��������
�, 
расположенном напротив (Bali 
Reptile Park, Сингападу,  
03 61/29 93 52, ежедн. 9.00–17.30). 

Самым новым аттракционом яв-
ляется ����:'��: 7		&��� (Bali Zoo, 
Сукавати,  03 61/29 43 57, www.
bali-zoo.com, взрослые 24 €, дети 
12 €, ежедн. 9.00–18.00), где можно 
понаблюдать за многими предста-
вителями индонезийской фауны, 
которых сложно увидеть в дикой 
природе: суматранские тигры, су-
матранские слоны или индийский 
замбар. Однако любимцами детей 

являются лохматые орангутанги, 
которые перелетают с ветки на вет-
ку в миниатюрном дождевом лесу.

Не стоит отказываться от поезд-
ки в 	��7,! �:���' рядом с Сангехом 
›�'#��. и в hmE�C���mnClo рядом с Убу-
дом ›�'#�44. Правда макаки, которые 
охотно воруют монеты, очки и 
украшения, не являются животны-
ми, которых стоит гладить, – они 
могут даже укусить, если подойти к 
ним слишком близко. Не надо их 
кормить!

���,�����)�!�)���:
Несмотря на конкуренцию со сто-
роны телевидения и кино, во время 
храмовых обрядов балийские дети 
приобщаются также и к традици-
онным танцам и танцевальным 
драмам. И сегодня еще некоторые 
балийские девочки мечтают о том, 
чтобы стать танцовщицами легонг. 
Но еще больше, чем грациозные 
движения танцовщиц, западных 
детей впечатляют фантастические 
маски и темпераментный ритм ан-
самбля гамелан.

Беспорными фаворитами самых 
маленьких являются танцевальные 
представления Баронга и Рангды на 
сцене Батубулана – расписание тан-
цевальных представлений ›�'#��8#

Кто хочет не только смотреть, но 
и принимать активное участие, мо-
жет забронировать для детей тан-
цевальные курсы, например в му-
зее ARMA в Убуде ›�'#�48. 

Юные курортники также могут 
принять участие в танцевальных 
пробах деревенских ребятишек 
(информацию можно получить на 
ресепшен в отеле).
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сит от умения торговаться. На островах Гили, где полностью отсутствуют 
автомобили, повозки, запряженные лошадьми, – единственный вид 
транспорта.

����( �:�	�)�0
Ведущую роль на тропическом острове играют водные виды спорта – 
пляжи привлекают серферов и дайверов. Также найдут здесь чем занять-
ся любители гольфа, йоги и пеших прогулок.

$�:(� �
Прекрасные возможности для того, 
чтобы познакомиться с подводным 
миром Бали предоставляют рифы 
рядом с Канди Даса, Амедом, Тулам-
беном и Самбирентенгом на восто-
ке острова, а также рядом с Ловиной 
и Пемутераном на севере. К самым 
лучшим местам для ныряния и по-
гружения в Индонезии относится 
остров Менджанган ›�'#�
2�, входя-
щий в состав Национального парка 
«Бали Барат». На Ломбоке и прежде 
всего на близлежащих островках 
Гили Траванган, Гили Аир и Гили 
Мено ›�'#�
34 есть много участков 
для погружения с аквалангом. Ука-
занные отели специализируются на 
отдыхе для дайверов: �moCD� VDXi�
VE�X в Самбирентенге ›�'#�

� и�
hFijF� kClmnol на Менджангане 
›�'#�
2� и в Туламбене ›�'#�

�, а так-
же �FDX� �i~X� на Гили Траванган 
(Ломбок)›�'#�
34. Многие организа-
торы активного отдыха на воде 
предлагают курсы дайвинга и орга-
низованные поездки:

}XoCn�}mn��PF�C��CEoCn U�-W
 • (�)�����V����  8K:�DDLK7:�:8�7E�
���=�������������=<�� 

PC�ol��C��X���l���DC�QXDF U�-W
 • (�)�����V����  8K�::LDM�D7�:7 
���=�������=<��

QXDF��Eo#�PF�FEq�Bnm�CllFmEXDl UP1W
 •  ��'����  8D�E:L;B�8B�7M
���=���������������=<��

QXDF�PF�FEq�V�X�Ci� UP1W
�	�	������#"�$"��=
 •  ��'����  8D�E:L;B�8B�7;
���=�<�����=<��

PnCXi�PF�Cnl UX3W
��"4���!"�.	�	��"!����4��	� 
���#"�$"��=
 •  ��)4	�	���  8D�B8LEM�DB�DK
���=�����������=<��

"��N� ������N�� �
Многие начинающие серфингисты 
учатся покорять волну в районе Ку-
та-Бич, где также можно взять на-
прокат доску для серфинга. Про-
фессионалы ловят волну рядом с 
Улу Вату. Огромное удовольствие 
для всей семьи (дети начиная с 
8 лет) доставит рафтинг Whitewater-
Rafting на реке Аюнг в Кедеватане 
под Убудом. Если забронировать 
сплав на рафтах заранее, то вас за-
берет специальный автобус прямо 
из отеля.
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