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Добро пожаловать в мир НТИМ!
Мы — команда НТИМ, и мы хотим познакомить тебя с удивительным миром 
науки, технологии, инженерии и математики. В этих книгах ты найдёшь наглядные 
примеры и простые эксперименты, которые помогут тебе лучше понять окружаю-
щий мир. Надеемся, что они смогут вдохновить тебя — если ты захочешь, то, 
несмотря на все трудности, сможешь стать великим учёным, инженером или 
изобретателем. 

ТЕХНОЛОГИИ

ИНЖЕНЕРИЯ МАТЕМАТИКА

НАУКА

Инженеры создают невероятные механизмы
и материалы.

Познакомься с результатами прогресса, 
которые улучшают нашу жизнь.

Наука помогает постигать 
окружающий мир.

Математика изучает числа, 
измерения и формы.

Льюис и Вайолет

Софи и Пьер

Карлос и Элла

Оливия и Кларк

Льюис — cпециалист в области изобретений, 
который мечтает однажды оказаться первым 

на Марсе. Он создал Вайолет из 
переработанного мусора.

Софи — волшебница в области математики. Она 
впечатлила свой класс тем, что выяснила 

соотношение любителей попкорна и любителей 
пончиков. Пьер — её компьютерный помощник. 

Карлос — учёный, специализирующийся на 
сверхновых, гравитации и бактериях, а Элла — его 

лаборант. Карлос планирует посетить дождевые 
леса Амазонии, где Элла сможет собрать и 

упорядочить новые данные.

Это Оливия, одарённый инженер. Она 
построила свой первый небоскрёб в возрасте 

трёх лет (из собачьих крекеров). А ещё она 
нашла Кларка во время своего путешествия к 

пирамидам в Гизе.
6



Инженерия – это исследование и 
планирование, нацеленное на улучшение продуктов и систем.

Произнеси слово «инженерия». Что приходит на ум? Вполне вероятно, что ты сразу подумаешь о 
физических силах, машинах и строительных площадках. В этой книге немало сказано об этом, а также 
о людях — инженерах, которые, вооружившись наукой и подсчётами, смогли измерить физические 
силы, изучить материалы, и в результате создать замечательные продукты и системы. Инженерию 
можно разбить на разные категории:
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Сельское 
хозяйство 

Ведение хозяйства в 
целях большей уро-
жайности и поголо-

вья скота.

Биомедицина 
Взаимодействие с 

живыми существами 
для улучшения орга-

низма.

Вычислитель-
ная техника  

Разработка аппара-
туры, программного 

обеспечения и сетей.

Архитектура 
Проектирование 

и постройка зданий.

Текучая среда   
Механика текучих 

веществ (жидкости, 
газы, плазма), а также 
силы, которые на них 

действуют.

Гражданское 
строительство 

Общественные про-
странства, включая 
города и дорожное 

строительство.

Окружающая 
среда  

Устойчивость 
экосистемы.

Материалы  
Новые материалы 

(в основном, 
твёрдые).

Машиностро-
ение 

Детали и машины.
Горное дело  

Извлечение 
минералов 
из планет.

Промышлен-
ность  

Оценка и управление 
процессами производ-

ства (заводы).

Океан 
Системы водных 

ресурсов.

Ядерная 
энергетика   
Распад (деление) 

и объединение
(синтез) атомных 

ядер.

Аэрокосмиче-
ская техника   

Самолёты 
и космические корабли.

Морская инже-
нерия  

Управление морскими 
суднами 

и сооружениями и их 
поддержка.

Биотехнологии 
Использование компо-

нентов живых существ для 
создания новых 

продуктов.

Химия 
Вещества, из которых 

состоит материя.

Биохимия  
Химические процессы 

живых существ.

Инженерия 
устойчивого 

развития 

Био/Мед/
С-х/Хим

Материалы 
и процессы

Системы и 
механика

Конструкции

Электротех-
ника 

Электрические 
приборы, компонен-

ты, устройства и 
системы.

Каждому нужна инженерия. Нам нужны прочные здания, 
а также насосы и трубы, чтобы поливать нашу еду и согре-
вать наши дома. У нас есть машины и поезда, с помощью 
которых мы добираемся до школы и работы. У нас есть 
подводные аппараты для исследования океана и ракеты, 
которые доставляют нас в космос. У нас есть жизненно 
необходимые лекарства, произведённые с помощью кро-

шечных микробов. Благодаря инженерному делу наша 
жизнь становится всё лучше. Какое направление инже-
нерии тебе нравится больше всего? Прочитай о каждом 
из них в нашей книге и, возможно, когда-нибудь ты смо-
жешь решать глобальные задачи или даже станешь при-
знанным экспертом в своей области!
Мечтай по-крупному и удачи!



НА СКОРОСТЬ

гивает тела к центру Земли.
Сила гравитации притя-

Чувствуете ли вы силу, инженеры? Силы и 
энергия, которая их подпитывает, непосред-
ственно влияют на каждый инженерный про-
ект данной книги. Более того, некоторые 
силы действуют на ваше тело прямо сейчас – 
взять ту же гравитацию…

Без материи — никуда

а ЗАЧЕМ всё это?
ГРАВИТАЦИЯ
Гравитация — это сила, которая притягивает 
тела с массой друг к другу. Масса указывает 
на количество материи, из которой всё и 
состоит. Такие массивные тела, как планета 
Земля, обладают большим притяжением, чем 
тела с меньшей массой. Именно гравитация 
заставляет тела падать на Землю, а Землю 
вращаться вокруг Солнца.

ДОМАШНИЙ 
ЭКСПЕРИМЕНТ

     ТЕСТ 

То, что мы привыкли называть «весом», на 
самом деле — сила тяжести, которая при-
тягивает массу тела. В таком случае, раз 
сила тяжести сильнее притягивает более 
тяжёлые тела, они должны быстрее па-
дать, да? Давай узнаем.

ТЕБЕ ПОНАДОБИТСЯ: 
Большой мяч (футбольный 
или баскетбольный)

Маленький мяч (теннисный 
или мячик для гольфа)

Листок бумаги

Лестница

 

✔

✔

✔

✔

Тебе нужно будет бросить большой и 
маленький мячи – в одно и то же время и 
с одной и той же высоты. Перед тем как 
бросить, попробуй угадать, 
какой из них приземлится 
первым.

Бросай мячи, чтобы узнать, 
оказалась ли твоя догадка 
верной.

А что, если одновременно 
бросить один из мячей и 
листочек бумаги? Что при-
землится первым?

Бросай мяч и листок, чтобы 
это выяснить.

1

2

3

4
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ГОНКИЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ

РЕЗИНОК

9

1 2 3 4 5 6 7

1 2 3 4 5 6 7

Помимо сил, инженерам нужно 
обуздать энергию. Без энергии 
нет и движения!

9

Тела падают одновременно! А всё потому, 
что сила тяжести вынуждает падающие тела 
ускоряться с одинаковым темпом. Да, сила 
тяжести оказывает большее влияние на тя-
жёлые тела, но здесь это сводится на нет 
из-за того, что тяжёлые тела сопротивля-
ются движению сильнее, чем лёгкие. А что 
произойдёт, если ты бросишь что-нибудь 
лёгкое, типа листка бумаги? Листку потре-
буется больше времени, чтобы упасть, ведь 
его движение замедлит воздух.

КАК  ЭТО  РАБОТАЕТ?

ДОМАШНИЙ 
ЭКСПЕРИМЕНТ

ТЕБЕ ПОНАДОБИТСЯ: 
Резинка

Линейка

✔

✔

Растяни резинку втрое 
больше её обычной дли-
ны, а затем отпусти.

А теперь растяни её в 6 
раз больше и отпусти.

резинка

1

2

Когда ты растягиваешь резинку, у неё появляется потенци-
альная энергия – энергия, накопленная в резинке. Когда 
ты её отпускаешь, потенциальная энергия превращается в 
кинетическую, энергию движения. Чем больше ты растяги-
ваешь резинку, тем больше в ней накапливается энергии, и 
тем дальше она полетит. Больше о потенциальной энергии 
ты можешь узнать на стр. 32.

КАК  ЭТО  РАБОТАЕТ?

КТО ТАКОЙ ГАЛИЛЕЙ?
Итальянский учёный Галилео Галилей (1564–1642) 
понял, что тела разного веса падают на землю с 
одинаковой скоростью. А ещё он смог научно опи-
сать работу маятников: он догадался, что при кача-
нии маятника его потенциальная энергия превра-
щается в кинетическую — всё дело в гравитации, 
которая тянет его вниз. И так происходит снова и 
снова, с каждым покачиванием маятника.



Тормозим
и стартуем КРУГОВЕРТЬ

штырь

картон

отверстия

клей

линейка

резиновая 
лента

Помимо гравитации и энергии, существу-
ют и другие силы, которые толкают, при-
тягивают и вообще влияют на движение 
вещей. Пора узнать о них побольше. По-
гнали!

В движении

ДОМАШНИЙ 
ЭКСПЕРИМЕНТ

Вырежи 4-5 картонок; мини-
мальный размер: 12 x 25 см. 
Склей их вместе и дай им 
просохнуть.

Вставь штыри в отвер-
стия, а затем закрепи 
между ними резинку. 
Если штыри шатаются, 
добавь ещё несколько 
слоёв картона.

Найди ровную по-
верхность, на которой 
уместится гоночная 
трасса длиной в 1-1,5 м. 
Разверни рулетку вдоль 
её края. Сооруди трассы!

С первой ничего делать не 
нужно; вторую покрой алю-
миниевой фольгой, третью — 
пищевой плёнкой.

А теперь попробуй разбрыз-
гать по трассам воду. Повто-
ри эксперимент и запиши 
результат.

Теперь испытай трассы. Заряди ма-
шинку в резинку и отпускай. Опробуй 
каждую трассу 3 раза, по-разному 
натягивая резинку.

Запиши, какое расстояние преодолела 
машинка. Можешь вычислить среднее 
расстояние, пройденное ею по каждой из 
поверхностей? По каким поверхностям она 
ехала быстрее? 

Вырежи 3 
картонки 
размером 
25 x 90 см.

Положи ли-
нейку между 
штырями, 
а машинку 
поставь перед 
резинкой.

Отмерь половину от длины склеенной картонки и 
отметь место чёрточкой на её краю. Затем отметь 
две точки. Они должны быть расположены в 1,5 см 
от края картонки, а также на расстоянии в 6,5 см 
по обе стороны от чёрточки. С помощью ножниц 
сделай на месте точек 2 отверстия. Они должны 
быть немного меньше штырей.
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Прежде всего, давай проведём 
эксперимент, чтобы понять, как 
двигаются вещи или почему 
они двигаться не хотят!

ТЕБЕ ПОНАДОБИТСЯ: 
Игрушечная машинка

Ножницы

Гофрированный картон

Клей

Карандаш

Рулетка

Резинка

2 штыря, 15 см в длину

Алюминиевая фольга

Линейка

Бумага

Пищевая плёнка

Вода в пульверизаторе

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔
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КРУГОВЕРТЬ

7 см

ручка
CD

1 см
нитка

центростремительная 
сила

пластилин

Протолкни ручку че-
рез отверстие диска. 
Если ручка не приле-
гает плотно, добавь 
немного пластилина.

Скатай ещё немного 
пластилина в 4 шари-
ка размером в 1 см.

Возьми 4 нитки длиной в 
7 см и облепи кончики ша-
риками. Должно получиться 
4 шарика на 4 нитках.

Поставь ручку 
на плоскую 
поверхность 
и начинай 
раскручивать 
её руками.

Свободные кончики 
ниток приклей к диску 
с помощью скот-
ча, как показано 
на рисунке. 
Постарайся 
разместить их 
на одинаковом 
расстоянии.

1

2

3

54

Многие машины зависят от враще-
ния и оборотов – и автомобили, и 
компьютеры. Но какие силы стоят 
за этими процессами?

11

Пока машинка не запущена, она не движется — 
тело стоит на месте до тех пор, пока к нему не 
будет приложена сила. Этот принцип называется 
инерцией. Когда ты толкаешь машинку, ты при-
лагаешь к ней силу. Это сила привела к её уско-
рению. Машинка, рано или поздно, остановится 
из-за трения между колёсами и поверхностью. 
Сильно ли различалось пройденное машинкой 
расстояние по трассе из алюминиевой фольги и 
пищевой плёнки? По какой поверхности машин-
ка прошла наибольшую дистанцию? Как дума-
ешь, почему так получилось?

Шарики вылетают в стороны. Твои руки прилагают враща-
тельное усилие на ручку, которое называется крутящим мо-
ментом. Инертность шариков сопротивляется этой силе, и они 
пытаются двигаться прямолинейно. Но когда тела движутся 
по кругу, другая, центростремительная сила, постоянно тянет 
их к центру, препятствуя их прямолинейному полёту. Центро-
стремительная сила создаётся за счёт натяжения нитей.

КАК  ЭТО  РАБОТАЕТ?

КАК  ЭТО  РАБОТАЕТ?

КТО ТАКОЙ 
НЬЮТОН?
Английский физик Сэр 
Исаак Ньютон (1643–1727) 
открыл законы движения. 
Первый закон Ньютона 
гласит, что тела движут-
ся только тогда, когда к 
ним приложена сила. Они 
движутся прямолинейно, 
и чем больше масса тела, 
тем больше инерции и тем 
сложнее им двигаться.

ДОМАШНИЙ 
ЭКСПЕРИМЕНТ

ТЕБЕ ПОНАДОБИТСЯ: 
Старый диск

Шариковая ручка или фло-
мастер

Пластилин

Скотч

Линейка

Нитка

Ножницы

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔
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