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Введение

Имя в жизни каждого из нас играет 
очень важную роль. Это то самое не-
обходимое, без чего действительно 

никак не обойтись. Нет в языке такого слова, 
которое по влиянию на характер и судьбу че-
ловека и по употребительности можно было бы 
сравнить с именем.

Имя — это самое волшебное на свете слово 
для каждого человека. Именно его каждому 
из нас, как установили психологи, слышать во 
много раз приятнее, чем все остальные слова. 
Употребленное в полной форме, оно показыва-
ет, что к вам относятся с уважением или даже с 
почтением. В уменьшительно-ласкательной — 
о том, что к вам относятся с нежностью и 
любовью. А если имя человека употребить в 
какой-то нехорошей или даже обидной форме, 
это скажет о презрении и негативных эмоциях 
со стороны говорящего. Догадаться об отноше-
нии кого-то к вам можно хотя бы уже по тому, 
как произнесено ваше имя. Этого будет вполне 
достаточно, чтобы сформировать и ваше от-
ношение к собеседнику. 

Не секрет, что с древнейших времен одним из 
самых больших желаний человека было повли-
ять на свою судьбу и судьбу близких. Как только 
ни ухищрялись наши предки, чтобы подарить 
своим любимым счастье и любовь. Они просили 
о помощи гадалок и колдунов, делали тотемы и 
различные обереги. Но не в оберегах и тотемах 
заключается самая главная тайна. Уже тогда 
люди знали, что счастливой жизнь ребенка мож-
но сделать, лишь подарив ему такие хорошие 
качества, как доброта, милосердие. Вот только 
как это сделать? Самый верный способ — это 
наречь младенца таким именем, в котором, как 

в волшебном сосуде, заключены все те качества, 
о которых мечтают его родители. Ведь человек 
со своим именем неразделим так же, как и со 
своей судьбой.

Трудно себе представить, но в мире никогда 
не было и не будет двух совершенно одинако-
вых людей. Но имена, даже несмотря на то что 
их превеликое множество, неизбежно по-
вторяются. И выходит, что одинаковыми 
именами названы миллионы людей в 
разных уголках земного шара. И хотя 
нет абсолютно одинаковых людей, 
но все те, кто носит одно и то же 
имя, в чем-то похожи друг на 
друга. Эта закономерность во 
многом существует благо-
даря тому, что одни и те 
же имена привносят 
в характеры незна-
комых друг другу 
людей одинако-
вые черты. 

Какую же тайну скрывает в себе 

чудесное имя? Как уверял П. А. Фло-

ренский, «существует тайная необъ-

яснимая гармония... между именем 

человека и событиями его жизни. 

Имя — тончайшая плоть, посред-

ством которой объявляется духов-

ная сущность».
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в 30—40-е гг. XX в., дочурки получали и вовсе 
неординарные прозвища (и именами-то слова 
эти назвать сейчас трудно): Даздраперма (Да 
здравствует Первое мая), Кима (Коммунис-
тический интернационал молодежи), Лемира 
(Ленин, мировая революция), Энергия и т. д. 
Но во все времена оставались как незыблемые 
истины, так и вечные имена. Их было немного. 
Однако всегда находились «консервативные» 
родители, нарекавшие новорожденных Люба-
шами, Машами, Верочками и Надюшами. 

Некоторые имена, как шорох вечерних 
волн, другие — как взрыв веселой новогодней 
хлопушки или тихая трель соловья ранним 
утром. Сочетание букв создает будущее че-
ловека. Простая комбинация определенного 
числа букв того же самого алфавита дарит че-
ловеку счастье или, напротив, по непонятным 
причинам делает его несчастным и приносит 
только горе. От чего это зависит, непонятно 
до сих пор. Это загадка, которая не разгадана 
и вряд ли будет кем-либо разгадана в ближай-
шее время. 

У каждого имени своя история и свое очаро-
вание. Бывает, что родители нарекают малыша 
звучно и громко, а вырастает человек робким 
и тихим. Трудно угадать еще до рождения, как 
назвать сына или дочь, чтобы потом судьба 
ребенка сложилась счастливо и удачно. Очень 
сложно спрогнозировать будущее своего ча-
да. Иной раз папы и мамы в соответствии со 
своими вкусами выбирают для новорожден-
ного имя, а едва получив паспорт, парень или 
девушка с радостью освобождаются от груза 
прозвища, которое не по душе. Так, например, 
многие «называтели» не учитывают сочетаемо-
сти имени, отчества и фамилии.

Сколько в мире существует самых разных 
имен: красивых, мелодичных, нежных, трога-
тельных, загадочных, мужественных, внушаю-
щих уважение, порой даже страх. И каждое во 
многом предопределяет судьбу своего хозяина. 
Нередко случается и так, что имя наделяет свое-
го хозяина какими-то неповторимыми чертами 
как характера, так и внешности. 

Мода на имена непредсказуема и очень кап-
ризна. Еще вчера, насмотревшись сериалов, 
продвинутые мамы и папы стремились дать 
любимым чадам громкие, звучные имена: Ма-
рисабель, Изаура, Эсмеральда. А «позавчера», 

ИМЯ И СУТЬ ВЕЩЕЙПредставление о том, что название вещи содержит в себе ее суть, — одна из древнейших и наиболее фундамен-тальных магических идей. Названия служат для определения вещей. Вме-сто того чтобы подробно и долго перечислять свойства животного, удобнее сказать: «Это лягушка». Способность видеть разницу между названием «лягушка» и самим суще-ством принадлежит современному утонченному уровню мышления. Имя суммирует в себе все свойства, опреде-ляющие именно это животное, и от-ражает его суть. Если же животное называется иначе, например жаба, то оно не будет тем, что оно есть, и будет обладать иными свойствами. Выходит, что название вещи является ее миниатюрным двойником и может быть использовано в качестве замени-теля самой вещи.
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Что имя означает

Как бы изменчива ни была мода, имя 
Анна никогда не теряло своей по-
пулярности. По данным статистики, 

оно занимало лидирующее место в «Книгах 
регистрации рождения детей» вплоть до 60-х гг. 
XX в. Так, в XVIII в. в России из каждой тысячи 
девочек шестьдесят трех звали Аннушками, 
в XIX в. — уже шестьдесят четыре девушки 
из тысячи носили это имя, и такая ситуация 
продолжалась до 1917 г. После 20-х гг. XX в. 
Анютами новорожденных называть стали 
реже, однако имя не ушло на второй план и по-
прежнему было любимым, даже у «строителей 
новой жизни». И лишь к концу минувшего 
века Анечек «затмили» многочисленные Ольги 
и Елены. Хотя... Все возвращается на круги 
своя. Из такой нерушимой плеяды и имя Анна, 
что в переводе с древнееврейского означает 
«милость», «благодать». А уже христианство 
добавило еще несколько значений к трактовке 
имени — «красивая», «благословенная». Так 
какие же они, девушки, ниспосланные благо-
датью Божьей?

В детстве Анечка — девочка-пушинка. Это 
худенькое создание с огромными глазами. 
Она слегка избалована ласками и вниманием 
родителей и многочисленных родственни-
ков. А все потому, что малышка чрезвычайно 
болезненна. Она может подхватить простуду 
в жаркий солнечный день лишь потому, что 
пять минут побродит по влажному речному 
песочку. Многие Анюты подвержены аллерги-
ческим заболеваниям или имеют какой-нибудь 
врожденный физический недостаток. Девочки 
с таким именем нередко бывают поздними, 
долгожданными детьми. Отсюда и еще одна 
причина излишней нежности к ним родителей 
и дедушек-бабушек. Помимо того, Анечка 
часто бывает единственным ребенком в семье. 
И ее носят на руках почти до свадьбы как в 
прямом, так и в переносном смысле. А также 
закармливают сладостями, что может привести 

к болезням зубов. Натерпевшись страха в дет-
стве — в кресле у стоматолога, — взрослая Аня 
порой и вовсе исключает шоколад из своего 
рациона, что ставит в тупик ее многочислен-
ных поклонников: ведь все девушки должны 
любить сладкое!

Анечка неравнодушна к братьям нашим 
меньшим. С детства она тащит в дом всякую 
живность. А вот заботиться о приемышах при-
ходится слабохарактерным родителям, которые 
млеют от проявления доброты и жалостливости 
у собственного чада. Ближе всего Анютке по 
характеру кошки. Именно к ним она питает 

Аня

Всё об имени Аня
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особую слабость. Быть может, потому, что 
«комнатные пантеры», как и она, свободолю-
бивы и гуляют сами по себе.

Учится Анюта с удовольствием. Но стоит 
оговориться: она не будет заниматься тем, что 
ей не по душе. Девочка сама выбирает любимое 
занятие. И после уже никакие уговоры на нее не 
действуют. Бесполезно заставлять Анюту решать 
примеры и задачки, если ей нравится рисовать, 
если она часами может сидеть на берегу реки с 
красками и мольбертом. Лучше дать ей свобо-
ду. И тогда у родителей есть все шансы стать 
«предками» знаменитой художницы. И не стоит 
волноваться, что Анечка не желает постигать 
тайны химии или физики. Учителя с радостью 
выставят девочке в аттестат хорошие отметки. 
Ведь она, в свою очередь, никогда не подведет 
их на областном конкурсе детского рисунка 
или с выпуском приветственной стенгазеты 
к приезду высокопоставленного начальства. 
К тому же Анюта обычно талантлива сразу в 
нескольких областях. И родители то и дело 
выслушивают комплименты в адрес своего 
неординарного ребенка и ежегодно получают 
на отчетных собраниях грамоты за отличное 
воспитание дочери.

Впрочем, уже после школы Аня оконча-
тельно понимает, в чем ее призвание. А следо-
вательно, не растрачивается по мелочам. Она 
не будет посещать в институте нудные лекции 
бездарного профессора только лишь для га-
лочки в журнале, потому что уверена: она сама 
знает гораздо больше. Вместо этого Анюта от-
правится на пленэр обсудить с парочкой друзей 
«глобальные проблемы цивилизации». И уж в 
этих беседах девушка даст фору любому акаде-
мику. Так зачем же размениваться на занятия, 
в которых нет ни проку, ни толку! А к сессии 
девушка мобилизует все свои возможности и 

показывает блестящие результаты. В глазах Ани 
постоянно прячется тайное знание, которым она 
готова поделиться далеко не с каждым. И даже 
близкие подруги порой недоумевают из-за ее 
молчания в самых напряженных спорах. А Аню-
та просто ставит себя выше пустой болтовни, 
она знает истину в первой инстанции или сама 
является ею.

Характер Анютка начинает проявлять уже в 
раннем детстве. Причем она еще с пеленок по-
нимает, кто хозяин в семье, и активно занимает 
его сторону в любых семей-
ных разбирательствах. 
Если глава семьи отец 
(на которого Анюта ча-
ще всего похожа), маме 
приходится смириться и 
стать безропотным 
солдатом, испол-
няющим приказы 
двоих генералов — 
дочери и мужа. 
Если же бразды 
правления в 
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доме принадлежат матери, то взрослеющая 
Нюта может и голос на родителя повысить, и 
отчитать его, если что-то не по ней, а потом 
благополучно спрятаться за мамину юбку. 
Впрочем, в семье, где есть дочь по имени Аня, все 
конфликты рано или поздно разрешаются благо-
получно. Во-первых, нельзя нервировать горячо 
любимого, болезненного ребенка. А во-вторых, 
Анечка служит своеобразным громоотводом 
в семейных ссорах: каким-то удивительным 
даром обладает эта девочка. Ничего не говоря, 
она способна разре-
шить любую слож-
ную ситуацию, 
погасить любой 
назревающий 

скандал. У Ани просто талант благоприятно 
влиять на окружающих, в ее присутствии лю-
дям стыдно обижать и унижать друг друга. К со-
жалению, этого не скажешь о самой Анечке: у 
нее острый язычок, критический ум. И она не 
прощает окружающим ни мелких, ни крупных 
проступков. Даже самым близким. Говорить 
комплименты и разводить патетику не в харак-
тере девушки. Зачем? Уж лучше тонко намек-
нуть на недостаток. Да так, чтобы человек от 
него избавился навсегда. Приятели опасаются 
колкостей Анны. Быть может, потому, что она 
безошибочно чувствует слабое место человека 
и, если хочет навсегда избавиться от общения с 
надоевшим товарищем, «бьет» именно туда.

Аннушка очень разборчива в друзьях. Ее 
расположение надо заслужить. Да и став 
частью Нютиной жизни, человек постоянно 
проходит проверку на прочность: ведь Ан-
на — королева (не зря со стародавних времен 
имя это было излюбленным у особ царских 
кровей) и в ее свите могут находиться только 
избранные. Причем девушка предполагает, 
что имеет право диктовать правила обще-
ния, считаясь только со своими взглядами 
на жизнь. А если кто не согласен — выбор за 
ним, Аня не будет удерживать рядом с собой 
человека с пристрастиями, разнящимися с 
ее собственнными.
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Анюте очень тяжело просить прощения  
даже в ситуации, когда она не права. Она и 
сама от этого мучается, но если, пересилив 
гордыню, Аня кается, то подобное — луч-
шее доказательство того, как она дорожит 
человеком.

По натуре Аннушка интроверт: все держит 
в себе. Ее внутренний мир может открыться 
лишь единственному, любимому и неповто-
римому. Да и то настолько, насколько это 
нужно для гармоничного сосуществования 
рядом. В сущности, каждый из близких Ане 
людей знает лишь вершину айсберга ее души. 
Остальное — только «для внутреннего пользо-
вания». Она — загадка для окружающих, тайна, 
разгадать которую хотели бы многие, но это 
не дано никому. Отсюда легко сделать вывод, 
что Анна — истинная девушка, очарование 
которой — в ее непознанности.

Анюта — талантливый человек. Еще малыш-
кой она проявляет способности в рисовании и 
стихосложении. Обладая хорошей памятью и 
сильной волей, нередко добивается больших 
успехов в творческих профессиях, таких, как 
дизайнер, художник, скульптор, танцовщица, 
актриса, поэтесса, писательница. Но есть ма-
ленькое «но»: Анечке нужно все и сразу, она 
не согласна ждать даже до завтра. В резуль-
тате — разочарование в себе, в профессии, в 
окружающих. Она не согласна мириться с 
превратностями времени, верит лишь в себя и 
себе, что часто приводит к недопониманию с 
друзьями. В рабочей обстановке Анна непредсказуема. 

Она из тех людей, кому сложно вписаться в 
определенный коллектив или какие-либо вре-
менные рамки. Но поначалу девушка все же 
будет держать себя в руках и являться в офис к 
назначенному часу. До тех пор... пока ей это не 
надоест. Для Ани лучше всего искать работу со 
свободным графиком, при котором девушка смо-
жет сама распоряжаться временем, а результаты 

труда предоставлять к конкретно оговоренному 
сроку. При таких условиях у Нюты сраба-

тывает уже известный нам внутренний 
механизм мобилизации и она способна 
выполнить месячный объем работы за 
ночь перед ее сдачей. Анна — творец. 
А для них, как известно, губительны 
рамки и запреты.

Впрочем, если Ане не удается реа-
лизовать себя в творчестве, она с лих-

«КАК ВЫ ЯХТУ НАЗОВЕТЕ, 
ТАК ОНА И ПОПЛЫВЕТ...»
Отважный капитан Врунгель 
дал своей яхте гордое название 
«Победа» в надежде на то, что 
она выиграет в парусной рега-
те. А вот родители девчушки из 
Гонолулу наградили ее чудесным 
именем, состоящим из 102 букв, 
рассчитывая, видимо, на счаст-
ливую судьбу для дочери. Имя 
звучало приблизительно так: 
Напуамохалаонаонаанекавехи-
вехионакуахивеаненававакехо-
онкакехаалекесаонанайнана-
ниакекеоаогавайиикаванао, что 
в переводе означало: «Многочис-
ленные прекрасные цветы гор 
и долин начинают наполнять 
Гавайи в длину и в ширину своим 
благоуханием». Неизвестно, как 
сложилась судьба девочки, но 
вот учителям в школе, наверное, 
пришлось изрядно помучиться, 
вызывая к доске ученицу со столь 
необычным именем.
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вой проявляет свои актерские способности 
в отношениях с любимым человеком. Она 
разыгрывает для своего избранника целые 
представления: то ведет себя как робкая, пре-
исполненная первой страсти Джульетта, то как 
отчаявшаяся Дездемона, то как лишившаяся 
рассудка Офелия. Анна станет для своего героя 
всем, воплотит в себе все его идеалы и мечты. 
Она постоянно будет держать молодого чело-
века в напряжении: что же придумала гордая 
красавица на сей раз?

Но Анютка — девушка ветреная. Ей нравится 
быть завоевательницей. Она — амазонка, счи-
тающая парней лишь приложением к умным и 
красивым девушкам. Анечка рано взрослеет. 
И уже в первом классе мальчишки дерутся за 
право провожать ее домой и нести портфель, а 
на уроках пишут любовные записочки. Вокруг 
Ани постоянно вьется рой кавалеров. Причем 
ведет себя красотка так, что, отказывая оче-
редному поклоннику, чаще всего сохраняет с 
ним милые, дружеские отношения. Вообще, 
дружить с парнями у Аннушки получается го-
раздо лучше, чем с девушками. Ведь именно с 
сильным полом Нюта находит общий язык и, 
зная женскую натуру, становится союзницей и 

советчицей во всех любовных историях своих 
товарищей.

Выходит замуж Аня не рано и не поздно, а 
тогда, когда почувствует необходимость в твердой 
почве под ногами. К браку она относится как к 
неизбежности. Причем кольцо на безымянный 
палец надевает не для себя самой, а для много-
численных друзей и родных: что ж, если так надо, 
я официально выйду замуж. Но это будет не более 
чем штамп в паспорте, который отнюдь не лишит 
Анюту возможности влюбляться и флиртовать, 
возможности быть собой.

Многие хозяйственные дела в семье Анюты 
ложатся на плечи мужа. А он впрягается в теле-
гу домашнего благоустройства по собственной 
инициативе. Анечка неплохая хозяйка. Но ее 
не будет волновать не вынесенное вовремя 
ведро или не вымытая своевременно посуда: 
зачем тратить нервы на бытовые неурядицы, 
если можно просто не обращать на них вни-
мания. Закатки, соление, маринование — тоже 
не Аннушкин конек. И если раньше о таких 
«мелочах» заботились мамы, бабушки или, на 
худой конец, мужья своенравных хозяюшек, то 
сейчас в магазинах подобный товар в огромном 
ассортименте. А заработать на его покупку — 

бныныый ттооовварр
отат ть ннаа а егоо покупку — 
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уже дело Аниного возлюбленного. А иначе что 
он за мужчина?

Аннушка не большая любительница стря-
пать. К тому же она придерживается постулата, 
что мужчины готовят лучше. Иногда, если на 
Аню находит вдохновение, она способна соз-
дать кулинарный шедевр. Но обычно ее готовка 
предполагает разогревание в микроволновке 
полуфабрикатов и нарезание легкого салатика, 
который не способен испортить идеальную 
фигуру девушки.

С детьми Анюта строга, но справедлива. 
Как только в семье появляется малыш, мама 
ретиво берется за его воспитание: ребенка 
нужно контролировать с пеленок! Но роль до-
машней наседки и няньки быстро надоедает 
Анюте. И через какой-то месяц она уже спешит 
заняться любимой работой, а обязанности по 
уходу и воспитанию чада ложаться на плечи 
мужа. С первых же дней появления крохи в 
доме Аниному избраннику вменяется в обязан-
ности вставать к ребенку по ночам, бегать за 
памперсами и детским питанием и прогуливать 
отпрыска. А как же?! Ведь Нюта подарила му-

жу радость отцовства! Так что он должен быть 
благодарен за возможность позаботиться о 
своем потомстве.

Малыш взрослеет, и вот тут уже на первые 
роли в его жизни выходит сама Аня. Она будет 
прививать сыну или дочери навыки художе-
ственного виденья мира, воспитывать в нем 
чувство прекрасного. Под ее чутким руковод-
ством малыш научится рисовать и сочинять 
истории. Вместе они создадут домашний 
кукольный театр, напишут первую сказку для 
него. А после... Анечка быстро ко всему осты-
вает, поэтому дальнейшее развитие крохи она 
возложит на плечи безропотного любящего 
мужа. И все же, когда чадо подрастет, оно бу-
дет петь дифирамбы вдохновенной маме, а не 
отцу, который до полуночи читал ему сказки и 
носил на руках.

С повзрослевшими детьми Анюта лучше 
находит общий язык, чем с малышами. Ведь 
они не ревут без умолку и не требуют к себе 
ежеминутного внимания. К тому же из них мо-
гут получиться неплохие мамины преемники, 
способные создать нечто оригинальное. Но, 
увы, не такое значительное, как мама.

Символика букв 
имени Анна

Каждая буква нашего имени наделяет нас 
определенными качествами и чертами харак-
тера. Обратимся к буквам, слагающим имя 
Анна:

«А» — начальная буква алфавита. Отсюда 
и стремление у людей, чье имя начинается с 
этой буквы, к первенству. Такие люди жаж-
дут действий, а не слов. Им важно всегда 
быть в гуще событий. А поскольку в случае 
с Анной буква «А» встречается дважды, то и 
качества, которыми она наделяет девушку, 
возводятся в квадрат, гипертрофируются. 
Помимо этого, обладатели буквы «А» в 
имени — люди трудолюбивые и испол-
нительные. Они не заставят себе напо-

минать о какой-либо работе. Но... 
лишь в том случае, если она нужна и 
полезна им самим. На пользу других 
они трудятся с большой неохотой. 
Кстати, а если буква «А» является 
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ШАРАДЫ

Анюте на роль возлюбленных лучше выбирать молодых людей, чьи имена зашифрованы ниже.1. «Бо» + злак (японский «хлеб»).
2. «Ев» + сверхталантливый человек.

3. Сладкая добавка к чаю или кофе, но С = З.4. Он во всем привык доходить до высшей точки (максимы).5. Он всегда постоянен, как неизменная математическая величина (константа).6. Их сеют по весне, а если от-бросить последнюю букву — по-лучится его имя.7. Приказ Алеку заняться сель-скохозяйственной деятельнос-тью.
А еще Анечке в спутники жизни подойдут парни по имени Алек-сандр, Григорий и Руслан.

еще и инициалом человека, как в случае с 
Аннушкой, то она говорит о силе и властности 
своего обладателя.

«Н» — своеобразный знак протеста. Ведь 
не зря с этой буквы начинается и слово «нет». 
Аннушка, в чьем имени эта буква опять же 
удвоенная, не приемлет всего, что ей предла-
гается. Благодаря критическому уму девушка 
избирательно относится как к отношениям 
с людьми, так и к выбору слов, совершению 
поступков. К тому же «Н» наделяет Аню внима-
тельностью к своему здоровью: ее не заставишь 
явиться на учебу или работу с температурой 
или насморком, что очень правильно. У людей 
с буквой «Н» в имени  с детства проявляется 
противоречивый, сложный характер. Так, они 
вроде бы всегда пытаются настоять на своем, 
но вместе с тем сами не замечая того, часто 
плывут по течению. 

У такого человека завышена самооценка, но 
учится он средне, больше, чем учебе, уделяет 
времени общественной работе. Активен, любит 
командовать, добивается своего, но в то же 
время бездумно и легко принимает сказанное 
людьми на веру. Одновременно с этим это 
очень добрый человек, лишен нахальства, мо-
жет совершенно бескорыстно помочь другому, 
даже в ущерб себе.
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Если обладателя данной буквы в имени 
начинают преследовать неудачи, он способен 
критически переосмыслить свою жизнь, от-
ношение к людям. Решается сменить работу, 
становится более коммуникабельным и уступ-
чивым. 

В целом же, несмотря на недостатки характе-
ра, такой человек хорошо приспосабливается к 
жизни, он самостоятелен и трудолюбив, и про 
него можно с полной уверенностью сказать, 
что все, что с ним происходит в жизни,— дело 
его собственных рук.

Дела сердечные

Если Аннушка влюблена 
в Бориса...

девушки дают в конце концов положительные 
результаты. Аннушка понимает, что именно 
этот парень, прощающий ей необузданность 
характера и любящий все ее недостатки, сможет 
сделать ее поистине счастливой.

Но не стоит думать, что Боря только наде-
ется и ждет благополучного свадебного финала. 
Отнюдь! Борис — прагматик. Он обстоятельно 
продумывает все свои действия, поэтому и его 
отношения с Аней — чаще всего умело спла-
нированный и сыгранный спектакль. И пока 
конкуренты становятся в очередь, чтобы при-
гласить девушку на модный рок-концерт, Боря 
заводит дружбу с Аннушкиными родителями и 
без труда узнает обо всех пристрастиях и пред-
почтениях кокетливой красотки.

Борис втайне мечтает о теплом уютном 
доме, где будет звучать любимая музыка, где 
вечерами будет собираться за чаем в гостиной 
вся семья, где каждому будет уютно и хорошо. 
И потому он готов взять на себя большую часть 
забот по хозяйству, в то время как драгоценная 
Анюта будет осуществлять свои творческие 
задумки.

Борис — имя славянского происхождения. 
И означает оно — «борющийся». Именно па-
рень с таким именем сможет составить счастье 
Анюты. И не беда, что он немного неуклюж 
и робок. Зато упрям и терпелив. И готов сра-
жаться за любовь девушки с «драконами и 
мельницами». Борис любознателен, непред-
сказуем. А чтобы Нюта не засматривалась на 
других кавалеров, парень должен еще и обла-
дать недюжинными способностями в разных 
областях. Ведь Аннушке недостаточно, чтобы 
юноша рядом с ней был обаятелен и приятен в 
общении. Недостаточно, даже если в нем будут 
сочетаться миловидность и способности к науке 
или искусству. Анюте надо, чтобы ее избранник 
был Первым. И пускай об этом знает только она 
сама (а девушка не из тех, кто делится своими 
мыслями и чувствами с подругами), но зато 
она будет знать это наверняка. Да, чаще всего 
Борисы не блещут красотой и остроумием. Но 
они умеют ждать. Их терпение, а также терпи-
мость к выходкам и экспериментам лобимой 
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Молодые люди с именем Борис имеют спо-
собности к технике и программированию. Но 
работу они не превращают еще и в свое хобби. 
Поэтому вряд ли любимая Нюта застанет Борю 
«зависающим» во всемирной сети или «гоняю-
щим» в компьютерные стрелялки. Напротив, 
гораздо приятнее для парня приготовить для 
Аннушки праздничный ужин и поблагодарить 
девушку за еще один счастливый день, прове-
денный вместе. Нет, он не излишне сентимен-
тален. Просто использует любую возможность 
удержать Аню рядом с собой.

Стоит заметить, что Анна и Борис стоят друг 
друга. И так же, как и для девушки, для парня 
важно всегда находиться «на гребне волны». 
Иными словами, Боря не обделен женским 
вниманием и напропалую флиртует на вече-
ринках и дискотеках. Они с Нютой не отстают 
друг от друга. И порой флирт становится для 
влюбленных одной из форм любовной игры. Но 
в том-то все и дело, что, заигрывая с другими, 
Аня и Боря не причиняют боли друг другу: они 
похожи и знают, что истинные чувства лишь 
те, что между ними. Все остальное — острота 
и драйв жизни, без которых скучно!

Если Аннушка влюблена 
в Алексея...

«Потому, что есть Алешка у тебя...» И этим 
все сказано. Ведь если у Ани есть Алешка, то 
жизнь ее без каких-
либо «но» потечет 
по счастливому рус-
лу. Недаром с грече-
ского имя Алексей 
переводится как «за-
щитник».

Алеша твердо стоит 
на ногах. Чаще всего 
это человек уравно-
вешенный, физически 
сильный и наделенный 
душевной красотой. Он 
знает, чего хочет от жиз-
ни. А потому, выбрав 
однажды из всех деву-
шек Анюту, он перестает 
обращать внимание на 
других. Он не станет, 
как Борис, просчитывать 
ходы и проигрывать все-

возможные варианты. Леша сразу же открыто 
заявляет о своих намерениях. Причем оговари-
вает сразу и свои возможности и способности. 
Да, у него есть машина (квартира, образование, 
способности и т. д.). Но через пару-тройку лет 
он добьется большего (построит дом, сменит 
машину на более современную, продвинется 
по службе и т. п.). Алексей не голословен. Все 
что он обещает, будет выполнено для любимой 
в назначенный срок. Сначала Аню несколько 
пугает напористость парня. Да и его обещания 

для расчетливой Анечки 
кажутся слишком смелы-
ми. Но проходит ровно 
столько времени, сколько 
было назначено, и девуш-
ка видит, что Алеша не 
пустослов.

Парень не любит «со-
трясать воздух». И хотя 
влюбленный Леша ро-
мантик, который может 
и серенаду спеть под 
балконом, и стихи со-
чинить в день рождения 
возлюбленной, чувства 
свои он все же пред-
почитает доказывать 
делами.

Родители Аннушки 
восхищаются умелым 
и трудолюбивым по-
клонником дочери, 

«ГОРИ, ГОРИ, МОЯ СВЕЧА...»

Если вы не были в Индии, то 

наверняка не знакомы с одним 

интересным обычаем. Согласно 

ему, споры в семьях по поводу 

того, какое имя дать новорож-

денному, решаются довольно 

просто. Отец и мать ребенка 

зажигают по лампе (очевидно, 

керосиновой). Чья лампа будет 

гореть дольше, тот и выигра-

ет право назвать малыша по 

своему желанию: значит, на то 

воля богов. Однако у индийской 

традиции есть и наш, русский, 

вариант, когда в шапку (или 

любой другой головной убор) 

кладутся записки с возможными 

вариантами имени и... как Бог 

даст!



14

Тайна имени для супердевочек

подруги втайне завидуют удач-
ливой приятельнице, а Нюта 
наслаждается покладистостью 
и исполнительностью Леши 
и напропалую заигрывает со 
всеми его друзьями. Ничего, 
он же любит! А значит — стер-
пит. И парень терпит. До тех 
пор, пока девушка держит 
себя в рамках приличия. Леша 
готов носить Анютку на руках. 
Если только она не пытается 
эти руки «царапать и кусать». 
Терпение юноши Аннушка 
вознаграждает тем, что если 
уж решится связать с ним свою 
судьбу, после свадьбы стано-
вится верной и преданной 
подругой жизни. А Леша, не 
изменяя себе, прилагает все 
усилия для того, чтобы люби-
мая ни в чем не нуждалась.

По Аниным представлени-
ям, Алексею не хватает некой 
изюминки, чертовщинки. Но 
зато парень твердо стоит на 
ногах, что в семейной жизни 
гораздо важнее. Иногда 
Анечка устраивает 
себе праздники: 

она платонически влюбля-
ется в соседа или тренера по 
баскетболу. Тем самым, не 
обижая чувства любимого, 
поддерживая свой бойкий 
свободолюбивый характер. 
А Леше достаточно того, что 
она всегда рядом. Он всегда 
нужен и полезен ей. И не бе-
да все эти ее влюбленности. 
Главное — она его девушка, 
та, которой нужен только 
он!

Анюта прощает Алеше не-
которые недостатки (напри-
мер, небольшое стремление к 
новым знаниям или не всегда 
аккуратную одежду и при-
ческу). Зато ее избранник 
сделает все, чтобы она была 
счастлива. А для амбициозной 
Ани это очень важно. И еще 
на попечение Леши можно 
оставить новорожденного 
малыша, а с ведением домаш-
него хозяйства он справится, 
пожалуй, даже лучше самой 

Анюты. Так чего же еще 
желать эмансипиро-

ванной девушке?!

Если Аннушка 
влюблена 

в Евгения...
Мужчина рядом с ней дол-

жен быть, по мнению Анны, 
самым-самым. Хотя это от-
нюдь не только Анино жела-
ние. Каждая женщина с четы-
рех лет и до возраста старухи 
Изергиль мечтает, что около 
нее окажется идеал, вобрав-
ший в себя все лучшие каче-
ства мужского рода. Одно из 
этих качеств — благородство. 
Именно так переводится с 
древнегреческого имя Евге-
ний. И люди с таким именем 
практически всегда его оправ-
дывают.

Аня и Женя — «два сапо-
га — пара». Люди с этими 
именами очень похожи. Хотя, 
на первый взгляд, этого и не 
скажешь. Евгений вспыльчив 
и нерешителен одновременно. 
Порой агрессивен и заносчив. 
Часто неуравновешен и сенти-
ментален. Но в душе этот па-
рень прячет глубокий тонкий 
мир, который, как и Анютин, 
дано увидеть лишь избран-
ным. Как и Нюта, Женя — 
интроверт. Он наблюдает за 
поступками людей, оставаясь 
сам в тени. А иногда разыгры-
вает целые представления, 
манипулируя друзьями и зна-
комыми, точно марионетка-
ми. Внешне парень кажется 
нелепым, простоватым, даже 
поверхностным. Но ни одна 

мелочь не ускользает от его 
цепкого взгляда, он прини-

мает во внимание любую 
подробность, чтобы 

потом использовать 
для достижения 

основной, глав-
ной жизнен-

ной цели.
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